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Posveta je evandeoska kategorija koja se u povijesti katoli¢ke teologije i duhovnosti na
razli¢ite nacine izraZzavala. U evandelju ¢itamo kako Isus rece:,,Oce posveti ih u istini, tvoja
rijec je istina... Za njih posvecujem samoga sebe“ (Iv 17,19). O posveti se na razli¢ite nacine
govori u Katekizmu Katolicke Crkve. Naravno, teoloSki gledano temelj svake posvete
kr$¢anina je posveta po Kristu u Duhu Svetome koja pocinje na krStenju, a onda se od nas
trazi osobni odgovor te rast u vjeri.

U povijesti katolicke teologije, duhovnosti i poboznosti nalazimo razliCite prakse
posvete, svaka sa svojom povijescu, teoloskim temeljima i duhovnoS¢u. Najznacajniji izricaji
posvete su: posveta Isusu Kristu po Mariji koju naucava sv. Ljudevit Montforski, a koju papa
sv. Ivan Pavao II. u enciklici Otkupiteljeva Majka preporuca cijeloj crkvi; posveta
Bezgresnom Srcu Marijinu koju je prvi poceo Siriti sv. Ivan Eudes (+1680.), da bi nakon
fatimskih ukazanja 1917.g. posveta BezgreSnom Srcu Marijinu zazivjela u cijeloj Crkvi 1
trajno bila obnavljana sve do danasnjih dana i pape Franje. U crkvi se sve vise Sire i posvete
Duhu Svetom, Presvetom Trojstvu, sv. Mihaelu Arkrandelu, sv. Josipu i sv. andelu ¢uvaru.

Kad se govori o bilo kojoj posveti, ubiti to je izraz koji teologija, duhovnost i
poboznost koriste za iskazati Bozju ljubav u Bozjem planu spasenja Sto je srz evandeoske
objave, ulogu koju po Bozjoj raspodijeli spasenja to otajstvo vjere zauzima u nauku i praksi
crkve te slobodni odgovor vjernika koji to otajstvo prihvaca u svom osobnom Zivljenju vjere
nastojeéi usvojiti tu evandeosku 1 vjersku stvarnost kao svoje osobno nutarnje prozivljeno
iskustvo.

Zasto obavljati i obnavljati posvetu Srcu Isusovu ili Srcu Marijinu, ako su ve¢ prije
bile obavljene te posvete? Kad se govori o Srcu Isusovu ili Srcu Marijinu to je izraz koji
teologija i duhovnost koriste za iskazati njihovu ljubav u Bozjem planu spasenja i u zivotu
vjernika, $to je srz evandeoske objave 1 prakse vjere. Kada Crkva obavlja duhovnost posvete
to se prvenstveno odnosi na ljude i vjernike. Posveta se obnavlja kako bi svaka nova
generacija vjernika usvajala svijest o veli¢ini 1 ljepoti Isusove i Gospine ljubavi — Srca
Isusova i Srca Marijina — te nastojala u vjeri odgovarati na ovu ponudenu ljubav, koja se
uvijek iznova odnosi na sve nove generacije vjernika.

Ponavljanjem ¢ina posvete vjernici, ali i Crkva kao takva sve vise prozivljeno usvaja
evandeosku svijest da smo od Boga ljubavi po Kristu u Duhu Svetome posveceni i da Mu mi
za uzvrat odgovaramo potpunim predajem nas samih iz ljubavi prema Bogu i bliznjemu.

Toga je bio duboko svjestan svetac naSih dana sv. papa Ivan Pavao II. koji je
opetovano posvecivao Crkvu i svijet BezgreSnom Srcu Marijinu.

Dosta se sjetiti samo najvaznijih ¢ina posvete i prikazanja Crkve i svijeta Bezgresnom
Srcu Marijinuu Rimu, na svetkovinu Blagovijesti 25.111.1984., i Cin predanja Presvetoj
Mariji 8. listopada 2000. koje je papa sv. Ivan Pavao II. obavio u Rimu u zajedniStvu sa svim
biskupima svijeta.

Mi Hrvati u nasoj nacionalnoj i crkvenoj povijesti imamo svijetli primjer za to. Naime,
blazeni kardinal Alojzije Stepinac 7. lipnja 1942. u Mariji Bistrici je posvetio hrvatski narod
Mariji.



I sadaSnji papa Franjo je 13. listopada 2013.g. posvetio svijet BezgreSnom Srcu
Marijinom, a na trazenje ukrajinskih biskupa 25. ozujka 2022.g. je posvetio CovjeCanstvo i
osobito Rusiju i Ukrajinu BezgreSnom Srcu Marijinu.I ne samo to, nego je papa Franjo
godinu dana nakon toga na opc¢oj audijenciji 22. ozujka 2023. podsjetio na svoj povijesni ¢in
posvete Rusije, Ukrajine i cijeloga svijeta Blazenoj Djevici Mariji poticuéi vjernike da svake
godine obnavljaju marijansku posvetu. Tom zgodom papa rece: ,,Nemojmo se umoriti
povjeravati stvari mira, Kraljici mira®.

Posveta je ¢in molitve koji se u datoj prigodi izmoli, ali posveta moze lako prerasti i u
mogucéi pastoralni plan godisnji ili viSegodiSnji. Naime, posvetom se zeli obnoviti praksa
poboznosti 1 duhovnosti Srcu Isusovu ili Srcu Marijinu, ali 1 produbiti kr§¢anski duhovni
zivot. Posvetom se Zeli obnoviti praksa poboznosti i duhovnosti Srcu Isusovu i Srcu Marijinu,
ali 1 produbiti krS¢anski duh u zivotu vjernika.

Posveta presvetom Srcu Isusovu je viSestoljetna praksa u Katolickoj Crkvi, a na
poseban nacin je prisutna u tradiciji Crkve u Hrvata. Posveta je najprije bila prisutna kao
osobna poboznost da bi nakon dogadanja i poticaja vezanih uz objave BoZzanskoga Srca
Isusova sv. Margareti Mariji Alacoque (1647.—1690.) prerasla u sveopc¢u praksu katolicke
Crkve.

Papa Lav XIII. je obavio posvetu Citavoga svijeta boZzanskomu Srcu Krista Kralja. On
je 25.V.1889.g. izdao encikliku o posveti ljudi Presvetomu Srcu Isusovu (»Annum Sacrum«,
Sveta godina), kojom nareduje da se 11. lipnja spomenute godine treba posvetiti Srcu Isusovu
sav katolicki svijet i1 ¢itav ljudski rod. Sam papa obavio je u svojoj kapeli posvetu svijeta
ranjenomu Srcu Spasitelja svijeta, u noc¢i koja je spajala XIX. sa XX. st.

Nakon posvete svijeta Srcu Isusovu zaredale su brojne posvete gotovo svih katolickih
drzava, biskupija i svetista, posvete koje su Cesto bile obnavljane. U lipnju 1900. izvrSena je i
javna posveta hrvatske mladezi Srcu Isusovu, koja je obnovljena 3. lipnja 1910. Vrhbosanski
nadbiskup Josip Stadler je cijelu nadbiskupiju i sve zupe posvetio Srcu Isusovu. Biskupi
Crkve u Hrvata su 1923. prigodom Euharistijskog kongresa u Zagrebu posvetili hrvatski
narod Srcu Isusovu.

Idemo u susret i obljetnici posvete Srcu Isusovu za cijelu Crkvu u naSoj rodnoj
Hercegovini. Naime tada$nji Mostarsko-duvanjski biskup Misi¢ je 1925. odredio da se sve
zupe u biskupiji posvete Srcu Isusovu. A dok radimo na ovoj knjizi rado se sje¢amo i naSe
rodne Zupe 1 svetiSta Srca Isusova u Studencima sa Zeljom i1 molitvom da poboznost
presvetom Srcu Isusovu trajno bude Ziva u Crkvi u Hrvata.

Poboznost Srcu Isusovu je svakako medu najraSirenijim poboznostima katolicke
Crkve 1 gotovo da nema katolickog molitvenika na bilo kojem jeziku, a da u njemu ne
nalazimo 1 poboznost Srcu Isusovu kao 1 molitve osobne ili obiteljske posvete Srcu Isusovu.

Crkva i njeni pastiri su duzni nastojati pomo¢i vjernicima da sa zahvalnoS¢u i
postovanjem gledamo na duhovnu i poboznu tradiciju, pa i na tradiciju posvete Srcu Isusovu
kako bi se njene vrijednosti aktualizirale, osuvremenile i prenijele novim generacijama
vjernika. Svima onima koji rade u pastoralu je jasno da svaka poboznost i duhovnost u
Katoli¢koj Crkvi polako slabi u zivotu i praski vjernika ako se na nju ne potice vjernike.

Kad se govori o poboznosti i duhovnosti Srcu Isusovu ne radi se o jednoj poboznosti
medu mnogima, nego je poboznost Srcu Isusovu uzdignuta u Crkvi na posebno mjesto i nalazi
se u srediStu objave. Brojni su papinski dokumenti koji o tome piSu, a dosta se prisjetiti samo
Direktorija o puckoj poboznosti i liturgiji kojeg je izdala Kongregacija za bogostovlje i
disciplinu sakramenata 2001. godine u Rimu.



Kriteriji izbora tekstova za pisanje meditacija

U pisanju meditacija o pripravi na posvetu Srcu Isusovu nastojali smo izloziti sve
velike teme ove poboznosti 1 duhovnosti kao i neke teme kojima je zauzeta Crkva naseg
vremena, oslanjajuci se u velikoj mjeri na tekstove crkvenog uciteljstva i svetacke tradicije.
Kao kriterij uzeli smo vecu zastupljenost svetackih tekstova. Najvecéi poticaj za slijediti
svetacku tradiciju smo dobili osluskujuéi poziv velikog svetog pape nasih dana sv. Ivana
Pavla II. koji je cijelu Crkvu pozvao da se tome vrati u svojoj molitvenoj praksi. ,,Udimo,
predraga moja braco i sestre, u Skolu svetaca, velikih tumaca istinske euharistijske poboznosti.
U njima teologija o Euharistiji poprima sav sjaj Zivljene stvarnosti, postaje "zarazna" te, tako
reku¢, "grije nasa srca"(Ecclesia de eucharistia br.62.).

Naravno da se ovaj poticaj velikoga pape ne odnosi samo na tekstove o euharistiji
nego i na sve druge poboznosti Katolicke Crkve. Zanimljivo je da su se u tradiciji sveci uvijek
oslanjali na druge svece koji su ih prethodili i preporucivali tu literaturu drugima, to je evo bio
slucaj 1 kod pape sv. Ivana Pavla II.

Da ne bismo nepotrebno opteretili tekst ne donosimo citate svih knjiga, molitvenika i
priru¢nika iz kojih smo crpili pojedine tekstove koje smo duzi niz godina skupljali na raznim
evropskim jezicima.

Dao Bog da po zagovoru Bezgre$nog Srca Marijina, Presveto Srce Isusovo izlije obilje
milosti svima onima koji mu se posvete.

Posveta Presvetom Srcu Isusovu trajno aktualna duhovnost u Katolickoj Crkvi

Jedan od razloga, iako ne glavni, koji nas je potaknuo na pisanje ovih Meditacija na
pripravu za posvetu presvetom Srcu Isusovu je 1 to da, na nase veliko cudenje, neki vjernici pa
cak 1 svecenici kojima smo o ovoj temi govorili i preporucivali je, su nam odgovarali da je
posveta Srcu Isusovu zastarjela pobozZna praksa koja je u povijesti imala svoje mjesto, a koja
nije po njima prikladna za naSe vrijeme, niti je preporucivana od uciteljstva Crkve. I zbog
toga u tekstovima navodimo brojne citate proslog i sadasnjeg uciteljstva Crkve, koji govore
upravo suprotno. Dovoljno je samo re¢i da papa sv. Ivan Pavao II., kao §to ¢emo vidjeti
preporuca svake godine obnovu posvete Srcu Isusovu i naziva je programom svoga
pontifikata. (Pismo 11. lipnja 1999.)

Zagreb, 1. 5. 2023.

Pater Miljenko Susac — smm, misionar monfortanac clan medunarodne teoloske
komisije za posvetu Isusu po Mariji, Druzbe misionara monfortanaca.



MEDITACIJE O PRIPRAVI NA POSVETU PRESVETOM SRCU ISUSOVU

Uvod u meditacije

Da bi osoba §to svjesnije obavila posvetu i1 plodonosnije je zivjela pozeljno je dostojno
se pripraviti za sam ¢in posvete u molitvi i razmatranju kroz mjesec dana. To se moZe uciniti
kroz lipanj, mjesec posvecen Stovanju Srca Isusova, a 1 u bilo koje drugo vrijeme. Isto tako
veliki duhovni uéitelji posvete kao na primjer sv. Ljudevit Montfortski preporuca da se svake
godine po mogucénosti obavlja priprava na posvetu te da se posveta i svakodnevno obnavlja. O
tome ¢emo jos govoriti u knjizi.

Cin posvete Srcu Isusovu je istovremeno kraj perioda priprave i pocetak puta Zivljenja
posvete u svakodnevici. Tako da oni koji nastoje Zivjeti posvetu, trebaju toga postati svjesni.
Cilj nije ¢in posvete, on je samo uvodenje u duhovnost. Cilj je stanje naseg trajnog predanja
Srcu Isusovu, koje se o€ituje u svakodnevnim zivotnim prilikama. Po posveti vjernik
slobodno izabire, zeli 1 moli da se na svojem putu rasta u vjeri sve viSe suobli¢ije Srcu
Isusovu.

Sv. Ljudevit bi htio da vjernik koji se posveti bude spreman na ustrajni 1 svakodnevni
rad 1 napor u zivljenju posvete, koja postaje Skola duhovnosti koja vodi do svetosti. Svetac
govore¢i dusi o posveti kaze: «I u onoj mjeri, kojom se bude§S njome sluzila u obicnim
poslovima svoga zivota, upoznat ¢es njezinu vrijednost i izvrsnost» (MT 1).

Vjezbe priprave na posvetu su sklad meditacija 1 molitve koje za cilj imaju upoznati
ljubav 1 ljepotu Srca Isusova i nastojati ljubavlju odgovoriti na tu beskrajnu ljubav. Koliko
vjernik viSe 1 predanije u nutrini pristaje na posvetu, nastoji oko priprave i zivljenja posvete,
toliko ¢e se viSe 1 duhovno obogatiti.

PRVI DAN: Kratka povijest Stovanja Srca Isusova u Katoli¢koj Crkvi i
Cetiri velika ukazanja Srca Isusova sv. Margareti Mariji Alacoque

Francuski teoloski duhovni pisac Tanquerey veli: «Za prvih 10 stolje¢a pripravljao se
put poboznosti Srcu Isusovu promatrajuci i Stujuci Kristove rane, osobitu ranu boka Isusova,
kao simbol njegove ljubavi, bogoljubno skloniste u kome pobozne duse traze milost, zastitu i
mir». Duga 1 daleka priprava imala je utrti put izrazitom S$tovanju Srca Isusova, simbola Bozje
ljubavi u Katoli¢koj Crkvi.

Prve tragove Stovanja Srca Isusova susre¢emo u XII. st. Uz ranu svetog boka pocinje
se isticati Srce, kao znak ljubavi Isusa Krista. Time se otvara prva faza istinskoga Stovanja
ovoga svetoga Srca, Cija su vrata ljubavi otvorena svim ljudima. U tekstovima brojnih svetaca
kao $to su sv. Bernard, sv. Matilda, sv. Gertruda, bl. Henrik Susone nalazimo lijepe tekstove o
Srcu Isusovu 1 njegovoj ljubavi.

Sv. Ivan Eudes se u katolickoj Crkvi smatra zacetnikom, autorom liturgijskog
Stovanja Srca Isusova 1 Srca Marijina. Sv. Pijo X. ga u dekretu beatifikacije papa ga naziva
ocem, uciteljem i1 apostolom ove poboznosti. Sastavio je misu Srca Isusova, ¢asoslov Srca
Isusova i Marijina. Pisao je mnogo o Srcu Isusovu i Marijinu.

Ipak najveée Sirenja poboznosti Srcu Isusovu u Katolickoj Crkvi je povezano sa
ukazanjima i objavama sv. Margareti Alacoque (1647. — 1690.). Svetica se u rodila poboznoj
obitelji u Francuskoj. Usla je u samostan sestara od Pohodenja, imala je brojna ukazanja i
objave Srca Isusova kojima je cilj bio proSiriti Stovanje Srca Isusova u cijeloj Crkvi i
uspostava svetkovine Srca Isusova. Crkveno uciteljstvo je pomno istrazivalo ove objave Srca
Isusova, ustanovilo evandeoske i teoloske temelje poboZznosti Srcu Isusovom i preporucilo
cijeloj Crkwvi.



Prvo veliko ukazanje Srca Isusova vjerojatno je bilo 1673. Godine. Sv. Margareta je za
vrijeme odmora, koji je bio predviden samostanskim dnevnim rasporedom, iskoristila priliku
da se pobozno pokloni  presvetom  Oltarskom  Sakramentu. Evo, $to ona pise u
autobiografiji:

»Osjetih se tako snazno prozeta BozZjom nazocnoscéu, da zaboravih i sebe i mjesto na
kojemu sam se nalazila, pa se predadoh tomu bozanskomu Duhu izrucujuci svoje srce sili
njegove ljubavi. On me ostavi da dugo pocivam na njegovim bozanskim grudima, gdje mi
otkri divote svoje ljubavi i neiskazane tajne svoga presvetoga Srca, koje mi je do tada
sakrivao. Otkri mi ih po prvi put, ali tako zbiljski i osjetljivo, da nisam mogla sumnjati —
Rece mi: Moje Bozansko Srce toliko ljubi ljude, da ne mozZe vise u sebi zadrzati plamen Zzarke
ljubavi, pa treba da ga Siri tvojom pomoci. Treba se ocitovati ljudima, kako bi ih obogatilo
svojim dragocjenim blagom, Sto ga otkrivam tebi, a koje sadrZi sve posvecujuce i spasonosne
misli, koje su potrebne da se oni izvuku iz bezdana propasti«.

Nakon ovih spasonosnih priop¢enja Isus je uzeo Margaretino srce, stavio ga u svoje
razareno u bozanskoj ljubavi, opet vratio u njezine djevicanske grudi. Margareta je u tom
nezaboravnom trenutku plovila beskrajnim morem nebeskog zanosa i miline. Bozanski znak u
prvom velikom ukazanju bila je — zatvorena sveta rana Isusova boka. A otvorena pouka, koja
rezultira iz svega jest: Srce Isusovo ljubi ljude 1 hoce, iz ljubavi, da ih sve spasi!

Drugo veliko ukazanje Srca Isusova zbilo se 1673. ili 1674. Margareta je vidjela sveto
Srce Isusovo izvan Kristova tijela. Motrila ga je na ognjenom prijestolju, bilo je prozirno kao
kristal, sjajnije od sunca, oznaceno predivnim zrakama. Na njemu je jasno vidjela ranu,
motrila ga je ovijena trnovom krunom, a u nj je bio usaden kriz. Sve je to Margareta
promatrala svojim o€ima. Krist je tumacio Margareti da sve njegove muke izviru iz ljubavi
prema ljudima. Od utjelovljenja On je u svom Srcu nosio krvavi kriz bola 1 muke.

»lsus me pouci, veli sv. Margareta, kako je od Zive Zelje da ga ljudi ljube i da ih
povuce s puta propasti, u koju ih hrpimice rusi sotona, naumio objaviti ljudima svoje Srce i
dati im u ovim posljednjim stoljecima ovaj zadnji napor svoje ljubavi, predmet i pomagalo
tako prikladno da ih uputi na pravu ljubav prema njemu«.

Za drugog velikog ukazanja Isus trazi otvoreno, da bude ¢as¢en u liku tjelesnoga Srca.
Stovateljima je obe¢ao mnogovrsne blagoslove. Time je Krist jasno i nedvojbeno izrazio
svoje bozanske i dalekovidne Zelje.

Trece je veliko ukazanje Srca Isusova sasvim vjerojatno bilo 1674. godine. Evo §to o
tom piSe sv. Margareta :

»Jednom, kad je bio izlozen presveti Sakrament..., ukaza mi se Isus Krist. . ., sav
blistajuci u slavi, sa svojih pet rana, sjajnih kao pet sunaca. Iz toga su svetoga covjestva
izlazili plamenovi sa svih strana, narocito iz njegovih bozZanskih grudi, koje su nalicile na
zarki oganj, i otvorivsi se grudi, otkrivale mi ljubazno Srce koje ljubi i koje je bilo Zivim
vrelom tih plamenova«.

Isus se za trec¢ega ukazanja tuzio Margareti na nezahvalnost ljudi. Zahtijeva da se na tu
nakanu pric¢escuje, posebno u prve petke svih mjeseci. Trazi da obavlja Getsemansku uru, u
noci s Cetvrtka na petak od 23. do 24. sata 1 obecava joj dati poklon, dio svoje smrtne Zalosti
iz Maslinskog vrta. Jasno su izraZzena tri vazna momenta za ovog ukazanja: Ljubav prezrena -
ljubav Zrtvovana - ljubav pomirbena.

Cetvrto veliko ukazanje Srca Isusova zbilo se u osmini Tijelova 1675., vjerojatno 16.
lipnja. Margareta je bila pred Presvetim Sakramentom. Isus joj se ukazao u tjelesnom liku, sa
Srcem na grudima. Taj prizor je ovjekovjeCen na nebrojenim slikama svetoga Srca. Tom
prilikom Isus je rekao:

«Gle ovo Srce, koje je toliko ljubilo ljude, te se posve iscrpilo i unistilo da im dokaze
svoju ljubav, a za uzvrat od vecine primam samo nezahvalnost, koju mi iskazuju u ovom
Sakramentu ljubavi svojim nepostovanjem i svetogrdima, hladnoc¢om i prezirom. A najvise me



boli sto tako rade srca, koja su mi posveéena. Stoga trazim od tebe, da prvi petak iza osmine
presvetoga Sakramenta bude odreden za posebnu svetkovinu, kojom ce se castiti moje Srce
tako, da se na taj dan prima sv. Pricest, da mu se javnim priznanjem nadoknaduje za ruzne
uvrede Sto ga snalaze dok je izlozen na oltaru. Takoder ti obecavam, da ce se moje srce
da mu se ona daje«.

Treba li objasnjenje ovim Kristovim rije¢ima i ukazanjima njegova bozanskog Srca sv.
Margareti? - Ne! Kristove su nakane jasne! Margareta je od Boga odabrana da presveto Srce
Isusovo preko nje potakne cijelu Crkvu na javno Stovanje i uspostavu svetkovine Presvetog
Srca Isusova u cijeloj Crkvi $to se 1 dogodilo.

Za razmisljanje: Koliko sam svjestan da je poboznost Srcu Isusovu dragocijeni dar
koji je darovan nama ljudima? Sto u meni bude ovi poticaji Srca Isusova o kojima govori sv.
Margareta?

Molitve: Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica. str...

DRUGI DAN: Uciteljstvo Crkve prihvaca poboZnost Srcu Isusovu i preporuca
svim vjernicima

Uciteljstvo Crkve je istrazivalo evandeosku 1 teolosku utemeljenost te povijest
Stovanja Srca Isusova, kao i uskladenost objava sv. Margarete s naukom Crkve. Crkva na ¢elu
s papom prihvaca poboznost Srcu Isusovu i preporuca svim vjernicima. Prvi medu papama je
bio papa Klement XIII. koji je 1765. godine dopustio slaviti blagdan Srca Isusova za one koji
su izricito trazili. Papa Pio IX. Ide dalje te je 1856. g. posebnim dekretom odreduje da se
blagdan Srca Isusova sluzbeno slavi u cijeloj Katolickoj Crkvi naglaSavajuéi potrebu
zadovoljstine za grijehe koji se nanose Srcu Isusovu. Papa Lav XIII. je enciklikom od 25. V.
1899. Annum Sacrum (Sveta godina) Crkvu i cijeli svijet presvetom Srcu Isusovu.

Papa Pavao VI o dvjestotoj obljetnici Stovanja Presvetog Srca napisao je:* Sve jace
Stovanje, koje se u ovo posljednje vrijeme iskazuje Presvetom Isusovu Srcu, toliko je snazno
osvijetlilo nedokucivo Kristovo bogatstvo (Ef 3, 8), koje je poteklo iz boka BoZzanskog
Spasitelja, kada je sam - umiru¢i na krizu - pomirio s Ocem C¢itav ljudski rod, su iz njega
urodili preslati plodovi na korist Crkve

Posto je premilostivi Spasitelj, kako vele, od svoje ljubljene sluzbenice Margarite
Marije Alacoque - kad joj se ukazivao u mjestu zvanom Paray-le-Monial - uporno trazio, da
svi ljudi javnim molitvama i1 poboznostima Stuju njegovo Presveto Srce, ranjeno ljubavlju
prema nama, i pruzaju zadovoljStinu za uvrede, koje mu se nanose, zaudno je, koliko je ta
poboZnost prema Presvetom Srcu - koja se tu 1 tamo ve¢ obavljala nastojanjem 1 poticanjem
sv. Ivana Eudes - procvala medu klerom i kr§¢anskim narodom, i proSirila se u gotovo svim
kontinentima zemlje. Zbog toga je Apostolska Stolica tom opéem Stovanju dala odobrenje®.
(Pismo 6. veljace 1965.).

Evo jo$ samo nekoliko izreka papa koje izrazavaju do koje mjere su oni sami cijenili i
preporucivali poboznost Srcu Isusovu svim vjernicima:

,»Poboznost Srcu Isusovu jest najsigurnija i najkorisnija duhovnost®. Papa Lav XIII.
,»Poboznost Srcu Isusovu je sinteza cijeloga kr§¢anstva“. Papa Pio XI.

,.Stovanje Srca Isusova jest najkompletnija ispovijest kr§éanske vjere." Papa Pio XII.
"Srce Isusovo jest uzviseni oblik one prave poboznosti, koja se trazi za nase vrijeme."
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Papa Pavao VI.

"U Presvetom Srcu Isusovu nalazimo sintezu svih otajstava naSe vjere." Papa Ivan
Papa Pavao II.

»Zapravo, ljudsko 1 bozansko Srce Isusovo izvor je iz kojega uvijek mozemo crpiti
milosrde, oprost i BoZju njeznost.... Otvorite se ovoj ljubavi i odnesite je ‘do kraja zemlje’,
svjedocCeci dobrotu 1 milosrde koje izviru iz Srca Isusova.” Papa Franjo

A svetac naSih dana papa sv. Ivan Pavao II. ovako potic¢e na produbljivanje i Sirenje
poboznosti Srcu Isusovu:

,,Ohrabrenje i poticaj svima koji rade na Sirenju ove poboznosti. Zelim izraziti svoje
odobravanje i svoje ohrabrenje svima, koji u Crkvi s bilo kojeg polaziSta nastavljaju
njegovati, produbljivati i promicati Stovanje Srca Kristova, jezikom 1 oblicima koji su
prikladni naSem vremenu, na nacin da bi ga se moglo prenositi na buduée narastaje u Duhu
koji ga je uvijek vodio. I danas se radi na tome da se vjernici potaknu te usmjere poklonstveni
pogled na otajstvo Krista, Bogo-Covjeka, kako bi postali muzevi i Zene nutarnjeg Zivota,
osobe koje osjecaju 1 Zive poziv na novi zivot, na svetost, na naknadu, Sto znaci apostolsko
sudjelovanje u spasenju svijeta. Osobe koje se pripremaju za novu evangelizaciju, priznajuci
Srce Kristovo kao srce Crkve, trebaju biti svjesne hitnosti te suvremeni svijet shvati da je
kr§¢anstvo religija ljubavi.

Spasiteljevo Srce nas poziva da dodemo do Oceve ljubavi, koja je izvor svake
autenticne ljubavi. “U ovome je ljubav; ne da smo mi ljubili Boga, nego on je ljubio nas i
poslao Sina svoga kao pomirnicu za grijehe nase”. (11v 4, 10). Isus neprestano prima od Oca,
bogatog milosrdem i samilo$¢u, ljubav koju dariva ljudima (usp. Ef 2,4; Jak 5,11). Njegovo
Srce posebno objavljuje Bozju velikodusnost prema greSniku. Bog, reagiraju¢i na grijeh ne
umanjuje svoju ljubav, nego je proSiruje u pokret milosrda koji postaje inicijativa
otkupljenja®. (Pismo od 11. lipnja 1999.g., Svetkovina Presvetog Srca Isusova)

Papa Benedikt XVI. nas poziva: ,Spoznati BozZju ljubav u Isusu Kristu — Bog je
ljubav naveo sam tvrdnju iz Prve Ivanove poslanice: 'Mi smo upoznali ljubav koju Bog ima
prema nama i povjerovali joj', da bih istaknuo kako na izvoru kr§¢anskoga bica postoji susret
s jednom Osobom. Budu¢i da se Bog ocitovao na najdublji nacin po utjelovljenju svojega
Sina, uc¢inivsi se u njemu 'vidljivim', upravo u odnosu s Kristom mozemo upoznati tko doista
Bog jest. I jos: budu¢i da je Bozja ljubav najdublje izrazena u daru Sto nam ga daje Krist
predajuci svoj zivot za nas na krizu te, gledaju¢i na njegovu muku i smrt, osobito mozemo
jasnije prepoznati bezgrani¢nu ljubav BozZju prema nama: 'Bog je doista tako ljubio svijet da
je dao svoga jedinorodenoga Sina, da ne pogine ni jedan koji u nj vjeruje, ve¢ da ima zivot
vjecni' (Iv 3 16).

To, medutim, otajstvo Bozje ljubavi za nas nije samo sadrzano u kultu i Stovanju Srca
Isusova: ono je na isti nacin sadrzaj svake prave kr§¢anske duhovnosti i poboznosti. Vazno je
stoga istaknuti da je temelj te poboznosti star kao Sto je staro samo krS¢anstvo. Doista, biti
kr§¢anin moguce je samo s pogledom upravljenim na Kriz nasega Otkupitelja, 'na onoga koga
su proboli' (Iv 19, 37; usp. Zah 12, 10). S pravom enciklika Haurietis aquas podsjec¢a da su
rana na boku kao i rane Cavala za bezbrojne duse bile znakovi ljubavi koja je sve izrazitije
oblikovala njihov zivot (usp. br. 52). Prepoznati Bozju ljubav u Raspetomu postalo je za njih
nutarnje iskustvo kojim su zajedno s Tomom priznavali: 'Gospodin moj i Bog moj!' (Iv 20,
28), sto im je dopustalo da dopru do dublje vjere prihvacaju¢i bez pridrzaja Bozju ljubav®.
(Pismo 15. svibnja 2006.).

Za razmisljanje: Gajim li poboznost Srcu Isusovu? Jesam li svjestan da je poboznost
Srcu Isusovu jedan od velikih izricaja krséanskoga bogostovija na koju pape redovito poticu?
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Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

TRECI DAN: Bog Ljubavi, na§ Stvoritelj, daruje nam Srce svoga Sina

Bog je sam u sebi tajna ljubavi i veliko otajstvo, Presveto Trojstvo, Otac, Sin i Duh
Sveti kako nam je to Isus Krist objavio. Presveto Trojstvo je temeljno i srediSnje otajstvo naSe
vjere koje osvjetljuje sve druge istine kr§¢anstva. Sve §to je Bog ucinio u stvaranju 1 povijesti
spasenja je objava ljubavi Presvetoga Trojstva koja izlazi u susret svojim stvorenjima da ih
otkupi, pomiri i sa sobom sjedini.

Sv. Ljudevit, svetac uzviSene kontemplacije koji i nas zeli voditi putem molitve i vece
ljubavi, ostao je ocaran tom tajnom Boga koji je sam u sebi Cista ljubav: “O ljubavi! O Boze,
ljubavi! Kako je neizmjerna i preobilna ljubav koju si nam pokazao... O Ljubavi, o Ljubavi
kako si malo poznata!“ (LJVM br.166)

Bog je iz ljubavi stvorio i stvara sva stvorenja. On ni iz Cega stvara i poziva na
postojanje, tako da Bozja djela otkrivaju tko je On u sebi, a istovremeno tajna ljubavi njegova
nutarnjeg Bica osvjetljava ispravno razumijevanje i vrednovanje njegovih stvorova. Sva
stvorenja, po onim mjestima koja im je Bog dodijelio, ostvaruju svoju puninu i pokazuju svu
svoju ljepotu 1 dobrotu. Kada promatramo Boga Stvoritelja, onda time Zzelimo reé¢i da je On u
slobodi dao pocetak svemu $to postoji, te da nebo 1 zemlja ovise o Bogu koji im daje da budu,
postoje i opstoje. Tako da je Bog istovremeno prvi izvor, autoritet, ali je istovremeno dobrota
1 njeznost za svoju djecu.

Sto vise, Bog ljubavi koji je nas stvorio, nakon §to se ¢ovjek po grijehu udaljio od
njega je poslao svoga Sina da nas otkupi 1 spasi: ,, Bog je tako ljubio svijet da je dao svoga
Sina Jedinorodenca da nijedan koji u njega vjeruje ne propadne nego da ima Zivot vjecni‘ (Iv
3,16).

Bl. Marija Terezija od sv. Josipa duboko dirnuta tom tajnom ljubavi uci: ,, Ljubav to je
zivot, Bozji dah, Bozja ¢eznja, Bozje djelovanje u nama. Ljubav, ljubav i opet ljubav. Sve je
ljubav; ona je svjetlo, ona je zivot, ona je toplina, ona je pocetak i svrSetak. Ljubav nas je
stvorila, ljubav nas je pozvala i zato Bog ne treba od nas niSta drugo nego samo ljubav. Tko
prihvaca iznutra Bozju ljubav, toga ta ljubav oblikuje. Ljubav, ljubav, ljubav nista drugo,
nego Sirite ljubav 1 blagost. Ako vam se predbacuje, idite k Bozanskom Srcu. Srce prepuno
smilovanja i ljubavi, Bozanski izvor ljubavi.

Covjek &esto zaboravlja na BoZju ljubav o&itovanu kroz Srce Sina BoZjega;
zaboravlja na cijenu svoga spasenja i otkupljenja. Zato Bog u pojedinim vremenima i
naraStajima bira posebne osobe da njima — koji ¢e biti prijenosnici — ukaze na dubine svoje
ljubavi, da bi ta ljubav bila upoznata, u srcima ponovno ozivjela i postala uzvracena.*

Svetacka tradicija u kategorijama zarucnicke ljubavi opisuje odnos ¢ovjeka i njegova
Stvoritelja. Stvaranje 1 povijest spasenja zapisani u sv. Pismu su svjedoCanstvo tome, a temelj
za razumijevanje BoZje poruke je njegova oCinsko-majcinska strastvena ljubav prema ¢ovjeku
koja se u povijesti katolicke duhovnosti oznac¢ava simbolikom Srca. Povijest odnosa Boga i
covjeka je dinamika prijateljstva, €iji je prvi €in stvaranje, a nastavlja se u djelu otkupljenja
nakon cCovjekova pada u grijeh. I crkveno uciteljstvo koriste¢i duhovno teoloski izricaj
porucuje nam isto.

Papa Benedikt XVI poti¢e sve vjernike: , Iskusiti Bozju ljubav upravljajuci pogled
na Srce Isusa Krista. Dublje znacenje toga Stovanja Bozje ljubavi ocituje se samo onda kad se
pozornije promatra njezin dar ne samo spoznaji, nego poglavito i osobnom iskustvu takve
ljubavi u pouzdanom predanju njezinoj sluzbi (usp. enc. Haurietis aquas, br.62). Jasno je da se
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iskustvo 1 spoznaja ne mogu medusobno odijeliti: jedno upucuje na drugo. No potrebno je
osim toga istaknuti da je prava spoznaja Bozje ljubavi moguc¢a samo unutar stava ponizne
molitve 1 velikodusne raspolozivosti. Polazeé¢i od takva nutarnjega stava, pogled koji pociva
na kopljem probodenom boku pretvara se u Sutljivo klanjanje. Pogled na Gospodinov
proboden bok, iz kojega proviru 'krv i voda' (usp. Iv 19, 37), pomaZe nam upoznati mno§tvo
darova milosti koji odatle proizlaze (usp. enc. Haurietis aquas, br.34-41) 1 otvara nas svim
drugim oblicima krS¢anske poboznosti koje su sadrzane u kultu Srca Isusova.

SnaZna vjera kao plod Bozje ljubavi koju smo iskusili milost je 1 Bozji dar. Ali ovjek
¢e moci iskusiti vjeru kao milost samo u onoj mjeri u kojoj je prihvati u sebi kao dar od
kojega nastoji Zivjeti. Stovanje BoZje ljubavi, na §to vjernike poziva enciklika Haurietis aquas
(br.72), mora nam pomoc¢i da se neprestano podsje¢amo kako je On na sebe preuzeo to
dragovoljno trpljenje 'za nas', 'za mene'. Kad njegujemo taj kult, ne samo da zahvalno
priznajemo BoZju ljubav, nego se nastavljamo otvarati toj ljubavi tako da se nas$ Zivot sve vise
daje njome oblikovati. Bog, koji je svoju ljubav ulio 'u nasa srca po Duhu Svetom koji nam je
dan' (Rim 5,5), neumorno nas poziva da prihvatimo njegovu ljubav. Poziv da se posve
predamo spasenjskoj Kristovoj ljubavi i da se njoj posvetimo (usp. Isto, br. 4) svoju stoga
svrhu ima u odnosu s Bogom. Eto zasto je taj kult, posve usmjeren na Bozju ljubav koja se
zrtvuje za nas, tako nezamjenjivo vazan za nasu vjeru i za na$ zivot u ljubavi® (Pismo 15.
svibnja 2006.).

Svetacka tradicija noSena iskustvom o kome govori papa Benedikt XVI. oCarana
kontemplacijom ove tajne prevelike ljubavi o tome redovito piSe. Sv. Ljudevit Montfortski
zanesen ljubavlju Srca sam se divi toj tajni 1 druge na to potice:

»Evo najveceg cuda koje sam opjevao, slusajte predodredenici i1 sjedinite vaSe
melodije s mojom. UzdiZzem se iznad samoga sebe, uspinjem se do blaZenika i uzlazim do
najviseg medu kraljevima, uzviSenijeg od svih nebesa. Sto vidim? Cijelo se Nebo divi, cijelo
Nebo je zacudeno, vidim ono §to ne mogu izre¢i, dodi kontempliraj predodredenice. Andeli,
molim vas kazite mi Sto je taj lijepi plamen koji odsijava? To je Srce Marijina Sina i
jedinorodenoga Sina Bozjega. Smrtnice, s andelima se klanjaj Srcu kojemu se treba klanjati,
navjestaj i pjevaj slave Srcu koje je ljubav ranila. Veliko otajstvo slave koje se ovdje na zemlji
uopce ne shvaca! I treba puno vjere kada ga srce ne kusa.

To Srce, slavi Boga svoga Stvoritelja, slavi njegovo milosrde i iskazuje mu savrSenu
Cast. O kojeg li ¢uda, Ono se svaki ¢as ponizuje pred svojim Ocem, slavi, klanja se i mo¢no za
nas zagovara. O neizrecivo ¢udo! Srce puno BoZanstva! Srce beskrajno dostojno klanjanja u
Presvetom Trojstvu. O koje li plamenove prema svom Ocu u visine dan i no¢ uzdiZe to Srce!
O kako ljubi Covjeka, svoga brata Cistom i1 goru¢om ljubavlju! O veliko Srce, o goruca
pec¢nice! O Cudesni ognju koji obilno iZzaravas plamen da zapali Nebo i zemlju! Budud¢i da je
Srce, neprestano nas ljubi svakog Casa, ljubi nas kao samoga sebe, preobilno, beskrajno
(Molitva: Beskrajna blaga Srca Isusova).

Za razmisljanje: Imam li proZivljenu sliku Boga ljubavi koji nam daruje svoje Srce i
Srce svoga utjelovljenoga Sina? Sto u meni budi razmisljanje o ovoj temi?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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CETVRTI DAN: Covjek grijehom ranjava O&evo Srce i Srce Isusovo koje mu
nude svoje prastanje i milosrde

Prvi Covjek, stvoren od Boga, kao i svako drugo stvorenje, bio je dobar. I vidje Bog
sve Sto je ucinio bijase veoma dobro (Pos 1,31). Samo u svjetlu otajstva otkupljenja u Isusu
Kristu shvaca se ta izvorna stvarnost ljudskog bi¢a. Covjek je bio u prijateljstvu s Bogom
svojim Stvoriteljem, a kao posljedica toga, u skladu sa samim sobom i drugim stvorenjima
oko sebe. Sudjeluju¢i u Bozjem zivotu bio je postavljen u stanje svetosti i izvorne
pravednosti.

Covjek se odlucio za sebe protiv Boga, protivno stvarnosti svoga bi¢a, BoZjeg
stvorenja, a time i protiv svoga vlastitog dobra. Crkva o tome uci: “Zaveden od davla, htio je
biti kao Bog, ali bez Boga i ispred Boga, a ne u skladu s Bogom. Pismo pokazuje dramaticne
posljedice tog prvog neposluha. Adam i Eva smjesta gube milost izvorne svetosti. Plase se
Boga o kome su stvorili krivu sliku, to jest Boga ljubomorna na svoje povlastice” (KKC br.
398.) Bog je odlucio otkupiti palog ¢ovjeka po poslanju svoga Sina.

Vjera i iskustvo nas uce da, osim isto¢noga grijeha, postoje 1 osobni grijesi koje ljudi
¢ine. Prepoznati se gresSnikom ve¢ je Bozji dar jednoj osobi. To je mogucée uciniti samo u
svijetlu vjere 1 predstavlja tesku pobjedu nad Cisto ljudskom sklono$¢u samoopravdanja.

Tome covjeku ranjenom grijehom Bog dolazi u susret svojim milosrdem. Papa sv.
Ivan Pavao II uci: «Tko vidi mene, vidi 1 Oca» (Iv 14,9). Crkva priznaje milosrde Bozje,
Crkva zZivi od Njega, od ogromnog iskustva vjere i poucavanja, ukoliko stalno promatra
Krista. I usmjeravajuci se na Njega napunja se, usmjerena na Njegov zivot i evandelje, na
Njegov kriz i uskrsnuce, na sveobuhvatnu tajnu. Sve Sto je ,,vizija" Kristova u Zivoj vjeri
Crkve 1 u u€enju priblizava nas ,,viziji" OCevoj u svetosti Njegovog milosrda. Crkva, €ini se,
na sasvim poseban nacin i priznaje i Stuje milosrde Bozje ako se obrati Srcu Isusovu.

Priblizavanje Kristu u tajni Njegova Srca omogucuje nam da u izvjesnoj mjeri
dodemo do jedne srediSnje tocke koja je istovremeno najlakse pristupacna i na razini ovjeka.
Ta toCka je objava milosrdne ljubavi Oceve 1 srediSnji sadrZzaj mesijanskog poslanja Sina
Covjedjega.

Srce Isusovo su proboli, a iz njega je potekla voda 1 krv. Otkupiteljeva Ljubav je
pocetak izbavljenja, izvor naSega spasenja i radi naSega spasenja je ustanovljena Crkva. Zivi
Krist 1 sada 1 danas nas ljubi i dariva nam svoje Srce kao izvor otkupljenja. Jer «uvijek zivi da
posreduje za nas» (Heb 7,25). Ljubav ovoga Srca u svakom trenutku grli nas i cijeli svijet. A
ipak, kako malo uzvracaju ljubav ovom Srcu koje je tako ljubilo svijet."

Buduc¢i da je Covjek slobodan, da je duhovno bic¢e, on moze Zivjeti svoje prijateljstvo s
Bogom samo ako se slobodno opredijeli za Boga i njemu se iz ljubavi preda na sluZenje.
Covjek mora svoju slobodu upoznati, cijeniti i s pouzdanjem postovati, a jer je stvorenje,
njegova je stvarnost ovisnost o svome Stvoritelju. Tako da je podvrgnut Bozjim zakonima i
moralnim normama koji ravnaju uporabom njegove slobode. Covjek gresnik koga BoZje
milosrde u Srcu Isusovom trazi da ga izmiri sa sobom u tom istom Srcu nalazi razlog za
pokajanje 1 povjerenje u Boga.

Sv. Bernard tako poticajno pise: ,,Otkriveno je otajstvo ljubavi. O¢ito krivo govori tko
kaZe: «PreviSe je velik moj grijeh da bi se mogao oprostiti» (Izl 4,13). Kada meni nesto
nedostaje, s povjerenjem to dobivam iz Srca Isusova jer je ono puno milosrda i postoje putovi
kojima dijeli svoje milosti. Probili su njegove ruke i noge, otvorili su mu bok kopljem 1 po
ovim ranama ja mogu «crpsti meda iz pecine i ulja iz tvrde stijene» (usp. Pnz 32,13), to jest
kusati 1 vidjeti kako je dobar Gospodin. On je gajio misli mira a ja to nisam znao. Uistinu tko
je upoznao misao Gospodnju i tko mu je bio savjetnik? (usp. Rim11, 13).
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Cavli koji su mu proboli ruke i noge za mene su postali klju¢ koji otvara, kako bih ja
mogao kusati kako je sladak Gospodin. Sto vidim po tim ranama? Rane kao da imaju svoj
glas 1 vicu da je u Kristu Bog sa sobom pomirio svijet. Koplje je probolo njegov bok te je
otvoren pristup njegovu Srcu 1 ono nam se priblizilo, te zato zna biti samilosno s mojim
slabostima. Po ranama njegova tijela pokazuje nam se iskonska ljubav Isusova Srca.
Otkriveno je otajstvo njegove ljubavi, objavljeno je krilo milosrda naSeg Boga. Uistinu, na
koji drugi nacin bi se moglo pokazati da si blag i milosrdan i kako bi mogla bolje zasjati tvoja
ljubav, ako ne po rani tvoga Srca? Nitko ne moze pokazati vecu ljubav od toga da dadne svoj
Zivot za onoga tko je osuden na smrt?*

Svetacka tradicija jednodusno poti¢e na razmatranje i motrenje ljubavi Srca Isusova
kako bi ucvrstila povjerenje greSnika u Bozju ljubav i prastanje. Tako bl. Marija od Isusa
Delvil kao u nekom zanosu klice: ,,0, Ljubavi tog Bozanskog Srca, koja si toliko ljubila sve
do iscrpljenosti da zasvjedocCis svoju ljubav! Dopustite mi da dodam: O, bozanske boli tog
Srca koje je toliko patilo, koje je uronilo u agoniju da je ucini nerazdvojnom druzicom svakog
od njegovih kucaja na zemlji, koje se dalo probosti i dalo se sve do posljednje kapi svoje krvi
u samoj smrti i koje je ostalo otvoreno da bismo u njemu Ccitali u isti mah njegovu ljubav i
njegovo mucenistvo!

Pogledajmo krajnosti i tajne dubine te ljubavi za nas, proniknimo u tu krvavu ranu i
uronimo u taj ocean boZzanske gorCine. Tu suosje¢ajmo; ljubimo dijele¢i bol, dajmo
zadovoljstinu za ono $to je nagomilalo te gorke valove; ljubimo ljubav koja se daje, koja se
zrtvuje. On je toliko ljubio, ljubimo ga. Toliko je patio, 1 joS je Zedan, Zedan naSih vlastitih
patnja, za slavu Ocevu i za spas dusa, u svaki ¢as. On se zrtvuje na oltaru kao Euharistijska
zrtva, 1 tamo On ceka Zrtve ranjene, naSe duse, da ih povede sa sobom, da ih prinese 1 zrtvuje
u istoj zrtvi.*

I koliko se viSe duSa uzdiZze u ljubavi toliko viSe shvaca nutrinu Srca Isusova kao
tekst svetacke tradicije koji o tome govori je onaj sv. Faustine Kowalske:

,Odmah ujutro, nakon budenja, uronio je savrSeno moj duh u Boga - u ocean ljubavi.
Za vrijeme Sv. mise dospjela je moja ljubav prema Njemu do vrhunca. Nakon obnove zavjeta
1 Sv. pricesti iznenada ugledah Isusa koji mi ljubazno rece: "Kceri moja, pogledaj u moje
blago Srce". Kad sam pogledala u Presveto Srce, izidoSe jednake zrake iz njega, kao na slici -
kao krv i1 voda, a ja shvatih kako je veliko Gospodnje milosrde. Opet mi blago rece Isus:
"K¢eri moja, kazuj svecenicima o Mom nepojmljivom milosrdu. Peku me zrake milosrda. Na
duse ih Zelim izliti. DuSe ne zele pokloniti nimalo vjere Mojoj dobroti". Iznenada nesta Isus.
Preko cijelog dana ostade moj duh u osjetnoj Bozjoj blizini, usprkos buke i razgovora koji su
uobic¢ajeni nakon duhovnih vjezbi. Sve to me nije smetalo. Moj duh bio je u Bogu, iako sam
izvanjski sudjelovala u razgovorima i ¢ak posjetila Derdy.

Za razmisljanje: Koliko sam li svjestan da grijeh nije samo neko opcenito zlo nego
ranjava Ocevo i Isusovo Srce ljubavi. Kajem li se za svoje grijehe, nastojim li oko istinskoga

obracenja i prihvacanja BozZjem milosrda u svoj zZivot?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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PETI DAN: Ljubav Srca Isusova prema nama ljudima

Upoznavanje ljubavi Srca Isusova je cilj 1 vrhunac cjelokupnog zivljenja vjere pa i
puta priprave na posvetu. Mi smo oduvijek ljubljena stvorenja i pozvani u zivot kako bi ljubili
1 sluzili naSem Gospodinu. Moze li se ljubiti nekoga koga se ne poznaje? Ljubav pretpostavlja
upoznavanje, a spoznaja rada ljubavlju. Valja odmah napomenuti da se ne radi o samo
znanju, nego o duhovnoj spoznaji koja postaje iskustvo u vjeri.

O poznavanju Isusa Krista se moze govoriti na viSe nacina i s razli¢itim naglascima.
Crkveno uciteljstvo 1 svetacka tradicija s pravom naglasavaju ljubav kao bitnu kategoriju
upoznavanja Srca Isusa Krista. [z toga kao da proizlazi krik i poziv: «Ljubav nije ljubljena».

Zele nas voditi putem kontemplacije Isusove ljubavi kako bi to u nama pobudio ljubav
prema Isusu, Zelju da mu sluzimo cijelim bi¢em 1 sjedinimo se s njim. I crkveno uciteljstvo 1
svetaCka tradicija ovu dinamiku ljubavi Srca Isusova stavljaju u perspektivu vjecnosti.
Oduvijek nas je ljubio, prije utjelovljenja u Bozje planu spasenja, kod utjelovljenja i1 kroz
cijeli Zivot. Papa Pio XII. piSe:

»Isus nas ljubi beskrajnom spoznajom i vjenom ljubavlju ,,Nas je pak Jedinorodeni
Sin Bozji prije pocetka svijeta k sebi prigrlio vje¢nim i neograni¢enim svojim spoznanjem i
trajnom ljubavlju. I da tu ljubav pokaZze vidljivo i nacinom koji upravo zapanjuje, zdruzio je
sa sobom nasu narav u hipostatskom sjedinjenju; po tome se zbiva ono $to lijepom nekom
jednostavnoS¢u izrazava Maksim Turinski, da »u Kristu nase tijelo nas ljubi« (Govor XXIX;
PL LVII, 594).

Ovakvo poznavanje puno ljubavi, s kojim nas je Bozanski Otkupitelj pratio ve¢ od
prvoga Casa svoga Zaceca, nadilazi svaki ljudski um; jer On po onome blaZzenom gledanju, §to
ga je uzivao otkako se pojavio u krilu Bogorodice, stalno i trajno misli na sve udove
misti¢noga Tijela 1 ljubi ih spasonosnom ljubavlju. O divne li Bozje milostivosti prema nama,
o neprocjenjivog li nacina neizmjerne ljubavi! U jaslicama, na Krizu, u vjecnoj Ocevoj slavi,
Krist gleda pred sobom sve udove Crkve jasnije i grli ih veCom ljubavlju negoli majka svoga
sina $to joj je u krilu; jace 1h pozna 1 ljubi negoli pojedinac sam sebe poznaje 1 ljubi. (Papa Pio
XII. Mystici corporis br. 75.).

U vremenu koje je Bog odredio, jedinorodeni Sin Ocev, vjecna Rije¢, po kojoj je sve
stvoreno, utjelovio se 1 postao Covjekom. Ne gubeci bozansku uzeo je ljudsku narav. Zacet je
po Duhu Svetom i rodio se od Djevice Marije. Utjelovljenje je ¢udesno ujedinjenje bozanske i
ljudske naravi u jedinstvenoj bozanskoj osobi Sina Bozjega tako da je Isus Krist pravi Bog 1
pravi covjek, te je zato jedini posrednik izmedu Boga i ljudi. Mi u vjerovanju ispovijedamo da
je Sin Bozji «radi nas 1 naSeg spasenja siSao s nebesa, utjelovio se po Duhu Svetome od
Djevice Marije i postao ¢ovjekomy.

Ove stvarnosti koje smo naveli su izraz ljubavi 1 mogu se sazeti u ljubav Bozju 1 ljubav
Srca Isusova koja se ljudima objavljuje u Isusu Kristu. Svaki ¢ovjek je ljubljeno Bozje bice,
svaki Covjek znao on to ili ne je predmet ljubavi Srca Isusova. Samo i kada otkrije to otajstvo
osobne ljubavi koja mu dolazi u susret shvaca i otajstvo samoga sebe. Upoznata i prihvacena
ljubav Srca Isusova vodi vjernika do djelotvornog predanja samoga sebe Srcu Isusovu. Sv.
Ljudevit na tako jednostavan u molitvi proZivljeni nacin govori o cijelom Zivotu Isusa Krista
pod vidikom 1 simbolom Srca ljubavi te pise:

»Preobilna ljubav Srca Isusova: Podimo do kraja svetiSta, udimo u to ¢udesno Srce da
ljubimo po njegovu uzoru i motrimo njegovu preobilnu ljubav. Promatrajmo u Marijinom
krilu malo Srce djeteta koje je sama vatra 1 koje puno Duha Svetoga vice: “Ljubav, ljubav,
ljubav prema Bogu! Spremno je moje Srce, Boze Oce, vrsiti volju tvoju. Ve¢ u krilu moje
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Majke podlazem se u istini. Klanjam ti se 1 ljubim te, evo me, raspolazi sa mnom. Stavljam
usred samoga sebe tvoj kriz 1 zakon. Ve¢ od sada vidim da trebam prigrliti KriZ i na njemu
umrijeti. Zelim to, moj BoZe, to izabirem. Moja ljubav vi$e ne moZe trpjeti da ljudi propadaju.
Zelim umrijeti, umirem od Zelje da zaustavim njihovo gubljenje. Majko moja, ti si mi
najdraza, ispunjam te svojim milostima, da bi bila majka i utociste gresnika.”

To Srce u ljubavi koja ga potice ide u susret Ivanu, svome Prethodniku, i ispunja
njegovo srce rados¢u, miloscu i slas¢u. U cijelom svom djetinjstvu po preobilnom trpljenju i
velikom siromastvu Isus nam pokazuje preobilje ljubavi. Iz svoje Stale svima nam navijesta da
mu je Srce preljupko, da je tako siromasan u jaslicama, da izgleda nevoljan. Buduci da joS ne
moze umrijeti, ljubav poti¢e njegovo Srce da bude obrezan kako bi trpio 1 dao nam svoju krv.
Evo Zrtve u hramu, on zadovoljava Bozjoj srdzbi, iskazuje mu uzviSenu Cast i potpuno se za
nas prikazuje. Ako bjezi u Egipat, pod tom slabos¢u prikriva Zelju za nasim spasenjem, ljubav
ga goni, trazi nas, Zeli nas naci.

O ljubezno 1 slatko Srce koje s djecom razgovaraS, blago govori§ 1 svojom
privla¢noséu pobjedujes. Da bi za nas zadobio pobjedu podlaze se svojim roditeljima, kako
bismo mi zasjali u slavi on se sakrio kroz trideset godina. Srce ide tamo gdje ga ljubav goni,
zeli nas pronaci. Slab je, zadihan, umoran od puta sjeo je na zdencu ali ne kako bi se odmorio
nego zbog Samarijanke koju zeli spasiti i zadobiti. Kojom i je mudros¢u Srce puno milosrda
zadobilo tu greSnicu! To je ¢udo ljubavi. S najve¢om ljupkoSéu svoga njeznog i slatkog Srca
obratio je Magdalenu i branio je od svih. Divimo se ljubeznom nacinu kako je bez strogosti
spasio Zenu preljubnicu iz ruku onih koji su je optuzivali.

Vidite li kako se ponizuje pored nogu nesretnog Jude. Njegovo Srce mu govori, vice
mu: “Prijatelju moj, ne osudujem te”. Place i uzdiSe, ali Juda nije time dirnut. O njezno Srce
puno ljupkosti, uistinu nisi poznato! Ljubav mu oduzima Zzivot, ¢ini da nadzivi smrt. On ostaje
u Euharistiji. O Srce Isusovo kako je jaka tvoja ljubav! U vrtu place i vice, bori se za nas, u
agoniji je shrvano od nasih udaraca. Ne plae zbog samoga sebe iako njegova krv kapa u
jarak. Budu¢i da nas to sveto Srce ljubi, ne moze podnijeti nase gubljenje. Njegovo Srce u toj
uzasnoj borbi s naporom sve nadvladava, zbog nas je osjetljivo, diZze se 1 ide u susret smrti.
Barbarski ga predaju kao nijemo janje mesaru, a on se ne tuzi, ne prigovara. Uzimaju ga,
vezu, tisu¢e puta udaraju, pribijaju ¢avlima, razapinju, a njegovo Srce je uvijek tako blago.
Smatra niStavim sva trpljenja koja je pretrpio i zla koja su mu ucinili. Njegovo Srce puno
beskrajne ljubavi kaze: “Udarajte, udarajte jos vise, zadovoljan sam da me se dotuce, da se
prolije sva moja krv samo da ljudima bude oprosteno samo da oni ne budu izgubljeni.”

Motrimo kako Isus u svom Srcu skuplja malo snage i jakosti kako bi zadobio milost za
svoje ubojice i gresnike. Njegovo Srce viSe nego usta kaze: “Oce moj oprosti im, koliko vise
zbog njihova zla trpim, to ti viSe umanjuje$ moju bol”. Na kraju je umrlo Srce ili, radije, nije
izgubilo Zivot. Jo$ je puno Zelje da trpi i nakon prijelaza. Otac je usliSao njegove molitve,
njegov bok je proboden 1 iz njega je potekla rijeka vode, krvi 1 ljubavi. Konac¢no se peénica
otvorila, veliko Srce je probodeno, kona¢no je otkriveno zasto je Isus toliko trpio. Motreci
plamen kojim je izgaralo to Srce osjeca se olakSanje, jer koplje mu je otvorilo prolaz da ude u
srca greSnika. S tih krvavih usta ve¢ stolje¢ima su izreCene rijeci jednim umiruéim i zivuéim
glasom koje jedva razumijem. BOG SAM.*

Za razmisljanje: Koliko sam li svjestan da je cijeli Isusov zivot jedno veliko otajstvo
Njegov ljubavi, ljubavi Njegova Srca za nas? Jesam li zahvalan Srcu Isusovu za njegovu
ljubav?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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SESTI DAN: Srce Isusovo i Crkva

Nakon Drugog vatikanskog koncila doslo je do velikog procvata teoloskog
razmisljanja o Crkvi. Glavno shvacanje Crkve prema Saboru sastoji se u tome da je ona narod
Bozji. Po krstenju vjernici se nanovo radaju kao nova zajednica, izabrani narod Bozji. Taj
narod dobiva udio u sluzbi Krista svecenika, proroka i kralja. Cijelo ¢ovjeCanstvo je pozvano
da postane dio tog Bozjeg naroda. Crkva sebe opisuje na vise nacina uz pomo¢ slika i modela.
Tako se opisuje kao tijelo Kristovo, zajednica vjernika, znak i sakrament spasenja u svijetu,
Crkva navjestiteljica, moliteljica i sluZziteljica.

A jo$ od apostolskih vremena ljubav je glava kategorija shvacanja odnosa izmedu
Krista i Crkve: ,, Krist je ljubio Crkvu te sebe predao za nju, da je posveti, ocistivsi je kupelji
vode uz rijec te sebi predvede Crkvu slavnu, bez ljage i nabora ili cega takva, nego da bude
sveta i bez mane “(Ef 5, 25-26).

Crkveni oci neumorno i jednodusno uce da je Crkva proizi§la iz Srca Isusova
probodenoga na krizu, Srca koje je otvoreno za nas, a Krist je svojom krvlju i vodom sklopio
novi i vjecni savez ljubavi izmedu Boga i ljudi. Krv i voda koji potekoSe iz Kristova
otvorenoga boka prema crkvenim ocima predstavljaju sakramente krStenja i euharistije po
kojima se postaje kr§¢aninom i hrani se Njegovim presvetim Tijelom.

Sv. Bonaventura tako poticajno pisSe: ,,Iz Kristova Srca rodila se Crkva. Promisli 1 ti,
otkupljeni Covjece, tko je, kako velik i kakav ovaj koji za te visi na krizu, ¢ija smrt oZivljuje
mrtve, ¢ije preminuce zali 1 nebo 1 zemlja, a tvrdo stijenje puca.

S druge pak strane, da bi se iz boka Krista usnuloga na krizu stvorila Crkva, i ispunilo
Pismo koje kaze:» Gledat ¢e onoga koga su proboli,» bozanskim odredenjem je dopusteno da
jedan od vojnika kopljem probode i otvori onaj sveti bok, sve dok se s krvlju i vodom ne izli
cijena naseg spasenja; ono je iz izvora, to jest iz skroviSta Srca, izaSlo, snagu dalo otajstvima
Crkve da podjeljuje milosni Zivot, te da onima koji ve¢ u Kristu zive bude napitak izvora
zivog koji struji u Zivot vjecni.

Ustani dakle, prijateljice Kristova, i budi poput golubice u spiljama kamenim, u
skrovistima vrletnim; ondje poput vrapca koji nalazi sebi ku¢u bdij bez prestanka; ondje usta
svoja primakni da s rado$¢u crpi§ vodu iz izvora Spasenja. On je naime izvor. On je rijeka §to
je izvirala u Edenu 1 odatle se granala u cCetiri kraka te, izlijevajuéi se u pobozna srca, oploduje
i navodnjava svu zemlju.

Zivom Zeljom tréi k tom izvoru Zivota i svjetlosti, ti Bogu odana duso, pa iz dna svoga
srca njemu zavapi: »O neizrecivi uresu velikoga Boga 1 naj¢iséi sjaju vjecnoga svjetla, Zivote
Sto svaki zivot ozivljujes, svjetlosti Sto svako svjetlo svjetloS¢u napajaS te ¢iniS da
mnogobrojna svjetla trajno blistaju pred prijestoljem tvoga bozanstva sve od prvog
praskozorja! O vje€no 1 nepristupno, sjajno 1 slatko vrelo izvorno koje je skriveno od ociju
svih smrtnika, ti si bez dna, dubina ti je beskrajna, Sirina neobuhvatna, ¢istoca ne-pokvarljiva.

Odatle istjece rijeka koja razveseljuje grad Bozji da uz radosno klicanje 1 hvalopojke
otpjevamo tebi hvalospjeve i iskustvom posvjedoc¢imo kako je u tebi izvor zivotni i tvojom
svjetlosc¢u svjetlost vidimo.

Crkva moze ispravno shvatiti samu sebe 1 vlastito poslanje samo u svjetlu Isusove
ljubavi, ljubavi probodenoga Srca Isusova iz koje se rodila. Prvi zadatak Crkve je nauciti
ljubiti Isusa Krista te u sjedinjenju s Njim ljubiti ljude kao §to ih je On ljubio. Promicanje i
Sirenje poboznosti Srcu Isusovu izvrsno sluzi ovome cilju a istovremeno je kao neki ispit
savjesti cijeloj Crkvi i svakom vjerniku ponaosob.
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Papa sv. Ivan Pavao II. upravo zato potice Crkvu na Stovanje Kristova Srca: ,,Niti ja
nisam propustio viSe puta pozvati moju bracu u episkopatu, svecenike, redovnike i laike da u
vlastitom Zivotu njeguju najispravnije oblike Stovanja Srca Kristova. (...) Sje¢am se onoga §to
sam pisao u enciklici Dives in misericordia: “Cini se da Crkva osobito ispovijeda i $tuje BoZje
milosrde kada se obra¢a Kristovu Srcu. Naime, pribliziti se Kristu u otajstvu njegova Srca
omogucuje nam da se zaustavimo na onoj tocki — u neku ruku srediSnjoj, a istodobno i
najpristupacnijoj na ljudskoj razini — objave milosrdne ljubavi Oca, koja je bila sredi$nji
sadrzaj mesijanskog poslanja Sina Covje&jega” (br. 13).

Prigodom blagdana Srca Isusova i u mjesecu lipnju, ¢esto sam poticao vjernike da
ustraju u prakticiranju toga Stovanja, koje “sadrzi poruku Sto je u nasim danima od izvanredne
aktualnosti” jer “je iz Srca Sina Bozjega, umrlog na krizu proizasao trajni izvor Zivota koji
daje nadu svakom Covjeku. 1z Srca Krista raspetoga rada se novo Covjecanstvo, od grijeha
otkupljeno. Covjek treéeg tisuéljeca treba Srce Kristovo da bi spoznao Boga i da spozna
samoga sebe; treba ga da bi izgradio civilizaciju ljubavi” (Insegnamenti, XVII, 1(1994),
1152). (Pismo od 11. lipnja 1999., svetkovina Presvetog Srca Isusova)

A papa Pavao VI. vidi velike plodove za Crkvu koji proizlaze iz ovoga otajstva i ove
prakse Crkve: ,,Sve jaCe Stovanje, koje se u ovo posljednje vrijeme iskazuje Presvetom
Isusovu Srcu, toliko je snazno osvijetlilo nedokucivo Kristovo bogatstvo (Ef 3, 8), koje je
poteklo iz boka Bozanskog Spasitelja, kada je sam - umiruéi na krizu - pomirio s Ocem Citav
ljudski rod, da su iz njega urodili preslatki plodovi na korist Crkve* (Pismo povodom 200-te
obljetnice stovanja Srca Isusova).

A evo svetackog ideala 1 zanosa kako dostojno odgovoriti na ove prevelike darove i
poticaje. Sv. Margareti Alacoque potice: ,,Divno Srce Isusovo svojom ¢istom ljubavlju treba
posveti nas 1 nasu ljubav. Treba svom snagom ljubiti Srce Isusovo, ma koliko nas to kostalo.
Treba se posvetiti pod svaku cijenu, buduci da je On svet i mi trebamo postati sveti. Ako za
posti¢i ovo treba samo ljubiti, zasto ne izgaramo neprestano u pecnici Ciste njegove ljubavi
koja nas Cisti i posvecuje?*

,»rebamo udisati ljubav, Cistu ljubav koja razapinje, sve posvecuje i vodi nas do toga
da se zrtvujemo za Bozji plan da se on u nama savrSeno ispuni. Zadovoljimo se time da
ljubimo 1 dopustimo Njemu da Cini sve $to hoce, bilo da pripusta da budemo ponizeni ili
uzviSeni, bilo da smo u utjesi ili suho¢i. Neka samo Bozansko Srce bude zadovoljno, a u
svemu drugome treba biti ravnodusan. Ljubimo ovu jedinu ljubav nasih dusa, jer On je nas
prvi ljubio i trajno gori njegova ljubav u Presvetom Sakramentu. Za posvetiti se, dosta je
samo ljubiti ovu Ljubav. Tko nas dakle u tome moze zaustaviti kad imamo srca za ljubiti,
tijela za trpjeti?

Za one koji ljube Srce Isusovo sva trpljenja, ponizenja, preziri, protivstine... sve to
moze postati sredstvo za ljubiti i preobraziti se u ljubav u ovom Srce koje zeli da ga ljubimo
bez mjere. Predajmo se Njegovoj moci, povjerimo se Njemu, i vidjet ¢emo kako on sve Cini
za nas rast sve do savrSenstva, brine se za sve naSe potrebe pod uvjetom da Mu s nase strane
ne stavljamo zapreke. Tko savrSeno ljubi i ne pomislja da bi to ucinio. Ljubimo Ga svim
srcem, svom dusom i svom snagom, jer On Zeli sve ili niSta. I nakon $to smo sve njemu
predali, ne trazimo niSta od toga natrag. On ¢e se brinuti da nas posveti, a mi ¢emo Njega
proslaviti®.

Za razmisljanje: Koliko sam li svjestan da je Crkva, a onda i ja kao clan Crkve, plod
ljubavi Srca Isusova? Sto sve dobivam od Srca Isusova preko Crkve i kako zZivim svoju
pripadnost Kristu i Crkvi?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

19



SEDMI DAN: Euharistija i Srce Isusovo

Euharistija je iznad svega dogadaj ljubavi. Gospodin, buduéi da je ljubio svoje, do
kraja ith je ljubio. Znajué¢i da je doSao trenutak odlaska s ovoga svijeta Ocu, za vrijeme
posljednje vecere, da bi apostolima pokazao i dokazao veli¢inu ljubavi prema ljudima za cije
spasenje je htio umrijeti, Zelio ih je uciniti dionicima svoje muke i uskrsnuca, a time i
bozanskog vjecnog zivota. Uz to, Isus je Zelio ostaviti dokaz da nikada nece napustiti svoje
ucenike te je ustanovio euharistiju.

,, Zatim uze kruh, zahvali i razlomi im ga govoreci: Ovo je tijelo moje, koje se za vas
daje. Ovo cinite meni na spomen. Isto tako poslije vecere uze kalez i rece: Ovo je kalez
Novoga saveza u mojoj krvi koja se za vas prolijeva“ (Lk 22, 19-20).

Isus je apostolima zapovjedio da slave euharistiju sve do njegova konacnog dolaska.
Da bi ucenici §to bolje shvatili to veliko otajstvo, kao dogadaj ljubavi i sluZenja, prilikom
uspostave euharistije Isus je htio ucenicima oprati noge, te im je nalozio: ,, Novu vam
zapovijed dajem: ljubite jedni druge kao sto sam ja vas ljubio, ljubite i vi jedni druge. Ako
imadnete ljubavi jedan prema drugome, po tome ce svi upoznati da ste moji ucenici (Iv 13,
33-35).

Svetacka tradicija ustanovljenje euharistije vidi kao produzetak u vremenu one ljubavi
koja je Isusa dovela do utjelovljenja i smrti na krizu i iznaSaS¢e ljubavi kako ga smrt ne bi
odijelila od druZenja s ljudima. Isto tako euharistija je dar Mudrosti po kome Isus nije htio
samo na izvanjski nego i na nutarnji nacin ostati s ljudima.

Sv. Ljudevit Montforski tako prozivljeno i poticajno pise: ,,Konacno, da bi se Isus Sto
viSe priblizio ljudima i Sto bolje im pokazao svoju ljubav, islo je dotle da je postao covjekom,
da je postao djetetom, postao je siromahom i za ¢ovjeka umro na krizu.

Htiju¢i zasvjedociti covjeku ljubav do smrti koju je prihvatio mjesto njega da ga spasi,
1 ne mogavsi se od njega odijeliti, naSao je divnu tajnu po kojoj ¢e istodobno umrijeti i zivjeti
1 ostati s njime do konca vjekova, a to je veliCanstveno i puno ljubavi iznasa$¢e euharistije. A
da ostvari svoju ljubav u tome otajstvu, nije se ustrucavao ni toga da promijeni i preokrene
Citavu narav. Budu¢i da nije htio samo na izvanjski nacin ostati uz covjeka, nije se skrio pod
sjaj dijamanta ili kojeg drugog dragog kamena, ve¢ se sakrio pod priliku komadic¢a kruha koji
je hrana svojstvena ¢ovjeku, da bi po blagovanju usao u njegovo srce i tamo nasao svoju
radost i slast. To je svojstvo onih koji zarko ljube.” (Ljubav vjecne Mudrosti br. 70-71).

Poslusna rije¢i Isusovoj, Crkva slavi spomen-Cin njegove zrtve na krizu. A o
euharistiji u¢i da prinose¢i Ocu njegove darove kruha i vina, oni se snagom Isusovih rijeci i
Duha Svetoga pretvaraju u tijelo i krv Kristovu, te je Isus prisutan u svakoj misnoj Zrtvi.
Euharistija je najvisi izraz zivota Crkve jer po njoj, sjedinjeni s Kristom, sudjelujemo u Zrtvi
hvale 1 zahvale koju je Spasitelj svijeta jedanput zauvijek prikazao Ocu umrijevsi na krizu.
Crkva i CovjeCanstvo po ovom svetom sakramentu bastine trajno i svakodnevno izljeve
milosti, spasenja 1 posvecenja. Sama bit euharistije je spomen-¢in Kristova djela spasenja koje
je on izvrs$io zivotom, smréu i uskrsnuéem.

Ne radi se samo o pukom navjeStanju i prepri¢avanju proslih divnih dogadaja koje je
Bog ucinio za ljude, nego mi sakramentalno postajemo dionici istih dogadanja. To jest,
Kristova pobjedna muka 1 uskrsnuce se uprisutnjuju u nasem liturgijskom slavlju tako da zrtva
koju je Isus jedanput zauvijek prinio na krizu ostaje uvijek aktualna. Euharistija, dakle, ¢ini
prisutnom zrtvu kriza jer je njen spomen-¢in i jer uprisutnjuje njen plod za dobro Crkve i
svijeta. Isto tako obnavljanje Kristove zrtve, u kojoj se nekrvno zrtvuje isti Isus Krist koji je
sebe prikazao na krizu, postaje 1 Zrtvom njegova Tijela, Crkve. Naime, zivot vjernika, njihove
radosti i nade, patnje i Zalosti sjedinjuju se s Kristom i dobivaju novu vrijednost, tako da svi
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vjernici tijekom cijele povijesti imaju moguénost sjedinjenja sa Kristovim pashalnim
Otajstvom.

Sv. Ivan Pavao II. jasno porucuje da je poboznost presvetom Srcu duboko
euharistijska: ,.Stovanje Srca Kristova, “sveopéeg sjedista zajedniitva s Bogom Ocem,
sjediSta Duha Svetoga (Insegnamenti, XVII, 1. 1994., 1152), tezi da ucvrsti naSe veze s
Presvetim Trojstvom. Medutim slavlje stote obljetnice posvete ljudskoga roda Srcu Isusovu,
priprema vjernike na Veliki Jubilej, kako u odnosu na njegov cilj “proslave Trojstva, od
kojega sve dolazi 1 kojemu je usmjereno sve, u svijetu i1 u povijesti” (Tertio millenio
adveniente, 55), tako 1 $to se ti¢e njegova usmjerenja prema Euharistiji (usp. ibid.) u kojoj je
zivot koji je Krist donio u obilju (usp. Iv 10,10) priopéen onima koji ¢e jesti od Njega da zive
u Njemu (usp. Iv 6, 57).

Sva poboznost Srcu Isusovu u svakom svome obliku jest duboko euharistijska:
izrazava se u poboznim vjezbama koje poti¢u vjernike da Zive u skladu s Kristom, koji je
blaga i ponizna srca (Mt 11,29) i produbljuje se u adoraciji. Ona se ukorjenjuje i nalazi svoj
vrhunac u sudjelovanju u svetoj misi, nadasve onoj nedjeljnoj, gdje srca vjernika ujedinjena
bratski u radosti, slusaju rije¢ Bozju, ue da zajedno s Kristom izvrSe prikazanje sebe i
cijeloga svojega zivota 1 hrane se na pashalnoj gozbi Tijela 1 Krvi Otkupiteljeve, 1 dijeleci
potpuno ljubav koja kuca u njegovu Srcu, nastoje biti uvijek vise evangelizatori i svjedoci
solidarnosti 1 nade* (Pismo od 11. lipnja 1999., Svetkovina Presvetog Srca Isusova)

Brojni su tekstovi svetacke tradicije koji pod raznim vidicima govore o povezanosti
euharistije 1 Srca Isusova. Evo kako sv. Petar Eymard o tome piSe: ,,Kraljevstvo Boze u
covjeku je upoznati Isusovu ljubav i biti ispunjeni njome u punini. A to je u biti plod
poboznosti Presvetom Srcu Isusovu koje zivi 1 koje nas ljubi u Presvetom oltarskom
Sakramentu. Ova poboznost je najviSe Stovanje Bozje ljubavi, ona je dusa vjere koja je
savrSenstvo u ljubavi. Presveto Srce je izvor te milosti, uzor 1 Zivot.

Najplemenitija dusevna mo¢ Covjeka je srce. Postavljeno je u srediSte ljudskoga tijela
kao neki kralj koji je u sredistu svoga kraljevstva. Ovo §to se opCenito govori o ljudskom srcu
vrijedi 1 za ljubljeno Srce Isusovo koje je nerazdvojno sjedinjeno sa vjeCnom Rije¢ju te
zasluzuje na$ najvisi ¢in bogostovlja koji spada samo na Boga. Vazno je nikada ne dijeliti
naSe Stovanje Srca Isusova od Bozanske naravi Bogocovjeka, to jest Sina Bozjega koji je
postao covjekom.

Isus Krist Zeli da ga ljudi uzljube, te je i On njima uvijek pokazao svoju ljubav kako bi
zadobio njihovo srce. U Presvetom Sakramentu su ujedinjeni i proslavljeni u Njegovom
slavnom Srcu svi ¢ini ljubavi koje je ucinio tijekom svoga zemljaskoga Zivota od djetinjstva
do Zrtve na krizu. I tu u Presvetom trebamo do¢i traziti njegovu ljubav i njome se napajati.
Isus je u Nebu za andele 1 svete, a u Euharistiji je za nas te naSa poboznost Presvetom Srcu
treba biti euharistijska. Srce Isusovo je zivo u Euharistiji. Istina ovo srce vise nije vidljivo i ne
mozemo ga dodirnuti, ali isto tako je istina da je Ono tu za sve ljude.

Srce Isusovo nas gleda dok je zatvoreno u siromas$noj hostiji i izgleda kao da Spasitelj
spava, ali njegovo Srce bdije. Ovo Srce bdije i kada mi ne mislimo, Srce nas ¢uva od srdzbe
Oceve koju uzrokuju nasi grijesi. Srce Isusov je tu kao na krizu otvoreno i izlijeva na nas
potoke milosti®.

Za razmisljanje: Koliko za moj osobni Zivot vjere znaci dar Euharistije koji je
proizisao iz samog Srca Isusova? Prepoznajem li u sv. misi ljubav Srca Isusova?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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OSMI DAN: PobozZnost euharistijskom Srcu Isusovu kao jedan posebni naglaska
pobozZnosti Srcu Isusovu

Poznata je izreka papa Pio XI. ,,PoboZznost Srcu Isusovu je sinteza cijeloga
bozanskoga Pisma, izraz Srce Isusovo oznacuje samo Kristovo otajstvo, cjelokupnost njegova
bica, njegove osobe, razmatrane u svojoj najintimnijoj i bitnoj jezgri (br. 166).

Dakle, poboZnost Srcu Isusovu je jedna stvarnost prebogata u svom sadrZaju, ali i
izriCaju. Tako da iz povijesti katolicke i svetacke duhovnosti i tradicije navodimo samo neke
najceSce izriCaje: BoZansko Srce Isusovo, Presveto Srce Isusovo, Ranjeno Srce Isusovo,
Eubharistijsko Srce Isusovo. Duhovno znacenje ovog zadnjeg izri¢aja o kojemu se u Hrvatskoj
tamo malo moZe procitati uzimamo kao temu dana$nje meditacije.

Poboznost Euharistijskom Srcu Isusovu ima svoju lijepu povijest u tradiciji katolicke
Crkve. Poslije Drugog vatikanskog koncila ona je saZeta u poboznost Presvetom Srcu Isusovu
i kao takva prisutna u Crkvi. Ipak u zadnje vrijeme na raznim europskim jezicima tiskani su
molitvenici 1 prirucnici ba$ sa izri¢itim naglascima poboznosti Euharistijskom Srcu Isusovu
pa smo i mi pozeljeli da ovaj vidik poboznosti Bozanskom Srcu bude dostupan i na hrvatskom
jeziku.

Poboznost euharistijskom Srcu Isusovu je nastala u 19. stolje¢u na zahtjev koji je sam
Isusu uputio poboznoj misti¢arki Sofiji Prouver. Ona je 22.1.1854. g. bila na klanjanju u
kapeli sestara od Uto¢ista u bolnici sv. Jakova u Benasonu u Francuskoj. Zalosnim glasom
Isusu joj rede: ,.Ja sam euharistijsko Srce Isusovo. Zedam da Me ljube u Presvetom
Oltarskome Sakramentu. Toliko dusa me okruzuje ali me ne tjeSe. Moje Srce Zeli i trazi samo
ljubav, kao Sto siromah moli kruha*.

Sofija Prouver ovako opisuje videnje: ,, Bozansko Srce kao da je bilo uronjeno u veliku
zalost, a na lice mu je bilo neizrecivo ljupkom i blago, izraz beskrajne dobrote povezane sa
beskonacnom boli zbog nezahvalnosti ljudi, cak i vjernika koje je On obdario svojim
darovima “. Nekoliko mjeseci kasnije na istom mjestu Isus Sofiji ponovi svoj zahtjev: ,,Ja sam
euharistijsko Srce Isusovo. Zelim biti ljubljeno. Potakni viernike da Me upoznaju i uzljube!
Prosiri ovu poboznost prema meni u svijetu “.

Ubrzo se ova poboznost prosirila ne samo u Francuskoj nego u cijeloj Europi. Ugledni
teolozi tog vremena su zakljuc¢ili da se radi o produbljivanju jednog posebnog vidika
poboznosti Srcu Isusovu ve¢ rasirene u cijelome svijetu. Toc¢nije radi se o Stovanju i
zahvalnosti prema beskrajnoj ljubavi Srca Isusova u Njegovom samodarivanju u Euharistiji.

Poboznost euharistijskom Srcu Isusovu su Sirili ugledni ljudi Crkve toga vremena, a
medu njima na poseban nacin treba spomenuti slugu BozZjeg Augustina od Presvetog
Sakramenta, bosonogog karmeli¢anina i sv. Petra Julijana Eymarda.

Prvi od papa koji je dao odobrenje za Sirenje poboZnosti euharistijskom Srcu Isusovu
je bio Pijo IX. 1868. godine. On je odobrio oproste svim vjernicima koji budu molili ovaj
zaziv: ,,Neka je slavijeno, hvaljeno, cascéeno i ljubljeno u svakom casu euharistijsko Srce
Isusovo u svim svetohranistima diljem svijeta do konca vijekova“. Desetak godina nakon
njega papa Lav XIII. je podrzao i promicao poboznost euharistijskom Srcu Isusovu u 4 kratka
pisma i pojasnjavao je da ova poboznost ima za cilj potaknuti zahvalnost za ljubav Isusa
Krista za zrtvu na krizu koju je podnio za nas 1 ovjekovjecio njeno obnavljanje na nekrvan
nacin u Euharistiji. Papa sv. Pio X. zapisa: ,,NiSta nam nije toliko na srcu niSta nam nije slade
1 draZe od Sirenja u cijelom svijetu poboZnosti vjernika Euharistijskom Srcu Isusovu.*

Papa Pijo XII u enciklici Haurietis Aquas kojim cijelu crkvu potice na poboznost Srcu
Isusovu pise: ,,Ne moze se lakSe shvatiti ljubav koja je potakla Spasitelja da postane naSom
duhovnom hranom od njegovanja posebne poboznosti prema Euharistijskom Srcu Isusovu.*
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Nakon Drugog vatikanskog koncila Crkva je nastojala sazeti i pojednostaviti mnoge
nacine izri¢aja, praksa vjere i poboznosti te ih pribliziti vjerniku danasnjeg vremena. ISlo se
prema ujedinjavanju slavljenja otajstava vjere koja su usko povezana. Tako na primjer prije
Koncila su se odvojeno slavile svetkovine Presvete Krvi Kristove i Presvetog Tijela Kristova,
a nakon koncila se slavi samo jedna svetkovina Presvetog Tijela i Krvi Kristove koja sadrzi
sve bitne stvari pred kocilskih dvaju svetkovina.

Slicno se dogodilo i sa svetkovinom Srca Isusova i blagdanom Euharistijskoga Srca
Isusova. Danas se u Katolickoj Crkvi slavi samo svetkovina Presvetog Srca Isusova ali kad
Crkva slavi 1 potice na poboznost Srcu Isusovu onda to obuhvaca oba ova vidika i obje ove
poboznosti.

Otac Albert Lepidi, tadasnji papinski teolog ovako je pojasnio smisao poboZnosti
euharistijskom Srcu Isusovu: ,,Poboznost presvetom Srcu Isusovu na opcenit nacin Casti i
Stuje Isusovu ljubav koju je On iskazao ljudima u dobrocCinstvima otkupljenja pocevsi od
utjelovljenja pa sve do svoje muke 1 smrti. Dok poboznost euharistijskom Srcu Isusovu na
poseban 1 izravan nacin casti ljubav Isusovu kojom je htio ustanoviti Euharistiju kako bi
zauvijek ostao s nama, dajuci se ljudima u stvarnosti svoga Tijela i svoje Krvi.*

Monsinjor Augustin Josip Gaudel, profesor teologije na katolickom univerzitetu u
Strazburgu pisuci u jednoj raspravi o poboznosti euharistijskom Srcu Isusovu objasnjava da je
ova poboznost kruna dviju velikih pobozZnosti Katolicke Crkve, to jest poboznosti prema Srcu
Isusovu i Presvetom Oltarskom. Predmet poboznosti euharistijskom Srcu Isusovu nije samo
Isusova stvarna prisutnost u Euharistiji i nije samo Srce Isusovo u opéenitim obznanjivanjima
svoje ljubavi nego ,,vrhunski ¢in ljubavi kojim je ljubljeno Srce Isusovo ustanovilo Presveti
Oltarski Sakrament i nastavlja trajno nam se darivati u posvecenoj hostiji‘.

Kao poticaj na razmatranje donosimo i dvije molitve Euharistijskom Srcu Isusovu.
Papa Lav XIII ovako moli: ,,Euharistijsko Srce Isusovo, slatki pratioCe u naSem progonstvu
klanjam Ti se, Euharistijsko Srce Isusovo, Srce samotno, Srce ponizno, osamljeno i
napusteno, Srce zaboravljeno i prezreno, Srce nepoznato i vrijedano od ljudi, Srce koje ljubis
nasa srca, Srce koje zarko zeli§ da te ljudi ljube, Srce strpljivo koje nas i8¢ekujes, Srce brizno
da nas uslisis, Srce koje zeli da ga molimo, Srce trajni izvore novih milosti, Srce Sutljivo koje
zeli§ govoriti duSama, Srce slatko utociste skrivenoga zivota, Srce ucitelju tajni sjedinjenja s
Bogom, Srce koje nikada ne spava nego je uvijek budno.

Euharistijsko Srce Isusovo smiluj nam se. Isuse hostijo zelim biti Tebi na utjehu,
sjedinjujem se s Tobom, Tebi se prikazujem sa mojim Zrtvama i krizevima, pred Tobom se
poniStavam, Zelim zaboraviti na sebe 1 misliti na Tebe, prihvacam kad sam prezren i
zaboravljen Tebi za ljubav, prihvac¢am da budem samo od Tebe shvacen i ljubljen.

Euharistijsko Srce Isusovo zaSutjet ¢u kako bih Tebe slusao, posvecujem se, predajem
se kako bih se u Tebi izgubio. U¢ini da Tvoja gorucéa Zelja za mojim vje¢nim spasenjem i
mojom svetoS¢u meni bude utjeha, da Ti pro¢iS¢en mogu uzvratiti Cistom i pravom ljubavlju.
Ne zelim viSe produljivati Tvoja oc¢ekivanja, uzmi me, Tebi se posvec¢ujem. Tebi predajem
sva moja djela, predajem Ti moj duh da ga prosvijetli§, moje srca da ga vodis, moju volju da
je sjedini$ sa svojom voljom, moju bijedu da je podupres, moju dusu i tijelo da ih hranis.
Euharistijsko Srce moga Isusa ¢ija Krv je Zivot moje duse, daj da vise ne zivim ja, nego da Ti
Zivi§ u meni. Amen*.

Sv. Petar Eymard je ovako ¢inio dnevno prikazanje Euharistijskom Srcu Isusovu: ,,O
moj Boze u duhu klanjanja, zahvale, nadoknade i prosnje prikazujem Ti djela i trpljenja
danasnjeg dana u sjedinjenju sa Euharistijskim Srcem Isusovim, kako bih ovom divnom Srcu
koje boravi s nama iskazao duznu cast i ljubav koju smo duZni iskazivati ovoj uzvisenoj
Prisutnosti, kako bi tvome Bozanskome Velicanstvu po Njemu, s Njim 1 u Njemu iskazali
slavu koju Ti Srce iskazuje ovdje na zemlji. Cinim ovaj ¢in prikazanja kako bi posredstvom
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ovoga svemogucéega Posrednika zadobio mir Crkvi, spasenje naSoj domovini i sve druge
milosti koje molimo. Amen.*

Za razmisljanje: Jesam li ikada razmisljao o povezanosti Euharistije i Srca Isusova?
Sto u mom duhovnom zivotu bude poticaji na razmisljanje i Euharistijskom Srcu Isusovu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DEVETI DAN: Pojedine poboZnosti Srcu Isusovo i rast u duhovnosti Srca
Isusova u svakodnevnom Zivotu

Posveta Srcu Isusovu nije samo poboznost shvaéena kao odredena praksa molitve 1
vjere, nego kao $to smo vidjeli, autenti¢na i teoloSki utemeljena duhovnost koja vodi vjernika
putem vjerodostojnog krs¢anskog Zivota od obrac¢enja do vrhunaca svetosti.

Ono §to sv. Ljudevit Montforski kao veliki ucitelj duhovnosti posvete kaze za posvetu
Isusu po Mariji svakako vrijedi i za posvetu Srcu Isusovu:

,»Nije dosta jedanput se predati Mariji u svojstvu roba; nije dosta to ponavljati ¢ak ni
svaki mjesec, ni svake sedmice: takva bi poboZnost bila suviSe kratkotrajna i ne bi mogla
uzdi¢i dusu do one savrSenosti do koje je moze uzdié¢i. Nije naroc€ito teSko upisati se u neku
bratovstinu ili prigrliti ovu poboZnost te izmoliti dnevno koju usmenu molitvu kako to ona
propisuje; ali je veoma teSko uci u duh ove poboZnosti koji se sastoji u tome da ucini dusu
ovisnom u nutrini i ropkinjom Presvete Djevice 1 Isusa po njoj. NaiSao sam na mnogo osoba
koje su se na izvanjski na¢in veoma gorljivo dale na ovo sveto ropstvo, ali jako rijetko na one
koje su ga imale 1 joS rjede na takve koje su u njemu ustrajale” (MT br.44).

Na putu duhovnoga rasta svetac razlucuje §to je bitno: nutarnji duh posvete, a Sto
sekundarno: pojedine pobozne prakse i vjezbe. Pa ipak treba dobro shvatiti ovu pouku jer
ozbiljno nastojanje oko nutarnjeg duha zivljenja posvete na bilo koji nadin ne iskljucuje
vanjske vjezbe poboznosti nego one poti¢u i pomazu rast u tom nutarnjem duhu posvete. Za
rast u nutarnjem duhu posvete prema nauci sv. Ljudevita, najvaznije je ozbiljno nastojanje
duSe u usvajanju nutarnjih vjezbi Zivljenja posvete 1 stila Zivota koji odrazava ljubav kojom
dusa vjernika odgovara na ponudenu ljubav Srca Isusova. Postoje brojne poboznosti na Cast
Srca Isusova, a i mi u dodatku donosimo one najvaznije i svakako ih je dobro moliti, ali ono
najbitnije oko Cega se vjernik treba truditi jest usvajanje nutarnjeg duha posvete Srcu Isusovu.

Sv. Margareta Mariji Alacoque donosi brojne prakticne savjete kako bi u
svakodnevnom zivotu vjere, vjernik mogao konkretno prakticirati zivljenje posvete
Bozanskome Srcu Isusovu. Mi smo neke savjete izdvojili 1 donosimo ih kao jednu vrstu
prakticne pomo¢i onima koji budu htjeli gajiti duhovnost posvete Srcu i za dublje ulaZenje u
sami duh posvete.

Potpuno predanje i prikazanje svoga bié¢a Srcu Isusovu: ,Pozivam te da Srcu Isusovu
predas cijelo tvoje bice, dusu i tijelo, sve $to si ucinila ili ¢e§ uciniti, potrudi se osloboditi
svega §to Njemu nije po volji, neka On svime raspolaze kako zeli.*

,Uzmi svoje srce kao da ti je u ruci 1 predaj ga i1 posveti presvetom Srcu Isusovu kako
bi On u tebi kraljevao, poucavao te kako ga ljubiti savrSeno i ne Zalostiti Ga svojevoljno ni u
¢em, nego radije s Njim nosi svoj kriz.*
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Kratki cini prikazanja Srcu kod prilesti: ,Predajte se Cesto providnosti i ljubavi
presvetog Srca Isusova, posebno nakon svete priCesti, sve predajte bozanskoj moc¢i Njegove
ljubavi da sve €ini $to On zeli.*

Jedan dan u BoZanskom Srcu: 1z spisa svetice se moze sakupiti sljedeci nacin kako
provesti jedan dan u Srcu Isusovu: ,,Cim se probudi§ udi u BoZzansko Srce, njemu posveti
svoje tijelo, dusu, srce, cijelo bice kako bi sluzila samo njegovoj ljubavi, njemu na slavu.*

»lzaberi sveto Srce kao uzviSeni hram u kojem ¢e§ moliti sve svoje molitve, Ciniti sva
svoja djela kako bi bila Bogu mila i na Njegovu slavu. Ljubite Njega u sjedinjenju s ljubavi
ovoga presvetoga Srca. Klanjajte Mu se po poklonima ovog Srca, slavite Ga s Njegovim
pohvalama. Djelujte skupa s Njegovim ¢inima, Zelite zajedno s Njegovim Zeljama.

»dudjelujuéi u svetoj misi, molite se ovom presvetom Srcu, sjedinite se s Njim.
Prikazite Njegove zasluge u skladu s Njegovim planovima za vas. Isto tako kod sv. pricesti 1
ispovijedi prikazite njegova nutarnja stanja i spremnost kao dodatak onome u ¢emu vi imate
nedostatke.*

,»Kad se poklonite pred Presvetim mislite na Isusove padove tijekom Muke i kazite:
Neka se prigne svako koljeno pred uzviSenoS$¢u moga Boga koji se beskrajno ponizio u
Presvetoj Hostiji. Neka Ga svako srce ljubi, svaki duh neka Mu se klanja, neka mu se svaka
volja podlozi!“

,.Cesto tijekom dana posaljite svoga andela ¢uvara da se pokloni Isusu u Presvetom
Sakramentu.*

Kada jedete pomislite na bozansku hranu kojom Isus uzdrzava nase duSe po sv.
pricesti. Neka njegova nakana bude vasa nakana, a njegova milost u vaSim dusama. Neka vase
rekreacije budu posvecene BoZzanskom Srcu. Sjedinite vaSu Sutnju sa Njegovom Sutnjom u
Presvetom Sakramentu. Kada nesto trpite, sjedinite to sa Isusovim trpljenjem i onim §to trpi
njegovo Srce. Kad osjetite da se dogada u vama neki ¢in ljubavi koji je protivan Cistoj ljubavi,
sjedinite ga s ljubavlju Srca Isusova da vam procisti ljubav, a vi da za uzvrat porastete u
poniznosti.

Kada primijetite vaSe manjkavosti, opet se obratite Srcu Isusovu 1 molite za krjepost
koja vam nedostaje. Molite ga da ostanete u njegovoj milosti, to ¢inite i kad vidite nedostatke
kod drugih. U svemu kao nadahnuce uzmite Isusove rijeci: ,,Budi volja tvoja“ 1 predajte se
Njemu.

Navecer stavite u ovo Bozansko Srce sve $to ste Cinili tijekom dana kako bi Srce sve
procistilo $to je bilo necisto i nesavrSeno u vaSim djelima. Kad idete na pocinak udite u ovo
Srce 1 predajte se u potpunosti njegovoj brizi za vas.

Cuvati mir u protivijenjima: ,Tako i u svemu drugome, kad vas zadesi neko trpljenje,
zalost ili mrtvljenje kaZzite samoj sebi: Prihvati to, kao da ti to Salje presveto Srce Isusovo i
sjedini se s Njim. Iznad svega nastoj saCuvati mir svoga srca koji vrijedi viSe od svega blaga.
Sredstvo da saCuva$ mir je u tome da svoju volju predas volji Srca Isusova, dopustaju¢i mu
da Ono u nama Zeli sve $to je na vecu slavu Bozju. Mi se zadovoljimo da Mu se predamo i
budemo Mu podlozni. Ovo ljubljeno Srce ¢e u svemu nadoknaditi sve nase moguce
nedostatke, jer ¢e ljubiti Boga za tebe, a ti ¢e$ u Njemu ljubiti Boga.*

»Za one koji ljube Srce Isusovo sva trpljenja, ponizenja, preziri, protivstine... sve to
moze postati sredstvo za ljubiti i preobraziti se u ljubav u ovom Srcu koje Zeli da ga ljubimo
bez mjere. Predajmo se Njegovoj moci, povjerimo se Njemu, i vidjet ¢emo kako on sve Cini
za nas rast sve do savrSenstva, brine se za sve naSe potrebe pod uvjetom da Mu s nase strane
ne stavljamo zapreke. Tko savrSeno ljubi i ne pomislja da bi to ucinio. Ljubimo Ga svim
srcem, svom dusom i svom snagom, jer On Zeli sve ili nista. I nakon $to smo sve njemu
predali, ne trazimo niSta od toga natrag. On ¢e se brinuti da nas posveti, a mi ¢emo Njega
proslaviti.®

25



Dobro koristiti vrijeme: ,]lzbjegavajmo zabrinutosti, trudimo se graditi nasu nutrinu
imajuéi pred sobom poniznost i blagost Srca Isusova. Cinimo svoja djela u miru i smiraju kao
da se radi o zadnjem ¢inu naseg zivota. Trudimo se koristiti vrijeme, svaki trenutak za cilj koji
nam je dan.*

Truditi se oko Cistoce vlastitoga srca: ,,Krepost se ne sastoji u lijepom razmisljanju i
odlukama, ni lijepim rije¢ima, nego u tome da ih provedemo u djelo, bez toga lijepe rijeci
nam ne bi bile na spasenje nego na propast. Potrudimo se dakle biti vjerni u nasoj nutrini i
¢inimo za Boga ono $§to smo Mu obecali. NaSe srce je tako malo i ne moze imati dvije ljubavi,
a buduc¢i da je stvoreno za ljubiti Boga ne moze biti u miru kad neuredno i neprocis¢eno ljubi.
Onaj tko ljubi sve moze, ljubimo dakle 1 niSta nam nece biti tesko.*

U napastima traZiti pomo¢é Srca Isusova: ,Jer smo slabi trebamo se drzati Njega, On
je sigurna hridina. Njemu se utjeCimo posebno kad osje¢amo da nas napada na$ neprijatelj u
nasoj nutrini 1 kad zeli da padnemo u nemire po malodusnosti 1 nelagodi zbog najmanjih
problema na koje nailazimo.*

»Kada smo napastovani sjedinimo nase srce sa Srcem Isusovim govore¢i: O Spasitelju
moj, budi Ti moja snaga, bori se za mene, ne odbacujem borbu ako si ti moj $tit i moja obrana
samo da Te ne vrijedam, zelim biti sva tvoja.*

U padovima se podici i nastaviti hod posvete Srcu: ,Kad sagrijeSimo nemojmo se
uznemiravati, jer nemiri i zabrinutosti udaljuju nase duSe od Boga i izgone Isusa Krista iz
nasih srdaca. Trazimo da nam Bog oprosti. Molimo BoZansko Srce da za nas dadne
zadovoljstinu 1 povrati nas u stanje milosti. Tada sa svim pouzdanjem recimo Srcu Isusovu:
Jedina moja ljubavi, moli za svog siromasnog roba i nadoknadi za ucinjeno zlo. Promijeni to
na svoju slavu i na pouku bliznjemu, a meni na spasenje duse! Na ovaj na¢in nasi padovi ¢e
nama biti razlog za duboko se poniziti. Pomo¢i ¢e nam da shvatimo tko smo mi uistinu i
koliki je ponor naseg nistavila.*

Gajiti vanjsku i nutarnju Sutnju: ,Uistinu meni izgleda da se sva sreca neke dusSe
sastoji u tome da se suobli¢i volji Bozjoj. Tako nase srce pronalazi svoj mir, nas duh Njegovu
slavu 1 svoj odmor. Ovo je najbolji na¢in ponaSanja, jer se Isus u svojoj dobroti nasladuje u
dusi u kojoj ne nailazi na otpore.*

Ljubav prema bliZnjemu: ,/Trazi u svemu prigodu da udovolji§ ovom Srcu djelima
ljubavi, uvijek misli i dobro govori o bliznjemu. Koliko je u tvojoj mo¢i duhovno i tjelesno
pomazi siromasima, u njima gledaj Isusa. Ne ¢ini nikome S§to ne zeli§ da drugi ucine tebi.
Budi strpljiv prema svima, posebno sa siromasima u njihovim potrebama. Koliko je do tebe
budi dobar sa svima.*

Traziti uvijek volju BoZju: ,Jednostavno ¢u vam reci kao istinskoj prijateljici divnoga
Isusova Srca. Kada za vas molim dolazi mi misao, ako zelis Zivjeti potpuno za Njega i do¢i do
savrSenstva, treba$ uciniti potpunu Zrtvu same sebe presvetom Srcu. Koliko ovisi o vama, ne
zelite niSta drugo osim onoga §to Zeli to divno Srce. Ne navezujte se ni na $to drugo, samo
Njega ljubite. Ne Cinite niSta bez svjetla, koje od Njega dolazi! Ne poduzimajte niSta, a da
prije nisi pitala Srce za savjet. Zahvaljuj Mu na jednak nacin u neuspjesima kao i u uspjesima
nasih poduhvata. Ostani uvijek zadovoljna u dusi, ne uznemirujuci se ni zbog ¢ega. Neka ti u
svemu bude dosta to, da je Bozansko Srce zadovoljno, ljubljeno i slavljeno.

Za razmisljanje: Kako shvacam Zivljenje poboznosti i posvete Srcu Isusovu u mome
Zivotu? Koji od ovih savjeta mi je najkorisniji?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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DESETI DAN: Metoda razmatranja za rasti u krepostima i duhovnosti Srcu
Isusovu

Pojam meditacija ili razmatranje dolazi od latinske rijeCi meditatio Sto znaci
razmi$ljanje, umovanje. U duhovnom Zivotu tim se pojmom oznacava razmisljanje o vjerskim
istinama uz budenje Cuvstava i stvaranje odluka za budu¢i Zivot. Pojam kontemplacija ili
motrenje dolazi od latinske rijeCi contemplatio $to znaci gledanje, motrenje, duSevno
promatranje. Kontemplacija se budi u dusi kao odgovor ljubavi na slusanu Bozju rijec¢ i u
meditaciji motrenu stvarnost osobe Isusa Krista ili nekih istina naSe vjere. Kr§¢ani mole
usmene molitve koje izgovaraju rijeCima, trebaju se truditi razmisljati o tome kome - Bogu - 1
Sto govore, te nastojati buditi ¢ine ljubavi u molitvi. Sv. Ljudevit to ovako opisuje:

»Na usmenu molitvu treba dodati i mislenu jer ona prosvjetljuje duh, raspaljuje srce i
priprema dusu da bude sposobna poslusati glas Mudrosti, kuSati njezine slasti i posjedovati
njezino blago. Osobno ne nalazim niSta mo¢nijega da u nase duse privuce Kraljevstvo Bozje,
vje¢nu Mudrost, od mislene i usmene molitve zdruzene zajedno dok molim sveti ruZarij
razmisljajuci o petnaest otajstava koja su u njemu sadrzana* (LJVM br.193).

Nacin na koji netko pristupa Bogu i otajstvima vjere oblikuje njegov duhovni lik. Da
bismo rasli u poboznosti i duhovnosti Srca Isusova treba se u molitvi usredotociti na njegovu
nutrinu. Donosimo kratki prikaz metode razmatranja Francuske Skole duhovnosti koja
vjerniku u tome moze najvise pomoc¢i. Ovom metodom mozemo moliti i krunicu ili
razmisljati o tekstovima 1 dogadajima iz Isusova Zivota.

Kod meditacije uvijek imamo pripravu tako da ¢itamo ili sluSamo o predmetu o kojem
zelimo razmatrati. O toj temi treba misliti, buditi u srcu Cuvstva i osjecaje koji su s tim u
skladu. Glavni dio razmatranja se sastoji u tome da budemo svjesni vaznosti naseg ucjepljenja
u osobu Isusa Krista da tako Bogu dostojno iskazemo duzne Cine Stovanja, klanjanja i slave.
Tri su bitna ¢ina u ovoj metodi razmatranja:

Prvi ¢in se sastoji u tome da drzimo Isusa pred ofima nase duSe, promatramo neku
krepost Isusa Krista uzimaju¢i za meditaciju tekstove Evandelja. Na primjer promatramo
Isusovu ljubav prema siromasima, milosrde kod opraStanja grijeha, mudrost 1 blagost u
odnosu s ljudima, predanje u volju Bozju u Getsemanskom vrtu, strpljenje i ljubav na krizu, te
Mu iskazujemo ¢ine klanjanja, divljenja, zahvaljivanja, radosti 1 Zalosti.

Drugi ¢in naseg nastojanja je da gledamo Isusa u srcu. Trebamo postati svjesni da su i
nama potrebne 1 korisne Isusove kreposti o kojima razmatramo. U svjetlu razmatrane kreposti
promotrimo svoj zivot s osje¢ajem kajanja za proslost, nedostojnosti u sadasnjem trenutku i
zelji da ubuduce budemo §to suobliceniji Isusu Kristu. Molimo Boga za krepost o kojoj smo
razmi$ljali. Posebno, da postanemo dionici kreposti Isusa Krista o kojoj razmisljamo. Ako
razmatramo o Isusu u Getsemanskom vrtu 1 o kreposti poniznosti i predanja u volju Bozju,
molimo zazivom: Neka milost otajstva muke Isusove u Getsemanskom vrtu side u moju dusu i
ucini je doista poniznom, dionicom Isusove poniznosti. Nakon toga dobro je moliti 1 za druge
potrebe Crkve te za osobe za koje smo duzni moliti.

Trec¢i €¢in je Isus u naSem djelovanju. Pod utjecajem milosti odlu¢imo se vjezbati u
kreposti o kojoj razmisljamo donose¢i barem jednu konkretnu odluku vezanu uz to, a koju
¢emo provesti u djelo tijekom dana (na primjer, biti strpljiv prema nekoj osobi ili u nekoj
situaciji. Dobro je obnoviti odluku kod ispitivanja savjesti i vidjeti jesmo li je ostvarili.

ZnacCajke 1 duhovna korist ove metode razmatranja jesu: rast, napor i napredak u
duhovnom zivotu. Prema ovoj metodi razmatranja nije prvenstveno traZzenje moralnih i
evandeoskih kreposti, nego se sazimlje u ucjepljenje u osobu 1 kreposti Isusa Krista. Tako na
primjer naglasak nije toliko na trazenju i naporu rasta u poniznosti, koliko na trazenju i
nastojanju da se bude sudionik Kristove poniznosti. Isto tako vidimo da ova metoda
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meditacije vodi osobu do distanciranja od same sebe u duhovnom Zzivotu, jer su sve osobne
potrebe 1 molitve za dobro Crkve i svijeta u drugom planu u odnosu na suobli¢enje Isusu
Kristu.

Kako prilagoditi metodu razmatranja francuske Skole, rastu u duhovnosti Srca
Isusova? Kao $to smo ve¢ naglasili, bit usredotoc¢enosti molitelja koji se kod razmatranja sluzi
metodom francuske Skole duhovnosti jesu Isusova nutrina, Njegovo Srce 1 njegove kreposti te
molitva i zelja da se postane dionikom tih Isusovih nutarnjih stanja. Sv. Ljudevit Montforski
porucuje.

,U svom Srcu na$§ UCcitelj oblikuje sve tajne svoje ljubavi prije nego li je objavi i
jednoga dana ostvari. Njegovo Srce je smislilo rijeci prije nego li ih je izreklo, mislilo na
cudesa prije nego Sto su ucinjena. S toga izvora svjetla crpe ljubljeni prijatelji Isusa Krista
najveca otajstva i najvece darove Duha Svetoga. Na tom izvoru nevinosti oblikovali su se svi
sveci, u njemu su se rodili i ostvarili svi njihovi planovi.*

Treba dakle paziti na sebe, svoju nutrinu, a na poseban nacin na one kreposti koje nam
vise nedostaju.A da bi duhovno rasli u toj kreposti treba gledati Srce Isusovo u tu krepost u
Njegovu zivotu, moliti za tu kreposti i poslije se vjezbati u njoj u svakodnevnom zivot. Kao
primjer 1 poticaj za to navodimo molitvu sv. Ljudevita Montforskoga gdje on motri razna
otajstva iz Isusova zivota pod vidikom Srca i njegovih kreposti:

»Podimo do kraja svetiSta, udimo u to ¢udesno Srce da ljubimo po njegovu uzoru i
motrimo njegovu preobilnu ljubav. Promatrajmo u Marijinom krilu malo Srce djeteta koje je
sama vatra i1 koje puno Duha Svetoga vice: “Ljubav, ljubav, ljubav prema Bogu! Spremno je
moje Srce, Boze Oce, vrsiti volju tvoju. Ve¢ u krilu moje Majke podlazem se u istini.
Klanjam ti se 1 ljubim te, evo me, raspolazi sa mnom. Stavljam usred samoga sebe tvoj kriz i
zakon. Ve¢ od sada vidim da trebam prigrliti KriZ i na njemu umrijeti. Zelim to, moj BoZe, to
izabirem. Moja ljubav vise ne moze trpjeti da ljudi propadaju. Zelim umrijeti, umirem od Zelje
da zaustavim njihovo gubljenje. Majko moja, ti si mi najdraza, ispunjam te svojim milostima,
da bi bila majka 1 utoc€iste gresnika.”

,»10 Srce u ljubavi koje ga potice ide u susret Ivanu, svome Prethodniku, i ispunja
njegovo srce rados¢u, milos¢u 1 slas¢u. U cijelom svom djetinjstvu po preobilnom trpljenju i
velikom siromastvu Isus nam pokazuje preobilje ljubavi. 1z svoje Stale svima nam navijesta da
mu je Srce preljupko, da je tako siromasan u jaslicama, da izgleda nevoljan. Budu¢i da joS ne
moze umrijeti, ljubav potice njegovo Srce da bude obrezan kako bi trpio i dao nam svoju krv.
Evo Zrtve u hramu, on zadovoljava Bozjoj srdzbi, iskazuje mu uzviSenu Cast i potpuno se za
nas prikazuje. Ako bjezi u Egipat, pod tom slabo$¢u prikriva Zelju za nasim spasenjem, ljubav
ga goni, trazi nas, Zeli nas naci.

O ljubezno 1 slatko Srce koje s djecom razgovara$, blago govori§ i1 svojom
privlacnos¢u pobjedujes. Da bi za nas zadobio pobjedu podlaze se svojim roditeljima, kako
bismo mi zasjali u slavi on se sakrio kroz trideset godina. Srce ide tamo gdje ga ljubav goni,
zeli nas pronaci. Slab je, zadihan, umoran od puta sjeo je na zdencu ali ne kako bi se odmorio
nego zbog Samarijanke koju Zeli spasiti 1 zadobiti. Kojom li je mudro$¢u Srce puno milosrda
zadobilo tu gresnicu! To je cudo ljubavi. S najve¢om ljupkoS¢u svoga njeznog i slatkog Srca
obratio je Magdalenu i branio je od svih. Divimo se ljubeznom nacinu kako je bez strogosti
spasio Zenu preljubnicu iz ruku onih koji su je optuzivali.

Vidite li kako se ponizuje pored nogu nesretnog Jude. Njegovo Srce mu govori, vice
mu: “Prijatelju moj, ne osudujem te”. Place 1 uzdiSe, ali Juda nije time dirnut. O njezno Srce
puno ljupkosti, uistinu nisi poznato! Ljubav mu oduzima zivot, ¢ini da nadzivi smrt. On ostaje
u Euharistiji. O Srce Isusovo kako je jaka tvoja ljubav! U vrtu place i vice, bori se za nas, u
agoniji je shrvano od nasih udaraca. Ne plae zbog samoga sebe iako njegova krv kapa u
jarak. Budu¢i da nas to sveto Srce ljubi, ne moze podnijeti naSe gubljenje. Njegovo Srce u toj
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uzasnoj borbi s naporom sve nadvladava, zbog nas je osjetljivo, dize se i ide u susret smrti.
Barbarski ga predaju kao nijemo janje mesaru, a on se ne tuzi, ne prigovara. Uzimaju ga,
vezu, tisuce puta udaraju, pribijaju Cavlima, razapinju, a njegovo Srce je uvijek tako blago.
Smatra niStavim sva trpljenja koja je pretrpio i zla koja su mu ucinili. Njegovo Srce puno
beskrajne ljubavi kaze: “Udarajte, udarajte jos vise, zadovoljan sam da me se dotuce, da se
prolije sva moja krv samo da ljudima bude oprosteno samo da oni ne budu izgubljeni.”

Motrimo kako Isus u svom Srcu skuplja malo snage i jakosti kako bi zadobio milost za
svoje ubojice 1 gresnike. Njegovo Srce vise nego usta kazu: “Oc¢e moj oprosti im, koliko vise
zbog njihova zla trpim, to ti viSe umanjuje§ moju bol”. Na kraju je umrlo Srce ili, radije, nije
izgubilo zivot. Jo§ je puno zelje da trpi i nakon prijelaza. Otac je usliSao njegove molitve,
njegov bok je proboden i iz njega je potekla rijeka vode, krvi i ljubavi. Kona¢no se peénica
otvorila, veliko Srce je probodeno, konacno je otkriveno zasto je Isus toliko trpio. Motreci
plamen kojim je izgaralo to Srce osjeca se olakSanje, jer koplje mu je otvorilo prolaz da ude u
srca gresnika. S tih krvavih usta ve¢ stolje¢ima su izrecene rijeci jednim umirué¢im i zivuéim
glasom koje jedva razumijem. BOG SAM.*

Za razmisljanje: Jesam li shvatio metodu meditacije u nastojanju da sudjelujem u
krepostima Srca Isusova? Koja mi je krepost potrebnija u ovom trenutku? Molim li se za tu
krepost i viezbam [i se u njoj?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

JEDANAESTI DAN: Neraskidiva povezanost Srca Isusova i Srca Marijina

.....

zaceca bila potpuno oCuvana od svake ljage istocnoga grijeha. Cijelog svog Zivota ostala je
slobodna i1 od svakog osobnog grijeha. Marija je u slobodi vjerom i posluhom Bogu kod
navjeStenja arkandela Gabrijela zapocela aktivno sudjelovanje u BoZjem planu ljudskog
spasenja. Kod Utjelovljenja Sina Bozjega, u ime cijeloga ¢ovjecanstva, izrekla je svoj ,, neka
mi bude*, te je po poslusnosti postala nova Eva, majka Zivih. O tom velikom otajstvu BoZzje
ljubavi i Marijinog aktivnog sudjelovanja pod vidikom i simbolom Srca sv. Ivan Eudes pise:

,»Koliko je Bog viSe ispunjao Srce Marijino svojim milostima i savrSenostima, toliko
viSe se njeno Srce po poniznosti smanjivalo. Kada se Presveta Djevica Marija srcem podlozila
volji Bozjoj kod Navjestenja, kako bi se dogodilo Utjelovljenje Sina Bozjega, vise je Zeljela
slusati nego li postati Majkom BoZjom. Rekla je "Evo sluzbenice Gospodnje", kao da je
odgovorila Arkandelu: "Pristajem drage volje na ono $to Bog trazi od svoje sluzbenice, ne da
bi bila caS¢ena kao dostojna Majka Bozja nego da izvrSim svetu volju BoZju i zato kazem
neka mi bude po tvojoj rijeci".

I Vje€na Rije¢, Sin BoZji, postao je tijelom u krilu Presvete Djevice. Kako se to
dogodilo? Tijelo Isusovo je bilo oblikovano u krilu Presvete Djevice od njene preciste Krvi po
djelu Duha Svetoga. I ta prava krv je uzeta manje ili viSe neposredno iz tjelesnog Srca
Marijina. Kraljica Andela je zacela Kralja svemira u precistoj Krvi svoga Srca, po djelovanju
Duha Svetoga, Marija je zacela Sina koji je Stvoritelj svoje Majke.

Razmatrajte kako ne samo o tome da je sveto Srce slavne Djevice zivi portret
bozanskoga Srca vjecnoga Oca, ve¢ i da je Srce ove predragocjene Djevice jedno sa Srcem
Oca Djevica. Jedno, i to ne jedinstvom naravi ili biti, ve¢ jedinstvom duha, volje, ljubavi i
privrZenosti. Jer Srce Isusove Majke nikada nije imalo drugoga duha, niti druge volje, niti
drugih privrzenosti od Srca Isusovog Oca. A ono je doslo do ovog sjedinjenja, ili bolje reci
do ovoga jedinstva, trima sredstvima: potpunom odijeljenos¢u od bilo kakvog grijeha,
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potpunom oslobodenoséu od svijeta, sebeljublja i svih stvari, vrlo zarkom ljubavlju prema
bozanskoj volji, te spremnim i srdaénim podlaganjem i prepustanjem svim njenim zamislima i
zapovijedima®.

Svetacka tradicija jednodusno uci da Marijino sudjelovanje u Bozjem planu spasenje
se ne odnosi samo na tijesnu dimenziju njenog majcinstva nego se po Isusovoj volji proteze i
na Crkvu. Marijin maj¢inski odnos prema Crkvi ne moze se odvojiti od njenoga sjedinjenja sa
Isusom, nego upravo iz njega proistjece. To sjedinjenje Marije sa Sinom u djelu spasenja, po
kome je Marija postala Majkom Crkve, o€ituje se od trenutka djevicanskog zaceca, a vidljivo
je posebno u Casu njegove muke 1 smrti na Krizu. Gospa je rasla u vjeri, brizno ¢uvajuéi svoje
sjedinjenje s Isusom sve do Kriza. Marija je po Bozjem planu stajala podno Kriza i zajedno
sa Sinom mnogo trpjela, a u svome Precistom majCinskom Srcu pridruzivala se njegovoj
Zrtvi, pristajuéi s ljubavlju na Zrtvovanje svoga Sina za spas svijeta. Sam Isus dok je na krizu
umirao uéeniku kojega je osobito ljubio dao je Mariju za Majku: ,,Zeno evo ti Sina! Zatim
rece uceniku: Evo ti Majke. I od toga casa ucenik je uze u svoju kucu (Iv 19, 26-27). O tom
otajstvu Isusove zrtve 1 Marijina materinstva sv. Ljudevit Montforski uci:

«Bog Sin je htio da i Ona prisustvuje njegovoj smrti, da s njom zajedno prinese jednu
te istu zrtvu 1 da se s njezinom privolom zrtvuje Vjecnome Ocu, kao neko¢ Izak
Abrahamovom privolom Bozjoj volji (usp. Pos 22,2). Upravo ona ga je dojila, branila,
uzdrzavala, odgajala i Zrtvovala za nas» (PP 18). «Njihova srca, ¢vrsto povezana unutarnjim
vezama prikazuju se zajedno kao dvije Zrtve da bi zaustavili kaznu $to je zasluZuju nasi
grijesi» (P 87,6).

Ova tajna povezanosti ljubavi izmedu Isusa i Marije - Srca Isusova i Srca Marijina —
koja je evandeoski posvjedoCena, a nastavlja se i u Crkvi po otajstvu Marijina Maj¢instva
duboko je dirala srca svetaca. Apostol Pavao nam daje potvrdu da se svaka prava ljubav koja
je bila zivljena na zemlji oCuva i usavrsuje u vjecnosti ljubav: ,, Ljubav nikad ne prestaje (...)
Sada spoznajem djelomicno, a tada cu spoznati savrseno, kao Sto sam i spoznat! A sada:
ostaju vjera, ufanje i ljubav — to troje — ali najveca je medu njima ljubav* (1 Kor 13,7 1 13).

Koliko to viSe vrijedi za ljubav Isusa i njegove Majke mozemo vidjeti kod sv. Ivan
Eudes: ,,Kao sto Marijino djevicansko Srce ljubi svoga Sina vise nego svi andeli 1 sveci skupa
tako 1 Isusovo Bozansko Srce viSe ljubi Srce Marijino nego sva druga stvorenja. Prikazimo
Srcu Isusovu ljubav njegove blagoslovljene Majke kao nadoknadu za sve nase propuste u
ljubavi 1 sluZzenju i1 prikazimo predostojnoj Isusovoj 1 nasoj Majci Srce njenog Sina kao
nadoknadu za sve nase nezahvalnosti 1 nevjernosti u njenoj sluzbi. Sjedinjujem s njihovim
srcima moje siromasno srce i srca svih ljudi i molim da u njima uzmes§ trajnu vlast™ (Srce
Isusovo je Marijino srce).

Sluga Bozji Leon Dehon u istom stilu porucuje: ,,Biti usko sjedinjeni po milosti i
ljubavi sa Presvetim Srcem Isusovim i pre€istim Srcem Marijinim, ovdje na zemlji najveca je
moguca stvar koju covjek moze zadobiti. Mi zivimo da bismo nastavili sveti zivot koji je na
zemlji Zivio Isus Krist. Na krStenju smo se obvezali da ¢emo pripadati Kristu i njega obuc¢i, to
jest da ¢e se On oblikovati u nama. Mi trebamo usvojiti Isusove kreposti, osjecaje, duh,
sklonosti. Isusov Zivot i njegovo kraljevanje u naSim srcima nas poboZanstvenjuje. Nas
Gospodin — kaze sv. Ivan Eudes — silazi u naSe duse i1 u njima stanuje po milosti da bi nas
preobrazio u sebe samoga. On nas drzi snagom Duha Svetoga, kao neku malu hostiju koju zeli
posvetiti da bi je sjedinjenu sa sobom prikazao na slavu Oca Nebeskoga: divna zrtva,
posvecenje koje nas pobozanstvenjuje, dragocjeno i neizrecivo uzdignuée koje od nas Cini
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nebeska bica, od nas siromasnih i nedostojnih gresnika ¢ini krS¢ane, svece, sinove i kéeri
Bozje.

Srce Isusovo, koje zivi i1 kraljuje u nama, izvor je svakog bogatstva, ono je
najdragocjenije od svega blaga. Nasa je duSa — kaze sv. Ambrozije — istinski raj Presvetoga
Srca. Usred zemaljskoga raja bio je izvor vode koji je sve ozivljavao i ¢inio plodnim. A u
duhovnom Zivotu to je Srce Isusovo, izvor vjecnog Zivota koji vrije usred kr§¢anskih dusSa
kako bi u njih ulio svako obilje nebeskih blagoslova i ucinio ih plodnima u krepostima i
zaslugama. Ciniti da u nama vlada Srce Isusovo nas je jedini i najvazniji posao.

Sv. Ljudevit Monfortski kao wveliki ucitel] marijanske duhovnosti u gotovo
jedinstvenom tekstu svetacke tradicije govori o sjedinjenju ljubavi Srca Isusova i1 Srca
Marijina i po svetoj pricesti u vremenu dok je Gospa jos zivjela na zemlji, sudjelovala na
tadasnjim euharistijama i priceS¢ivala se. Slicni tekstovi svetacke tradicije imaju za cilj
pobuditi divljenje, ljubav 1 prosnju da i mi kao vjernici sudjelujemo u tom otajstvu prevelike
ljubavi:

»lsuse, ne mozes ostaviti Mariju, toliko je jaka ljubav koja vas veze, zbog toga si prije
svoje smrti ustanovio Euharistiju, da bi nakon svog Uzasas¢a ovdje na zemlji bio njena utjeha.
Toliko si se nasladivao u njenom precistom krilu tijekom devet mjeseci, da si ponovno htio
viSe puta u njoj otpocinuti u tiSini. Ti se u njenom Srcu prikazuje§ nebeskom Ocu kao na
oltaru. Izgnan iz srca grjesnih ljudi, Isuse dolazi§ u njeno BezgrjeSno Srce i primas u njemu
savrSenu cast, jer njeno Srce Ti pjeva slatku uzviSenu pjesmu hvale i slave koju samo ono
moze otpjevati kako tebi dolikuje. Isuse, Ti se ugodno odmaras na lezaljci njene Cistoce, kusas
neizrecivu radost u plamenu njene ljubavi, ali iznad svega njena poniznost te privlaci da sides
u Nju koja ocarava tvoje veliCanstvo.

Isuse, ti pun zahvalnosti ¢ini§ Mariju dionicom svega svojega blaga, hrani§ je svojim
tijelom koje je ona u djetinjstvu othranila mlijekom iz svojih precistih prsiju. Za uzvrat Ti je
hrani§ svojom bozanskom krvlju. Koju li je radost i milinu ona dozivljavala u slatkim
trenucima kad je njezno primala svog ljubljenog Sina. Tada je njeno sveto Srce kliktalo zbog
radosti u Isusu, svome Spasitelju. Njeno BezgrjeSno Srce je plamen, goru¢i grm koji izgara i
koje samo u svom Bogu pronalazi sebe, svoje boraviste i zivot. Gori, a ne izgara, jer se nikad
ne moze previse ljubiti. Ljubav u tom velikom otajstvu izgleda kao da njihova srca spaja te
postaju jedno. Medu njima sve postaje zajednicko, jer Sin je potpuno u svojoj Majci, a u
Mariji se nazire samo njen ljubljeni sin Isus. Tada Ona svojom molitvom zadobiva milosrde
siromasnim gresnicima. On je njen Sin, Ona je njegova Majka. Njeno Presveto Srce i precisto
krilo razoruzaju Isusa.

Majko divna, zasadi u nasa srca sve svoje kreposti da bi slatki Isus u njima rado
boravio. Zapali svoju ljubav u nama da bismo s tobom ljubili tvoga Sina. O Isuse, tvoja sveta
Majka je nasa savrSena nadopuna. Sidi zurno u nas i sjedini nas s Ocem, ili radije dodi u
njeno Srce koje ¢e nadoknaditi naSu premalu ljubav. Amen. (Sjedinjenje Srca Isusova i Srca
Marijina u pricesti)

Za razmisljanje: Koliko sam svjestan neraskidive veze ljubavi Isusa i Marije koji i
meni nude udio u toj ljubavi? Jesam li im zahvalan za sve Sto su iz ljubavi ucinili i ¢ine za

mene?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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DVANAESTI DAN: Milosrdno Srce Isusovo ljubi i traZe od mene greSnika da ga
uzljubim

Da bi upoznao samoga sebe, Covjek treba spoznati cjelovitost istine o svome bic¢u. Ta
spoznaja je bitna i neophodna za svaku autenti¢nu katolicku duhovnost, svjesno prihvacanje
otajstva Otkupljenja, prihvacanje istine, u ljubavi, o sebi i vedar suzivot s ljudima. Ona
podrazumijeva s jedne strane uzviSeno dostojanstvo Covjeka sa svim darovima i talentima
koje je dobio stvaranjem kao ljubljeno Bozje bi¢e i poziv na vjecni zivot u Bogu, a s druge
strane duboku slabost 1 bijedu koja se ocituje u zivotu svakog covjeka.

O tome Drugi vatikanski koncil pise: “Covjek, utemeljen od Boga u Pravednosti, no
pod utjecajem Zloga, ve¢ je na pocetku povijesti zloupotrijebio svoju slobodu dizuéi se protiv
Boga i Zele¢i da svoj postigne izvan Boga. lako su upoznali Boga, nisu mu iskazali zahvalnost
kao Bogu (...) nego je potamnjelo njihovo nerazumno srce i klanjali su se i iskazivali Stovanje
stvorenju umjesto Stvoritelju. To Sto doznajemo po bozanskoj objavi slaze se 1 sa samim
iskustvom.

Ako naime, ¢ovjek pogleda u svoje srce, nalazi da je sklon na zlo i uronjen u tolike
jade, koji ne mogu potjecati od njegova dobroga Stvoritelja. Ne htiju¢i Cesto priznati Boga
kao svoje pocelo, ¢ovjek je poremetio 1 duzno usmjerenje prema svome posljednjem cilju i
ujedno sav sklad sa samim sobom, s drugim ljudima i stvorenjima.

Tako je Covjek u samom sebi podijeljen. Zbog toga sav zivot ljudi, 1 pojedinaca i
skupina, pruza sliku borbe, i to dramaticne, izmedu dobra i zla, izmedu svjetla i tame. Stovise,
covjek otkriva da je nesposoban da sam od sebe uspjesno suzbija nasrtaje zla, tako da se
svatko osjeca kao okovan verigama. No sam je Gospodin dosao da oslobodi ¢ovjeka i da ga
ojaca, obnavljajuc¢i ga iznutra 1 izbacuju¢i napolje kneza ovoga svijeta (usp. Iv 12,31) koji ga
je drzao u ropstvu grijeha. A grijeh umanjuje samog Covjeka sprjecavajuc¢i ga da postigne
svoju puninu. U svjetlu te objave nalaze svoj konacni razlog i uzviseni poziv i duboka bijeda
Sto je ljudi dozivljavaju” (GS 13).

Covjek se pred Bogom treba priznati gresnikom, gajiti duboku svijest o potrebi BoZjeg
milosrda i truditi se oko svoga obracenja. “Reknemo li da grijeha nemamo, sami sebe varamo
i istine nema u nama. Ako priznamo svoje grijehe, vjeran je on i pravedan: otpustit ce nam
grijehe i ocistiti nas od svake nepravde” (1 Iv 1,8).

Sv. Ljudevit Montforski o tom zovu Bozje ljubavi tako prozivljeno i poticajno pise:
,Konacno, da bi se Isus §to viSe priblizio ljudima i Sto bolje im pokazao svoju ljubav, iSao je
dotle da je postao Covjekom, da je postao djetetom, postao je siromahom i za ¢ovjeka umro na
krizu. I koliko je puta za vrijeme svoga zemaljskog zivota uzviknuo: Dodite k meni, dodite svi
k meni! Ja sam, ne bojte se; zaSto se bojite? (usp. Mt 11, 28). Ta ja sam vam sli¢an, ja vas
ljubim. A vi ste grjesnici? — Pa upravo njih ja trazim. Ja sam prijatelj grjesnika! Udaljili ste se
iz ov¢injaka svojom krivnjom? — Ja sam dobri Pastir! Optereceni ste grijesima, prekriveni
gnusobama, ucviljeni Zalo§¢u? — Bas zato dodite k meni, jer ja ¢u vas okrijepiti, ja ¢u vas
odmoriti! (Ljubav vjecne Mudrosti br. 70).

Sv. Alfonz Liguori o istoj stvari piSe koriste¢i terminologiju Srca: ,,Oh kad bismo
shvatili ljubav kojom gori Srce Isusovo prema nama! On nas toliko ljubi da kad bi se sjedinila
sva ljubav svih ljudi, andela i svetaca sa svim njihovim snagama ne bi se dobio ni tisu¢iti dio
ljubavi kojom nas Isus ljubi. On nas ljubi beskrajno vise nego li mi ljubimo sami sebe. Ljubio
nas je do pretjeranosti. Koja bi mogla biti veca pretjeranost od toga da Bog umre za stvorenja?
Ljubio nas je do kraja. Bog nas je ljubio oduvijek. U vjecnosti nije postojao nijedan trenutak
kad Bog nije mislio na nas i nije ljubio svakoga ponaosob. Iz ljubav prema nama je postao
covjekom, tesSko zivio 1 umro za nas na Krizu. On nas je, dakle, viSe ljubio od svoje Casti,
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svog odmora i samoga zivota buduéi da je sve zrtvovao da bi nam pokazao veli¢inu svoje
ljubavi. Pa zar to nije preobilna ljubav koja zacuduje andele i Raj za svu vjecnost? Njegova
ljubav ga je potakla da joS i danas ostane s nama u Presvetom Sakramentu kao na prijestolju
svoje ljubavi, gdje on boravi u komadi¢u kruha, bez pokreta i sjetila, izgleda da potpuno
ponistava svoje Veli¢anstvo te kao da je tu samo da bi obavljao sluzbu ljubavi prema ljudima.
Ljubav zeli trajnu prisutnost osobe koju ljubi. Ta ljubav i zelja je potakla Isusa da ostane s
nama u Presvetom Sakramentu.

Zaljubljenom Gospodinu je izgledalo premalo provesti s nama kao Covjek trideset godina
pa je, kako bi pokazao svoju zelju da bude uvijek s nama, zelio uciniti najveée od svih
cudesa, ustanovio je Euharistiju. Djelo otkupljenja je ve¢ bilo ucinjeno, ljudi su se bili izmirili
s Bogom, ¢emu je sluzilo Isusu ostati na zemlji u Presvetom Sakramentu? Ah, on je ostao jer
se ne moze rastaviti od ljudi jer s nama pronalazi svoje radosti. Ta ljubav je toliko prozela
njegovo Srce da ga je navela postati hranom naSih dusa kako bi se s nama sjedinio i uc¢inio
nasa srca jednim s njegovim Srcem. O koje li divote! O preobilje ljubavi Bozje. Jedan sluga
Bozji je govorio: “Kad bi neSto moglo uzdrmati moju vjeru u otajstvo Euharistije to ne bi bila
sumnja kako kruh moze postati tijelo 1 kako Isus moZze biti na viSe mjesta 1 cio sazet u tako
malo prostora, jer bih odgovorio da je Bogu sve moguce. Ali ako me se pita kako to da je Srce
Isusovo toliko ljubilo Covjeka da je postalo njegovom hranom, ne bih znao Sto drugo
odgovoriti osim re¢i da je to istina vjere koja nadilazi moj razum te kako se Isusova ljubav ne
moze razumjeti.” O ljubavi Srca Isusova daj da te ljudi upoznaju i uzljube!*

Slobodnim ¢inima ljudska se osoba usmjeruje ili ne usmjeruje prema dobru $to ga je
Bog obecao i Sto ga savjest osobi svjedoci i predlaze Ciniti. Osoba samo u zreloj ljubavi prema
Bogu, sebi i bliznjemu ostvaruje svoje bi¢e. Na tom putu oplemenjenja i1 ostvarenja Covjek,
ima bolna iskustva vlastite ograni¢enosti i bijede vlastitog bi¢a koja ima zadnji korijen u
grijehu. Grijeh je uvijek povreda istinske ljubavi prema Bogu i bliznjemu, a istovremeno je i
prekrsaj protiv zdravog razuma, istine, dobrote i ispravne savjesti. U samoj biti grijeha je
neuredna 1 izopaCena privrzenost nekim dobrima protivno BoZjem zakonu, tako da se ¢ovjek
dize protiv BoZzje ljubavi i udaljava Boga iz svoga srca. Kada vjernik postane svjesniji
veli¢ine 1 ljepote Isusove ljubavi te svjestan da je grijeSio 1 povrijedio u njegovoj dusi se javlja
velika Zelja da ljubavlju odgovori na ljubav Srca Isusova:

Sv. Alfonz Liguori upravo to ovako izrazava: ,,O ljubljeno Srce mog Isusa, Srce
zaljubljeno u ljude, Srce stvoreno kako bi ljude ljubilo, kako je moguée da ti ljudi ne
uzvrac¢aju ljubavlju te da te vrijedaju? Ah, bijednog li mene 1 ja sam bio medu tim
nezahvalnicima koji te nisu znali ljubiti. Oprosti mi moj Isuse, ovaj veliki grijeh, da nisam
ljubio tebe koji si me prvi toliko ljubio 1 koji nisi mogao nista vise uciniti kako bih te ja
uzljubio. Uvidam da zbog vremena u kome sam se bio odrekao ljubavi prema tebi zasluzujem
da budem osuden i tako te viSe nikada ne bih mogao ljubiti. Ah ne, moj dragi Spasitelju, kazni
me svakom drugom kaznom samo tom ne. Udijeli mi milost da te ljubim a zatim dopusti da
trpim bilo kakvu patnju koju hoces. Kako bih se mogao bojati takve kazne kad mi ti dajes
slatku i dragu zapovijed da ljubim tebe, moga Boga? Ljubi Gospodina Boga svoga svim srcem
svojim!

Da moj Boze, ti zeli§ da te ljubim i ja te zelim ljubiti, ne Zelim ljubiti niSta drugo do li
tebe. O ljubavi Srca Isusova ti si moja ljubav. O ljubavlju zapaljeno Srce Isusovo razari moje
srce. Ne dopusti da ja ubuduce niti za jedan trenutak zivim bez tvoje ljubavi, radije me prije
ubij, uniSti nego da pokazem svijetu tu uzasnu nezahvalnost, da ja toliko ljubljen od tebe
poslije tolikog svjetla koje sam primio, ponovno prezrem tvoju ljubav. O ne, Srce Isusovo ne
dopusti to. Isuse, ufam se u Krv koju si za mene prolio da ¢u te uvijek ljubiti i da ¢e§ me ti
uvijek ljubiti. Ova ljubav izmedu mene i tebe nece nikada prestati. Marijo, ti koja toliko zeli§
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vidjeti da je Isus ljubljen, vezi me, stisni me uz Srce Isusovo tako da se nikad viSe od njega ne
odvojim.*

Za razmisljanje: Jesam li svjestan svoga dostojanstva u BoZjim ocima, ali i bijede koju
nosim u sebi? Shvacam li da tamo gdje sam duhovno najpotrebniji, da me Srce Isusovo tamo
trazi?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

TRINAESTI DAN: Samo ljubav ima vrijednost nadoknade, zadovoljStina
presvetom Srcu Isusovu

Zadovoljstina je jedna od velikih tema duhovnosti Srca Isusova na poseban nacin
nakon objava sv. Margareti Alacoque. Isus je ,istinsko svjetlo koje prosvjetljuje svakog
covjeka koje dolazi na svijet (Iv 1,9), ali isto tako ,,k svojima dode, a njegovi ga ne primise*
(Ivl, 11). Bozja ljubav koja se ocitovala u Srcu Isusovu i neuzvrac¢ena ljudska ljubav tomu
istom Srcu jedini je pravi horizont za duhovnost nadoknade. Zadovoljstina je kao i posveta
spontana posljedica duboke svijesti boZanske ljubavi Srca Isusova.

Sv. Alfonz Liguori o tome ovako pise: ,,Nema vece muke jednom srcu koje ljubi nego
li vidjeti da je prezrena njegova ljubayv, i to toliko koliko su bili ve¢i znakovi ljubavi kojom je
ljubilo i vedi preziri na koje je ljubav naiSla. Kada bi se neki ¢ovjek odrekao sveg svoga
imanja 1 poSao zivjeti u pustinju, hranio se biljem, spavao na zemlji, trapio se pokorom, i na
kraju da ga ubiju zbog Isusa Krista, kako bi uzvratio za muke, Krv i Zivot koje je ovaj veliki
Sin BoZzji dao njemu za ljubav? Kada bi se Zrtvovali svaki ¢as sve do smrti, sigurno ne bismo
nadoknadili ni u najmanjoj mjeri ljubav koju nam je Isus iskazao daju¢i nam se u Presvetom
Oltarskom Sakramentu. Jedan Bog da se skrije pod prilikama kruha i vina kako bi postao
hrana stvorenjima! O Boze moj, kako ljudi uzvracaju i zahvaljuju Isusu Kristu? Preziru¢i
njegove zakone 1 nauk, tako ga pogrduju kako ne bi postupali ni s neprijateljem ili robom ili
najve¢im bijednikom na zemlji.

Mozemo li misliti na sve te uvrede i grozote koje su nanijeli Isusu i koje mu nanose
svakodnevno, a da ne osjetimo silnu muku i ne nastojimo svojom ljubavlju nadoknaditi za
njih beskrajnoj ljubavi njegova Srca koje je u Presvetom Sakramentu zapaljeno ljubavlju
prema nama i zeljno da nam daruje svoja blaga i samoga sebe, spremno da nas prihvati u
svoje Srce uvijek kad ga pohodimo? ,,Tko dode k meni necu ga izbaciti vani* (Iv 6, 37). Mi
smo se navikli slusati o stvaranju, utjelovljenju i otkupljenju: Isus roden u S§tali, umro na
Krizu. O BoZe moj kad bismo znali da je neki drugi covjek toliko ucinio za nas ne bi mogli ne
ljubiti ga. Izgleda da samo Bog, da tako kazemo, ima takvu nesretnu sudbinu, koji je sve
ucinio kako bi ga ljudi uzljubili, a umjesto toga vidi da je vrijedan i preziran. Sve se to
dogada, jer ljudi zaborave ljubav kojom ih Bog ljubi.*

Samo ljubav ima vrijednost nadoknade To je najispravnije shvacanje zadovoljstine.
Zadovoljstina nije u teSkim i okrutnim Zrtvama, nego kako to kaze jedan od velikih teologa
naSeg doba u ,,velikoj i ¢istoj ljubavi kojom se daje zadovoljStina Isusu 1 s Njime Ocu za
prethodnu mlakost i manjak ljubavi prema Bogu od strane svijeta“'. Nije rije¢ o pravnom
zahtjevu ni o sentimentalnosti, nego o spoznaji da ,,.Ljubav nije ljubljena®. Ta bol poti¢e dusu
na zadovoljstinsku ljubav, na ,,zrtve koje trazi sama ljubav i koje sluze ocis¢enju i rastu
ljubavi prema Bogu i bliZznjemu‘.

Presveto Srce trazi zadovoljStinu za nezahvalnost ljudi prema ljubavi koju nam je
iskazao ali 1 darujem nam svoje Srce jer samo u Njenu, po Njemu i sjedinjenju s Njim
mozemo nadoknaditi za nedostatke kako to On rece sv. Margareti Alacoque. Jednoga dana

! B. Hiring, Srce Isusovo spasenje svijeta, Zagreb, THS, 1984., str. 82.
2 Isto, str. 83.
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svetica je pred izlozenim Presvetim Sakramentom dobila posebnu milost o kojoj ovako
govori: ,,Tada mi je otkrio divna ¢udesa svoje Ciste 1 preobilne ljubavi kojom je ljubio ljude, a
od kojih za uzvrat dobiva samo nezahvalnost. Ovo je bila moja najveca patnja tijekom moje
Muke. Kada bi mi uzvratili na moju ljubav smatrao bih malom stvari ono §to sam za njih
ucinio i kad bi to bilo moguce jo$ viSe bih za njih trpio. Ljudi su samo hladni prema meni i na
brizno iskazivanje moje njeznosti odgovaraju samo odbojnoscu.

Barem ti, mi budi na utjehu, tako da koliko ti je moguée nadoknadujes za tu
nezahvalnost. Kad sam Mu iskazala moju nemo¢ On odgovori: ,,Evo Srca kojim moze$
nadoknaditi sve svoje nedostatke. U tom trenutku iz Srca je iziSao tako goruci veliki plamen
koji me prozeo, da sam mislila da ¢u sagorjeti. Nisam to viSe mogla podnositi. Molila sam da
mi se smiluje zbog moje slabosti. On rece: ,,Ja ¢u biti tvoja snaga, ne boj se ni¢ega, osluskuj
mene 1 ¢ini ono Sto budem od tebe trazio.*

Kada krs¢anska teologija i duhovnost govore o zadovoljstini, onda objasnjavaju da je
Isus Krist dao zadovoljstinu za grijehe svih ljudi, ali i da Crkva i vjernici imaju poslanje
doprinositi iskazivanju zadovoljStine za grijehe svijeta.

Tu se pozivaju na biblijsku tradiciju. Tako apostol Pavao zapisa: ,,Sad se radujem
patnjama koje podnosim za vas. Tako dopunjam u svome zemaljskome Zzivotu za Tijelo
Kristovo — to je Crkva — Sto nedostaje mukama Kristovim* (Kol 1,24). Jednostavno, u naravi
je ljubavi kada shvati do koje je mjere Bog ljubi da uzvrati ljubavlju i nadoknaduje za svoju
grijehom oznacenu proslost, ali i za tolike druge ljude koji ne odgovaraju na ljubav Srca
Isusova.

Bl. Marija Terezija od sv. Josipa pise: ,,Dnevno rastuca ljubav u vasim srcima sama ¢e
vas uvesti u Maslinski vrt i nauciti vas tjesiti BoZanskog Spasitelja u Njegovom velikom
trpljenju — jamacno ne pripada li bezboStvo — to davolsko djelo najve¢em 1 najbolnijem
trpljenju u Getsemaniju? Tamo je Bozansko Srce unaprijed vidjelo kako ¢e Njegovo trpljenje
1 zivot, Njegova zrtva 1 ljubav, da Njegova smrti od milijuna ljudi biti samo izrugivana i
ismijana, ovo trpljenje mu je istisnulo krvavi znoj. Kako nam je pun ljubavi Bog ucinio lakim
da Njemu za tako mnogo muke i straha i gorfine nadoknadujemo nasom srdacnom,
predanom, sebe zaboravljaju¢om ljubavlju! Samo malo trenutaka pred svetohraniStem u ¢inu
poklonstvene ljubav, utjeha su za ovo za ljubavlju ¢eznu¢e Bozje Srce, da, 1 balzam za mnoge
rane, koje Mu se iznova zadaju upravo danas!*

A koliko viSe raste ljubav kojom dusa ljubi Srce Isusovo, toliko ta ljubav Siri njezino
srce te zeli da i drugi ljudi uzljube Isusa. Kada vidi da se to ne ostvaruje, sukladno Zeljama
njegova Srca ona ima potrebu da mu svojom ljubavlju nadoknaduje za tu neuzvra¢enu ljubav.
Na posebno bolan nacin dusa to dozivljava kada se radi o grijesima vjernika i Crkve, jer bi oni
vise nego drugi trebali ljubiti Isusa. O toj vecoj ljubavi i zadovoljstini ista blazenica nam
porucuje:

»lmala sam 21. sije¢nja 1890. u snu potresno videnje. Vidjela sam ziva Isusa, u
naravnoj veli¢ini, razapeta na krizu. (...) Dok sam Ga tako gledala, srce mi je drhtalo od bola.
Bozanski je Spasitelj glava koja zivi u nebu bez boli i1 trnove krune. Udovi, tijelo, jest — sv.
Crkva, koju nije samo vlast pribila na kriz, ve¢ su je i mlaki i otpali katolici duboko ranili. To
pokazuje trnje na tijelu, dok trnje u srcu pokazuje mlake i nevjerne Bogu posvecene osobe.
(...) Ovaj raspeti Isus lebdi uvijek pred mojim oc¢ima, kako onog jutra tako i danas. On uvijek
podrzava moju revnost.“ Koliko vise dusa ponire u dubine ljubavi Bozanskoga Srca Isusova,
toliko uvida da je njegova ljubav za sve ljude i cijelo Covjecanstvo. NoSena poletima ljubavi,
zeli da 1 drugi odgovaraju za tu sveopcu ljubav Bozanskoga Srca Isusova.

Za razmisljanje: Je li u mome duhovnom iskustvu prisutna zadovoljstina? Odnosi li se

ona prvenstveno na moje grijehe ili su ukljuceni i drugi ljudi? Imam i Sirinu ljubavi u svome
srcu i molim li za one kojima je najpotrebnije?

35



Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

CETRNAESTI DAN: Srce Isusovo lije¢ni¢e nasih dua. Zivjeti u milosti BoZjoj
pocetak je postupnosti rasta ljubavi duse koja odgovara na ljubav Srca Isusova

Sveta Margareta Marija Alacoque u svojim objavama zapisa: »Isus me pouci kako je
od zive zelje da ga ljudi ljube i da ih povuce s puta propasti, u koju ih hrpimice rusi sotona,
naumio objaviti ljudima svoje Srce i dati im u ovim posljednjim stolje¢ima ovaj zadnji napor
svoje ljubavi, predmet i pomagalo tako prikladno da ih uputi na pravu ljubav prema
njemu...«

Dakle, motrenje i razmiSljanje o Srcu Isusovu i njegovoj ljubavi je jedno od
povlaStenih sredstava u duhovnom Zivotu kojim se u srcu vjernika dogada duhovno
ozdravljenje od grijeha, i na takav na¢in se malo po malo u njemu po¢ne buditi prava ljubav
kojom treba uzvratiti na ljubav Srca Isusova.

Isusova ljubav, milosrde i prastanje lije¢e rane grijeha u naSim duSama i po pokajanju i
ispovijedi vraca nas na zivot u milosti BoZjoj. Spasitelj svijeta je s kriza ponudio spasenje
svima koji su mu kopljem grijeha probili Srce. Odgovor Srca Isusova duboko ranjena
grijehom nije srdzba, ni gor¢ina nego potpuna otvorenost u ljubavi koja prasta, lijeci 1 nudi
spasenje. Srce Isusovo s velikom samilo$¢u gleda na siromasnog gresnika i ne Zeli njegovu
smrt nego da se obrati, oslobodi i Zivi.

Sastavni dio ljubavi je sklonost prema onome §to ljubimo, a iz toga proizlazi teznja,
nutarnji pokret i napor duSe prema ljubljenom da mu se priblizi i uZiva njegovu blizinu, a
zatim, ako je ljubav uzvracena, dolazi do neke vrste jedinstva ili priopéavanja duha i srca.
Dogada se uzajamna razmjena dobara koje posjeduju osobe koje se ljube, a na kraju proizlazi
osjecaj radosti, veselja i srece jer se posjeduje ljubljeno dobro.

Upravo tu dinamiku jedinstva proZivljene ljubavi od nas ljudi Zeli Bozansko Srce
Isusovo, a mi s nase strane moramo uzvratiti istom mjerom.

BI. Marija Terezija od sv. Josipa uci: ,,BoZansko Srce ne Zeli dio naseg srca, nego nase
cijelo srce, sa svom svojom ljubavlju i cijelom voljom. Tome Bogu punom ljubavi treba
pripadati i cijelo nase srce, to je ono $to On najviSe trazi 'naSu ljubav'. Sve drugo §to Mu
ponudimo manje je vrijedno.*

Sv. Ljudevit zeli voditi vjernika do osobnog susreta s Isusom i njegovom beskrajnom
ljubavlju, ali 1 s njegovom zahtjevnos¢u posvjedocenom u Evandelju. Svetac poziva covjeka
trazi jasan i cjelovit odgovor, zato u Isusova usta stavlja i sljedece rijeci:

»Isus: Kr§¢ani, morate sluSati mene ili svijet; izaberite jedno ili drugo. Slusate li me?
Neka mi svatko odgovori. Ja pou¢avam dobru, a svijet zlu. Kr§¢ani, morate vjerovati meni ili
svijetu. Izaberite jedno ili drugo. Vjerujete li mi, neka mi svatko odgovori. Ja nikada ne
varam, a svijet vara.

Kr$¢ani, morate slijediti mene ili svijet; izaberite jedno ili drugo. Slijedite 1i me? Neka
mi svatko odgovori. Ja se nikada ne mijenjam, a svijet se mijenja. Kr§¢ani morate sluziti meni
ili svijetu; izaberite jedno ili drugo. Sluzite 1i mi? Neka mi svatko odgovori. Ja nikada ne
prolazim, a svijet prolazi. Ako slijedite ovaj mrski svijet, prisezem vam sada da ¢u vas
zauvijek uciniti nesretnima. Slijedite li svijet ili Mene? Neka mi svatko odgovori“ (P 106, 1-
5).

Kr$c¢anska svetacka tradicija ¢esto govori o onima koji su krSteni, ali u svom Zivljenju
vjere nisu nikada napravili minimalni i odluc¢uju¢i korak osobnog opredjeljenja za Boga.
Neodluc¢nost u opredjeljenju za Boga 1 svjesno ne odbacivanje grijeha i duha svijeta protivna
Evandelju, glavni su razlog i uzrok takvoga stanja. Ti ne zZive u milosti Bozjoj. Tu dvoli¢nost
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kr§¢anskog Zivota vjernika koji se ne odri¢e grijeha sv. Ljudevit na samo njemu profinjen
nacin ovako opisuje:

,Preuzetni Stovatelji jesu grjesnici koji su se pustili svojim strastima, ili su to ljubitelji
svijeta koji, pod lijepim imenom krS¢anina 1 Gospinih Stovatelja, skrivaju ili oholost, ili
lakomost, ili necistocu, ili pijanstvo, ili srdzbu, ili psovku, ili klevetanje, ili nepravdu, itd.;
koji mirno spavaju u svojim zlim navikama, a da se ne trude mnogo oko svoga popravka, pod
izlikom da su pobozni Djevici; koji umisljaju da ¢e im Bog oprostiti, da nece umrijeti bez
ispovijedi 1 da nece biti osudeni... Kad im tko rekne da takva njihova poboznost nije drugo do
li davolska varka i1 pogibeljna preuzetnost kadra da ih upropasti, oni to nece vjerovati. Oni
odgovaraju da je Bog milosrdan; nije nas stvorio da nas osudi; nema ¢ovjeka koji ne grijesi*
(PP br. 97).

A pravi put obradenja i rasta ljubavi u nasSim srcima kao odgovor na ljubav
Bozanskoga Srca Isusova nije ni lagan ni brz. Ljudi su se grijesima, neurednim
navezanostima, pozudama i strastima udaljili od Boga 1 ljubavi Njegova Srca. Kada postanu
dublje biti svjesni tog zova ljubavi onda se redovito u njihovoj dusi rada popratna svijest o
ljepoti te iste ljubavi Bozanskoga Srca kao i vlastita neprocis¢enost i gresnost.

Iskreno obraéenje se prepoznaje po ¢vrstoj odluci, jer ono ne moze ostati samo na
nutarnjem kajanju 1 griznji savjesti nego se ostvaruje djelima pokore shvacene kao
zadovoljstina, to jest nadoknada ljubavi za nezivljenju ljubav u proSlosti te sadaSnji napor za
rast u krjepostima.

Sveti je Ljudevit koji se Cesto u svom svecenickom radu susretao s obracenicima
opisao kako sama dusa to prozivljava:

,»Konacno je Gospodine, tvoja milost pobijedila nad mojim srcem. Vidim sada moje
zablude 1 moju nesre¢u. Odmaknimo se od svijeta koji vice 1 vara, udaljimo se od svijeta, on
je varalica. Pocinjem jasno vidjeti svijet i njegovo sljepilo. Jao, gorko placem zbog toga.
Odmaknimo se od svijeta koji vice 1 vara, udaljimo se od svijeta radosno. Snaga istine je
ucinila da vidim moje bezakonje i vratila mi je slobodu. Zbogom svijete koji blati§ 1 gundas,
zbogom svijete koji si mi ugadao. Zbogom igre i zabave i prijateljstvo s raskalasenima,
zbogom ljudski obziri. Zbogom svijete koji ugada$ i vice$, zbogom svijete i svi vi
slobodnjaci® (P 142, 1-4).

Obracenje je uvijek tajna suradnje ljudske volje s Bozjom milos¢u i otkrice Bozje
ljubavi koje postaje pokreta¢ promjena u cijelom Zzivotu. Isti svetac nastavlja:

,Pokornica: Hranim se svojim suzama; moji uzdasi su moja zadovoljstva; osjeCam zivi
nemir, popustam i polazem oruzje, naSavsi u Bogu viSe drazi nego $to moje srce ima zelja.
Kod moga Boga sve me odusevljava i op€inja, on je moj divni vladar, ljubezni zaru¢nik. O,
kako sam jadna, Sto ga ve¢ do sada nisam ljubila...

Ovaj dobri Pastir me je trazio medu mojim zabludama, vidio me je, naSao, njezno
nosio i sveto osvojio. Zelim ga ljubiti, vrijeme je. Smijem se $alama koje zbijaju na radun
moje promjene. Smijem se prijateljima koji me optuzuju da sam luda, dala bih tisu¢u Zivota
da ljubim jo$ ZarCe. O mala stvorenja, moje srce nije stvoreno za vas, vi ste otpad, pustite me,
molim vas, ljubiti moga Boga bez mjere, kusati koliko je sladak.” (P 94, 1- 10).

Samo obracenje vjernika koji prihvaca ljubav Bozanskoga Srca s vremenom ulazi u
efektivnu fazu koja postaje autentican put duhovnog rasta i sazrijevanja. Da bi dusa duhovno
rasla treba imati ¢vrstu 1 odlu¢nu Zelju da Cistim srcem ljubi Boga, treba dosta vremena za
pomake u duhovnome rastu u ljubavi, a sve to se dogada postupno. Razlog tome je Sto za nase
nutarnje preobrazenje i rast u ljubavi treba puno vremena jer u dusi postoji otpor prema ¢istoj
ljubavi, zbog izranjenosti isto¢nim grijehom, zlih sklonosti, strasti, posljedica osobnih
grijeha... S druge strane sama duSa mora dokazati vjernost i odluc¢nost te tako nauciti
vrednovati blago koje je dobila i koje pomalo proZivljeno zaposjeda. Uz to bl. Marija Terezija
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od sv. Josipa pripisuje izri¢itoj volji Srca Isusova potrebu ulaganja napora da postanemo i
ostanemo vjerni prijatelji Njegova Srca.

,»Kad bi Bozansko Srce Isusovo sve naSe zelje i molitve, koje mi dnevno i1 na blagdane
osobito — utapamo u more ljubavi 1 milosrda za svaku od nas — usliSalo, moralo bi se
oCekivati, da bismo sve morale biti svete. Ali Bozanski Spasitelj ne dopuSta nam da
postignemo na tako brz i lak nacin tako zeljno ocekivani cilj — svetost. Radije nas pusta da se
kroz mnoge godine neumorno borimo i oko toga trudimo.“ ,,Sve treba svoje vrijeme, a najvise
unutarnja preobrazba covjeka: to znadu svi, iz iskustva!*

Za razmisljanje: Da li razmatranje o Srcu Isusovu u mojoj dusi budi Zelju da mu
ljubavlju uzvratim za Njegovu ljubav? Jesam li na tom putu spreman odbacivati sve sto je
usmjereno protiv ljubavi Srca Isusova? Prihvacam li s povjerenjem da je potrebno vrijeme
kako bi postao prijatelj Srca Isusova?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

PETNAESTI DAN: Od pokajnicke ljubavi i ljubavi zahvalnosti do divljenja Srca
Isusovu, daljnji rast ljubavi duSe koja odgovara na ljubav Srca Isusova

Motrenje beskrajne i besplatne ljubavi Srca Isusova malo-pomalo u dusi oblikuje
temeljno uvjerenje kr§¢anstva na kome se jedino moze izgraditi autenti¢an duhovni put, Bog
je ljubav — Bog mene ljubi. Pod tim je vidikom Bozansko Srce Isusovo ne samo sredstvo i
dokaz Bozje ljubavi, nego i povlasteno sredstvo da se ljubavlju uzvrati na njegovu ljubav.
Pred tajnom te ljubavi, kada ona dodirne ljudsko srce, dogada se prvi stupanj ljubavi
odgovora duse. To je pokajni¢ka ljubav koja gorko zali $to je uvrijedila Boga i §to mu je
oduzela njegovu slavu. Bl. Marija Terezija od sv. Josipa potice:

,Bo0Zje je Srce prepuno smilovanja i ljubavi! O kad bi svi ljudi to spoznali, kako bi bili
sretni! Uronimo u ovo more, u ovaj BoZanski izvor ljubavi pa ¢emo svi prolijevati suze
pokajnicke i suze zahvalnosti.*

Buduéi da je ljubav zapravo darivanje sama sebe, nasa ¢e ljubav prema Bozanskom
Srcu Isusovu biti to savrSenija koliko mu se dusa stvarno, a ne samo deklarativno, daruje bez
rezerve. Rast ljubavi kojom se odgovara Bogu nuzno vodi prema Zrtvi, jer se dusa ne moze
samodarivati, a da se ne oslobada od usredoto¢enosti na samu sebe, svoga egoizma i
egocentrizma. Ista blazenica svjesna je da ljubav Bozanskoga Srca vodi duSu putem
oslobadanja od svega §to prijeci njegovu ljubav te svima porucuje:

»Pripravimo svoja srca, ispraznimo ih od svakog samoljublja i ovisnosti o stvorovima,
da bi tako na$§ najbolji prijatelj, Bozanski Spasitelj, sve, potpuno i sasvim mogao ispuniti
Bozanskom ljubavlju.*

Blazenica uci: ,,Dopustimo da se nasa srca opiju vinom Bozanske ljubavi! Neka nase
sebeljublje nestane u nabujaloj rijeci BoZje ljubavi i neka se hladno¢a nasega srca pretvori u
veliki zar Bozje ljubavi.*

»Neka Bozanski Ljubitelj rasplamti Vase srce Zarkom ljubavlju, tako da nikada vise ne
ohladi. Neka Vas ispuni onom ljubavlju, koja ne trpi u svom srcu nikakva sebeljublja ni
svojeglavosti 1 ispuni vas misionarskim shvacanjem.*

Dusa koja odgovara na ljubav BoZanskoga Srca Isusova, kako kaZe blaZenica, osim
suza pokajnica ima i suze zahvale. U biti, ljubav odgovora duse postaje zahvalna. Vidjevsi da
je Srce Isusovo ljubi usprkos njezinim grijesima i1 obasiplje svojim dobrocinstvima,
velikodusno joj oprasta ¢im se pokaje, upucuje da se bori protiv onoga §to prijeci ljubav
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BoZjega Srca u njoj. DuSa tada iskazuje iskrenu i pravu zahvalnost, hvali njegovu dobrotu i
nastoji se Sto bolje okoristiti njegovim milostima. To su ve¢ plemeniti nutarnji osjecaji koji su
neka vrsta priprave za rast u Cistoéi ljubavi i upuéuju dusu prema daljnjem rastu u ljubavi.

Kako bi poveo dusu putem cis¢e i1 velikodus$nije ljubavi, Bozansko Srce Isusovo
pokazuje dusi svoju skrb za nju. BlaZenica to tako jasno izrazava: ,,Po¢ivajmo u nasem stanu
u Bozanskom Srcu 1 tu ¢emo izmoliti sve milosti.*

Daljnji rast u ljubavi odgovora duSe na ljubav Bozanskoga Srca ide putem razmatranja
1 divljenja njegove ljepote, bogatstva, miline i duhovnog bogatstva koje u sebi nosi
Srcelisusovo. Sv. Ljudevit Montfortski o tome ovako pise:

»Isusove rijeci otkrivaju velika dobra poboznosti njegovom Presvetom Srcu. U mom
Srcu je svaka pobjeda nad vasim i mojim neprijateljima. U mom Srcu je sva moja slava, sva
moja blaga i dobra. Cista duso, otvori svoje srce ili radije udi u moje Srce, ostavi stvorenja i u
mom Srcu posjeduj sva dobra. Pretrpio sam tisuce i tisu¢e uvreda da bih sada bio tvoj.
Casc¢enjem nadoknadi za njih, moje Srce te to Zarko moli... Kako bi udvostrudio svoju
pokoru, pokornice, udi u moje Srce, da bi me ljubio beskrajnom ljubavlju, udi u moje Srce
koje te toliko ljubi. Kaju¢i se kao §to €ini$, ti si moja najslada pobjeda, Nebo 1 moje Srce se
raduju, nad tvojim pokajni¢kim suzama se nasladujem. Iako te ljubim i oprasStam ti, ipak se u
suzama kaj neprestano jer ja krunim kraj, a ne pocetak.

Moje Srce su prsa, koja ti dajem da se hrani§ kako bi postao jak i vjeran, kako bih te
raskajao bez da te ostavim. Kamo bjezis, greSnie prepun grijeha? ZasSto se udaljavaS od
mene? Past ¢e$ u ponore, moje Srce te zove, priblizi se. Vrijeda$ me jer sam ja dobar, ali moje
Srce odlaze osvetu kako bi ti udijelilo oprostenje. Vi¢i svom Bogu: “Milosrde”. Cujes li me?
Ja sam tvoj Spasitelj, po meni ga Bog daje 1 gres$nik nalazi milost. U mom Srcu je oprostenje,
izvan njega nema prastanja, u mom Srcu je nada, bez njega greSnik zauvijek propada. Ako
moje Srce puno slatkog plamena ne moZe zadobiti tvoje, o okrutnice, ti mi paras dusu i tvoje
srce probada moje...

Dodi mom Srcu, vjerna duso. Hoces 1i me i ti ostaviti? Dodi piti na vjenom izvoru
koji otvrdla srca odbacuju. DusSo, trebas li svjetla? Moje je Srce Bozansko sunce gdje sve duse
1 najprostije postanu sjajne kao kerubini.

Moje Srce jaca duSe, moc¢no je svojom privlacnos¢u. Srce moje izmiruje, ono je
srediSte mira. Dodite brzo u moje Srce, daleko od buke, ono je kuca savrSenih u kojoj nema
grijeha, nema uvreda. Svijet ne poznaje njegove tajne. Odmori se, draga duSo, odmori se na
mom Srcu, ono je krevet od cvijeca. Budu¢i da moje Srce sve sadrzi, ne rastresaj se, ne idi
drugdje. Je li ti dusa mlaka i uspavana, je li tvoje srce lijeno? Moje Srce ¢e je uciniti
gorljivom, i od patuljka ¢e uciniti diva. Tvoje srce je Zalosno jer te napada zli duh? Moje Srce
je puno radosti 1 iz srca izgoni tugu. Jesi li Zedan? Dodi piti na Spasiteljevu izvoru, pice slave,
plamena i gorljivosti. Zeli§ 1i bozansku Mudrost koja ¢ini mudrim po Bogu? Zeli§ li tu
bozansku opojenost? Moje Srce je prijestolje njenog plamena? Zeli§ li izgarati do mile volje?
Brzo se baci u moje Srce, ono je plamen, ono je pe¢nica gdje brzo ljubav pobjeduje.*

Dusa se divi duhovnom blagu Srca Isusova i sve se viSe distancira od usredotocenosti
na sebe. Srce Isusovo postaje njezino srce, zelja njezina srca da se ispunja sve viSe njegovom
blagos¢u i ljubavlju. Veseli se §to joj se nudi i daruje Srce Isusovo, uziva i Zeli postati
potpuno njegova. DuSa postaje velikoduSna prema Bozanskom Srcu Isusovu, i Ono pak s jo$
viSe velikodusnosti odgovara. Bl. Marija Terezija od sv. Josipa porucuje: ,,Bozansko Srce se
ne da nadmasiti u velikodusnosti. Velikodusne duse Zive u svetom natjecanju sa Bozanskim
Srcem.

Vjernicima koji rastu u ljubavi prema Bozanskome Srcu to postaje jo§ veci poticaj da
Ga jos vise ljube. Sv. Ivan Eudes potice i moli:
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,O Presveto Srce Isusovo, ti si beskrajno dostojno svake ljubavi. Dosta mi je to znati
da se moje srce ne moze nikada nasititi ljubavi prema tebi, koji ne mozes$ nikada biti dovoljno
ljubljen. O Ljubezno Srce, ako te ljubim, to sigurno nije zbog mene samoga. Ne trazim rajske
radosti zbog njih samih, niti utjehe nebeske ljubavi, nego trazim Boga koji je njihov izvor.

O ljubljeni moj Spasitelju, nauci me Sto trebam ¢initi kako bih doSao do Cistoce tvoje
ljubavi, udijeli mi tu ljubav i duboku poniznost bez koje se ne bih mogao tebi svidjeti, a ti
izvr$i na meni tvoju svetu volju.

O Srce Isusovo, beskrajno blago svake vrste dobra, budi ti moje jedino blago, utociste
i obrana. Tebi se utjeCem u svim mojim potrebama. Kada bi me sva ljudska srca prevarila i
napustila, vjerujem da me predobro i vjerno Srce Isusovo nece nikada napustiti. O presveto
Srce Isusovo, budi ti nadoknada mojim grijesima, zaStita u mom zivotu, utociSte u mojoj
smrti. Tu istu milost molim za sve greSnike, umiruce, ozaloS¢ene i1 za sve ljude, kako bi se
vrijednost tvoje krvi na sve primijenila, ukljuéujuéi duse u Cistilistu. Usudujem se to te moliti,
Presveto Srce, 1 necu prestati traziti tu milost do zadnjeg moga daha. Amen*.

Za razmisljanje: Jesam li zahvalan Bogu za njegova dobrocinstva, jesam li zahvalan
Srcu Isusovu za sve Sto mi daruje? Postajem li sve vise svjestan ljepote i vaznosti svoje vjere i
blaga Srca Isusova?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

SESNAESTI DAN: Ljubav prijateljstva i sjedinjenja sa Srcem Isusovim, cilj
duhovnog rasta ljubavi duse koja odgovara na ljubav Srca Isusova

Cisto¢a ljubavi kojom dusa odgovara na ljubav BoZanskoga Srca dalje raste po tome
Sto joj Srce Isusovo daje kusati slasti ljepote svoje ljubavi, a to u samoj dusi budi sve jacu za
ljubavlju Bozanskoga Srca. To kuSanje ljepote Bozje ljubavi kao cCisti Bozji dar, u dusi rada
novi dar, tj. pobuduje jos jacu zelju neutazive zedi za Bogom, te vjernika poti¢e da neumorno
1 u svem trazi da ugodi Bogu, odnosno da vrs$i volju Bozju. Duhovni zZivot na zemlji postaje
neizbrisivo oznacen dinamikom zelje za Bogom i iS¢ekivanja posjedovanja Boga. Sv.
Ljudevit Montforski o tom svom iskustvu ovako zapisa:

,O moj Boze, Zelim te ljubiti, ljubav me potice, pocinjem izgarati. Ti me oc€aravas.
Pustite me da ljubim... Zelim te ljubiti, o BoZe, herojskom ljubavlju, i ako me posvuda
ismijavaju, zatvaraju mi vrata, iako posvuda nailazim na protivljenje. (P 138, 1-8).

A dar zarke Zelje je Cisti Bozji dar i po njemu se dodatno Cisti dusa do onih dubina do
kojih ne bi nikada sama po sebi mogla do¢i. Ta zarka zelja Ciste¢i dusu po ljubavi
istovremeno je preobrazava i pripravlja za ostvarenje misticnog sjedinjenja s Bogom.

Srce Isusovo tu pobudenu ljubav vodi prema ljubav suosje¢anja kada promatra njega
kako je trpio ili trpi u svojim udovima, Crkvi. DuSa se ne moze oprijeti osjecaju i zelji da s
njim to dijeli te velikoduSno pristaje na mucan put kriza koji je vodi do toga. Istodobno se
dogada dublje predanje Srcu Isusovu i u svemu se na njega oslanja 1 iz njega crpi snagu.

Bl. Marija Terezija od sv. Josipa svjedoci: ,,Vidjela sam Ziva Isusa, u naravnoj veliini,
razapeta na krizu. Citavo njegovo tijelo, od ruku do nogu, bilo je ovijeno trnjem, onako kako
se obi¢no plete trnova kruna. Na lijevoj strani, na srcu, bio je utisnut trnovit splet u obliku
srca.

»Kad bi se neCim drugim mogla posti¢i svetost, sigurno bi nam taj put pokazao
Bozanski Spasitelj. Ne, moje drage. Hrapav, kamenit, strm i pun trnja je put koji vodi do Srca
BoZjega. Ali duse koje su sréane 1 strpljive, koje se ne plaSe Zrtava, truda i teSkoca, napreduju
uspjesno, idu prema cilju, pa stajalo ih §to mu drago.*
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Duhovni zivot kojim Srce Isusovo vodi dusu do sjedinjenja s njim, dakle,
podrazumijeva 1 iskustva tame, suhoce i poteskoca u molitvi koje bozanska pedagogija Salje
kao pripravu za duhovni rast i sazrijevanje. Oni se ocituju ponajprije u krjepostima, a medu
njima poglavito u vjeri, ufanju i ljubavi prema Bogu i bliznjemu te poniznosti.

Preko pasivnih ¢iS¢enja i puta prosvjetljenja dusa prelazi na put zrelosti u ljubavi, put
savrSenstva 1 sjedinjenja. Sv. Ljudevit rodenu sestru koja se prikazala Bogu na sluzbu u
kontemplativnom samostanu, ali i sve nas opominje: ,,A sada ima li izgleda da ¢e mu ova
zrtva biti savrSeno po volji, ako nije potpuno ociS¢ena od svih pa i najmanjih mrlja? Sveti nad
svetima vidi mrlje gdje stvorenje vidi samo ljepotu. Cesto njegovo milosrde pretjete pravdu te
nas Cisti (...). Koje 1i sre¢e za tebe da Bog ho¢e da sam procisti i pripravi sebi Zrtvu po svom
ukusu“ (PIS br.17).

Bozanska pedagogija Srca Isusova u ovim ¢is¢enjima uvodi dusu u iskustva tame koja
se ocituje i u potesko¢ama u molitvi. Naime, usprkos nutarnjih poteskoca, vjernik zeli sluZziti
Bogu i trazi ga, a ne nalazi, istovremeno molitva i meditacija postaju teske, ali usprkos svemu
on ne odustaje niti trazi zadovoljstvo u stvarima koje su protivne duhu Evandelja. U takvim se
situacijama moze javiti teSka napast da je vjernik ostavljen od Boga. Jos jedna stvar se moze
javiti u takvim iskustvima, naime, duSa u molitvi ne nazire Boga, ali vidi sebe i svoje grijehe,
pa i one koje do tada nije uvidala. Bog du$i daje spoznati njeno nisStavilo. Sv. Ljudevit
Montforski je ta iskustva opjevao u obliku dijaloga u jednoj pjesmi:

»OzZalosceni: Moj Boze, kako se mucim tijekom molitve! U agoniji sam, potpuno
rastresen. Pavao: Ne Cini§ niSta dobro, gubi§ ovdje vrijeme, mora$ raditi, idi, jer te cekaju.
Prijatelj Bozji: Isus Krist je ustrajao, moli u muci, on je tvoj uzor, trpi poput njega. Moli
strpljivo, usprkos dusi i tijelu. Molitva patnje je molitva jakih. Bog sam djeluje u dusi kad
dusa zna trpjeti, on je obasjava i zapaljuje, a da se to ne osjeti. Dobri krizu s Kalvarije, kao on,
kao on, dobri krizu s Kalvarije, kao on mo¢i ¢es izdrzati“ (P 101, 33-38).

»OzZalosceni: Ja sam zrtva. Tijekom moje molitve vidim se sav u grijehu i1 potpuno
ostavljen. Davao: Proklinji, o¢ajavaj, jer Bog te napustio, on je srdit, previse si ga vrijedao.
Prijatelj Bozji: Gospodin te kuSa, izdrzi, moli: sigurno je, on ¢e u tome naci i svoju 1 tvoju
Cast. Trazi od njega milost. Podnosi sebe 1 trpi i vidjet ¢es lice svoga dragog Zaru¢nika. Ova
ljubavna skrovitost ispunja ljubavlju srce, ispunja duSu svjetlom i puni je snagom. Dobri krizu
s Kalvarije, kao on, kao on, dobri krizu s Kalvarije, kao on mo¢i ¢e$ izdrzati“ (P 101, 33-43).

Sve nutarnje 1 vanjske poteSkoc¢e na putu duhovnoga rasta i molitve imaju za cilj
oslobadanje duse od nje same, od samodopadnosoti, navezanosti na sebe te je po spoznaji
vlastitog niStavila i bijede voditi putem rasta u svetosti po poniznosti i ljubavi.

Dakle, da bi dusa dosla do sjedinjenja s Bogom, treba pro¢i kroz tamne no¢i i nutarnja
¢iS¢enja koja mogu trajati dugi niz godina, te biti mucna i teska za dusu, a Cesto su ta iskustva
popracena razli¢itim krizevima, vanjskim potesko¢ama i progonstvima.® Sv. Ljudevit, koji je s

3 Jedan od klasi¢nih priru¢nika duhovnosti A. Royo Marin, Teologia della perfezione cristiana, Rim 1961., str.
514- 518; tvrdi da duzina trajanja tamnih noci ovisi o stupnju ljubavi na koji Bog zeli uzdi¢i pojedinu dusu te o
vecoj ili manjoj koli¢ini nesavrSenosti od koji Bog treba osloboditi pojedinu dusu. Kod nekih osoba smjenjuju se
periodi prosvjetljenja i tame te se ne moZze re¢i ni kada su usli u ta iskustva ni kada su iz njih izisli. Citirajuéi
kardinala Bonu tvrdi da je na primjer sv. Franjo Asiski proveo 10 godina u tim tamnim iskustvima ¢i$éenja, sv.
Terezija 18 godina, sv. Klara iz Montefalca 15 godina, sv. Magdalena Paziska prvo 5 a zatim 16 godina. Isti
autor sabiruci klasicne savjete svetacke tradicije dusi koja prolazi kroz takva iskustva savjetuje potpunu i
ljubeznu podloznost volji Bozjoj prihvacanjem svoga nutarnjeg stanja u predanju u Bozju providnost; ustrajnost
u molitvi koja moze postati mucenistvo za dusu zbog Zelje za molitvom i kuSane nemoci ostvarenja te iste zelje
kao sto bi to dusa htjela; ustrajati u slobodi i miru duse u nemo¢i razmatranja i zadrzavanje u nutarnjem miru i
jednostavnom pogledu na Boga bez Zelje da se kuSa i uziva u njegovoj prisutnosti §to u biti predstavlja pocetne
stadije ulivene kontemplacije te na kraju razgovor i podloznost razboritom duhovniku koji je i sam prokuSan na
putovima molitve.
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Marijom po posveti prosao ta iskustva, tvrdi ,,da je ovaj djevicanski put, na kojemu nalazimo
Isusa, prema svakom drugom putu sav ruzic¢ast i meden* (PP 152).

Kada duSa velikodusno i odlu¢no prihvaca strmi put do sjedinjenja sa Srcem, onda
kuSa da je ono izvor snage u najtezim protivstinama te da se sve brige njemu povjeravaju. Bl
Marija Terezija od sv. Josipa potice: ,,Stavite svoju odbojnost prema krizu u Bozansko Srce
Isusovo 1 nemojte nikome govoriti o unutarnjim osjetima vaSega srca. Niste li vi prijateljica
Bozanskog Srca? Bozansko Srce je ljubomorno i ne trazi nista vise nego Sutljivost, ljubav i
vjernost. Jedna zaru€nica ne govori nista protiv svoga Zaruc¢nika i njegovih pothvata, niti o
zahtjevima koje trazi od nje.*

Dusa na tom putu uci da joj je Bozansko Srce izvorom snage za podnoSenje protivstina
koje susrece na putu rasta u ljubavi, ali i to da ako zeli ¢istom ljubavlju ljubiti Bozansko Srce,
mora prihvatiti put oslobadanja od sebe same. Ista blazenica nastavlja: ,,Molim, molim stavite
sve brige u Bozansko Srce, ono tako rado preuzima naSe brige; jer ¢emu one sluze? 'Samo
Bog' Bog sam ima mo¢, Bog sam sredstva, Bog sam ljubav da nam pomogne a to i €ini, da,
jer mi smo Njegovo orude i trazimo samo unaprjedenje Njegove slave.*

Daljnji rast u Cisto¢i ljubavi odgovora duse na ljubav Bozanskoga Srca ocituje se u
tome s koliko zara i odlu¢nosti dusa u svemu uskladuje svoju volju s voljom Bozjom. Sve to
dovodi dusu do ljubavi prijateljstva s Bozanskim Srcem koja ukljucuje, osim dobronaklonosti,
uzajamnost 1 medusobnu komunikaciju i darivanje dvaju prijatelja.

Blazenica nastavlja; ,,Velika je milost na¢i zadovoljstvo u Bogu. Ali samo onda ako
smo to uistinu nasli, Gospodin nam dopusta uZivati njegovo prijateljstvo. To je divno. Zelim i
vama, da s pravom u tome uzivate. Da, zelim vam od svega srca, da vas Gospodin uzme na
svoje Srce; da On u Vama i1 Vi u njemu nadete svoje blaZzenstvo, blazenstvo koje mogu kusati
samo Bozji prijatelji.“ ,,Niste li vi prijateljica Bozanskog Srca? BoZansko Srce je ljubomorno
1 ne trazi nista viSe nego Sutljivost, ljubav 1 vjernost.*

Ovaj prijelaz na ljubav prijateljstva sa sobom nosi veliku nutarnju slobodu duse a dusa
osjeca da je utjeSena svojom ljubavlju i zeli sve vise rasti u toj slobodi ljubavi tako da sada
ona sluzi BoZzanskom Srcu Isusovu ne viSe zbog straha od kazne ili zbog uzviSenosti i
autoriteta onoga kojemu sluzi nego jedino iz ljubavi.

Blazenica uci: ,,Nasa srca mogu posve nesmetano i bez pridrzaja zivjeti Bozanskom
Srcu Isusovu — sjedinjeni u duhu — s ljubavlju u srcu — sluze¢i Mu rukama, 1 ¢inimo li to
dopustit ¢e Bozansko Srce da se na nas dnevno izlijeva iz izvora Njegove milosrdne ljubavi
nova snaga, nova revnost i nova ljubav prema Bogu i bliznjima 1 bit ¢emo ispunjeni radosc¢u 1
mirom.*

Daljni rast u ljubavi odgovora duSe na ljubav Bozanskoga Srca koja je postala ljubav
prijateljstva jest sjedinjenje i zarucniStvo s Ljubljenim svoje duSe, s Bozanskim Srcem
Isusovim. Blazenica sama o tome za sebe kaze: ,,Ja sam zaruc¢nica Bozanskog Srca, a Srce
Isusovo obuhvaca cijeli svijet. Svakih pet minuta stavljam svih pet dijelova svijeta u
Bozansko Srce*.

Vrhunac ljubavi prijateljstva kojom dusSa odgovara na ljubav BoZanskoga Srca Isusova
jest sutrpljenje s njime. Dusa iz ljubavi kojom ljubi, upravo zato Sto ljubi potpuno nesebicno i
kao prijatelj, zeli da Bozansko Srce s njom podijeli, u mjeri u kojoj je to njoj moguce, svoje
patnje te zeli na takav nacCin 1 sutrpjeti 1 biti na utjehu Bozanskom Srcu koje je toliko trpjelo
za nju i za cijeli svijet, tim viSe $to mu na tu ljubav nije uzvrac¢eno ljubavlju. Evo uzviSenih
BlaZenicinih tekstova o ovoj vrhunskoj ljubavi koju je sama zivjela i na koju potice sestre:

,Uzmite kriz na ramena, ali predajte se savrSeno Srcu Isusovu, potpuno i posve, tada
¢ete biti same od njega noSene. Bilo bi upravo ludo da Vi taj kriz same zadrzite na svojim
ramenima. — Stavite ga u Isusovo Srce i tada ¢e snaga, hrabrost i jakost do¢i u Vase duse i Vi
¢ete Bogu zahvaljivati $to ste mu smjeli tu uslugu uciniti.*
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A sav ovaj rast u ljubavi kojom duSa odgovara na ljubav Bozanskoga Srca nuzno vodi
do zelje da ne samo ona nego 1 sve druge duse uzljube svoga Spasitelja tim viSe jer je to zarka
zelja njegova Srca koju mnogi odbacuju. Tako BlaZenica poticajno pise:

“DusSe 1 samo duse, samo za njih kuca Bozansko Srce. Tako bi trebalo da mi nemamo
nikakve druge misli, nikakve druge Zelje osim da zelimo samo: duse, duSe, i samo duse...”
,Nasa je pak zarka zelja uvijek bila: mnoge duse privesti Bozanskom Srcu. ,,1z ljubavi prema
Bozanskom Srcu sve ucinite do kraja vaseg zivota da Boga razveselite, ¢ine¢i zadovoljstinu
za mnoge duse, koje su odbacile Njegovu ljubav — i da bi mnoge duse pridobili za dragoga
Boga.*

Za razmisljanje: Raste li moja Zelja da sve vise ljubim Srce Isusovo? Kakva su moja
iskustva suhoce, tame i poteskoca u molitvi? Sto iz njih ucim? Jesam li ustrajan u molitvi u
takvim iskustvima? Imam li tada povjerenje u Srce Isusovo?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

SEDAMNAESTI DAN: Srce Isusovo i nase vjecno spasenje

Govor o vje¢nom spasenju treba uvijek se uvijek oslanjati na BoZje milosrde, na Boga
koji zeli naSe spasenje. Ali isto tako Bog poziva vjernika da pazi na stanje svoje duse, da se
trudi na putu vjere, da bude koliko je moguce vise dostojnim toga dara. Bogu sam, omogucuje
nam biti dostojnima tog velikog BoZjega dara, jer covjek nikada ne mozemo svojim ljudskim
silama do¢i do tog stupnja da kazemo da smo zavrijedili zivot vjecni i1 spasenje. Ono uvijek
ostaje dar, ali dar koji treba s poStovanjem prihvacati, primati 1 suradivati.

Sv. Ivan Pavao II. uci: ,,Otac trazi izgubljene Srcem Isusovim: U S$tovanju Srca
Isusova ostvaruje se prorcka rije¢ na koju podsjeca Ivan: "Gledat ¢e onoga koga su proboli"
(Iv 19,37; usp. Zah 12,10). Radi se o jednom kontemplativnom pogledu, koji se trudi
prodrijeti u intimnost Kristovih osje¢aja, Krista, pravoga Boga i1 pravoga covjeka. U tom
Stovanju vjernik potvrduje i1 produbljuje prihvacanje otajstva Utjelovljenja, koje je ucinilo
Rije¢ solidarnu s ljudima, 1 koja je svjedok da ih Otac trazi. Ovo traZenje rada se u Bozjoj
intimnosti, koji "ljubi" Covjeka "vje¢no u Rijeci 1 u Kristu ga zeli uzdi¢i na dostojanstvo
posvojenog sina" (Tertio millenio adveniente, 7). Istodobno poboZnost Kristovu Srcu istrazuje
otajstvo Otkupljenja, da bi otkrilo dimenziju ljubavi koja je nadahnula njegovu zrtvu spasenja.

U Svetom pismu trajno se ponavlja tvrdnja da je Gospodin "Bog izbavitelj" (Izl 15, 2;
1z 46, 13) te da je spasenje besplatan dar njegove ljubavi i milosrda. Apostol Pavao, u jednom
tekstu od velike doktrinalne vaznosti, jasno i odlu¢no tvrdi: Bog "hoce da se svi ljudi spase i
dodu do spoznanja istine" (1Tim 2,4). Ta volja koja hoce spasiti, koja se pokazala u tolikim
cudesnim Bozjim pothvatima u povijesti, svoj je vrhunac dosegla u Isusu iz Nazareta,
utjelovljenoj Rijeci, Sinu Bozjem 1 Sinu Marijinu. U njemu se, naime, potpuno ispunila rije¢
koju je Gospodin uputio svojem "Sluzi": "Postavit ¢u te za svjetlost narodima, da spas moj do
nakraj zemlje doneses§" (I1z 49,6). Isus je epifanija — objava — ljubavi Oca koji spasava.

Kad je Simun uzeo u ruke dijete Isusa, uskliknuo je: "Vidjese oci moje spasenje tvoje'
(Lk 2,30). U Isusa je, naime, sve u ulozi njegova poslanja, Spasitelja: Ime koje nosi ("Isus"
znadi "Bog spasava"), rijeci koje izgovara, djela koja Cini, sakramenti koje ustanovljuje. Isus
je potpuno svjestan svoga poslanja koje mu je Otac povijerio: "Sin Covjecji dode potraziti i
spasiti izgubljeno" (Lk 19,10).

Iz Srca, to jest iz nutarnjega srediSta njegova bica, izvire to nastojanje oko ¢ovjekova
spasenja, koje ga potie da uzade, kao blago janje, na vrh Kalvarije, i rasiti ruke na krizu te

'
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"Zivot svoj dade kao otkupninu za mnoge" (Mk 10, 45). U Srce Kristovo mozemo, dakle,
staviti svoju nadu. To Srce — veli zaziv — spasenje je "onima koji se u njega pouzdaju".

Sam Gospodin, koji je uoci svoje muke trazio od apostola da se pouzdaju u njega —
"Neka se ne uznemiruje srce vase! Vjerujte u Boga i u mene vjerujte" (Iv 14, 1) — danas trazi
od nas da se posve njemu povjerimo: trazi to od nas jer nas ljubi, jer mu je za nase spasenje
bio proboden bok, probijene ruke i noge. Tko god se pouzdaje u Krista i vjeruje u moc
njegove ljubavi, u sebi obnavlja iskustvo Marije Magdalene, kakvu nam prikazuje uskrsna
liturgija: "Ufanje mi uskrslo je, Krist, moj Gospod 1 sve moje" (Uskrs, Posljednica). Utecimo
se dakle Kristovu Srcu! Krist nam nudi rije¢ koja ne prolazi, ljubav koja ne malakse,
prijateljstvo koje se ne raskida, prisutnost koja ne prestaje.*

Vjernik ne treba nikada sumnjati o Bozjoj dobroti i milosrdu, ve¢ treba nastojati oko
vlastite prikladnosti za spasenjem po Zivotu u milosti Bozjoj. Pouzdanje u Bozju dobrotu i
milosrde treba, naime, biti cjelovito, a ne kao izgovor za duhovnu lijenost 1 vjerski nemar.

Isus nas opominje: Borite se da udete na uska vrata jer mnogi ce, velim vam, traziti da
udu, ali nece moci. Ove rijeci treba shvatiti sa svom ozbiljnos¢u. One pozivaju vjernika nego
da svjesno i odgovorno zivi i trudi se da zadobije Zivot vjecni.

Kako se trudimo oko zemaljskoga, joS viSe bi se trebali truditi oko nebeskoga, oko
svoga spasenja. Tako bismo uocili da je sukladno nasoj ljudskoj naravi da procesu vlastitoga
spasenja pristupamo svjesno, jer je svijest bitni dio nase naravi. A svjesno znaci da se izravno
1 izri¢ito trudimo oko duhovnog dobra i vlastitoga spasenja. Na tom putu sam Isus nam je dao
prikladno sredstvo za postici taj cilj, svoje Bozansko Srce:

Sv. Margareta Marija Alacoque zapisa: ,,Gospodin mi je dao shvatiti kako On zeli da
poboznost Njegovom Presvetom Srcu bude poznata, da ga ljudi ljube i Caste te da ¢e im
udijeliti mnoge milosti kada budu obavljali ovu poboZnost i kada Mu se posvete. On mi
otkriva blaga ljubavi i milosti koje ¢e udijeliti osobama koje se zrtvuju i posvete Sirenju. Kako
bolje znaju 1 mogu neka slave 1 Caste Njegovo Srce. Nemoguce je izre¢i kakva 1 kolika su ta
blaga koja je Ono za njih pripravilo.

Cini mi se da Gospodin jako Zeli da njegovo Srce bude ¢ai¢eno, na poseban naéin s
ciljem da obnovi u dusama ucinke svoga otkupljenja. Ovo Bozansko Srce Zeli biti posrednik
toga, ono jest novi nacin objave jedinoga posrednika izmedu Boga 1 ljudi. Grijesi ljudi su se
umnozili, stoga je potrebna jakost Njegova Srca i poboznost Njemu kako bi isprosili i zadobili
njegovo milosrde 1 spasenjske milosti koje im On zarko zeli udijeliti.*

,»Isus nam zeli udijeliti ove preobilne milosti, no nece ih zadobiti oni koji se time ne
okoriste u svome osobnom iskustvu i praksi vjere. Ovdje se radi kao o nekom dragocjenom
picu koje nam nudi na§ dobri Otac kao zadnjem lijeku za naSa zla i probleme. Na ovu ponudu
se treba slobodno 1 osobno odgovoriti.*

»INe mogu vjerovati da bi osobe koje se posvete Bozanskom Srcu mogle bile
izgubljene 1 da ¢e po teSkome grijehu zauvijek propasti i pasti pod vlast davla. Nakon §to se
posvete Srcu Isusovu neka se trude Castiti ga, ljubiti, slaviti koliko viSe mogu i neka usvajaju
njegov sveti nauk. Nema kraceg i izravnijeg puta do savrSenstva, niti sigurnijeg puta spasenja
od posvete Bozanskom Srcu kad Ga ljubimo, ¢astimo i slavimo.*

Sv. UrSula Ledonchowska tako prozivljeno opisuje stanje duSe koja razmislja o svome
spasenju 1 povjerenju u ljubav Srca Isusova: ,,Zasto zivjeti, trpjeti, umarati se u ovoj suznoj
dolini? Sve to je put prema mome cilju, cilju za koji se isplati raditi, naprezati, trpjeti, a to je
vjecno spasenje, vjecni zivot u ekstazi ljubavi do nogu Isusa 1 Marije. Ovom jedinome
vaznom cilju moga Zivota Zelim neprestano teziti i prema njemu usmjeravati sve svoje napore.
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Ali vidim svoju bijedu, svoju slabost, jakost zlih nagnu¢a u meni, gubim hrabrost, moje
nemoc¢ne ruke klonu.

Kako ¢u posti¢i spasenje, ja bijedni zemaljski crvi¢? Moj ljubljeni Isusa poznaje svu
moju slabost 1 zbog toga mi je otvorio svoje Bozansko Srce i hrabri me: Ne boj se, uteci se
mome Srcu, u Njemu ¢es§ pronaéi spasenje 1 nec¢e§ vjecno propasti. O moj Isuse, misao na
vjecnost me zbunjuje 1 upravo zato se ne zelim na tom nemiru zadrzavati, nego neprestano
Tebi, tvome Srcu povjeravam svoje spasenje i svoju vjecnost i Zelim uzivati u blazenoj nadi,
Srce Isusovo ¢e me spasti. BoZzansko Srce u Sutnji zelim zivjeti u tebi 1 bezgrani¢no se u Tebe
pouzdavati. Moja vje€nost je u tvojoj ruci Isuse, ne bojim se niega. Presveto Srce je sa
mnom, sakrila sam se u Njemu, osigurana mi je vje¢nost u ljubavi®.

Za razmisljanje: Imam li povjerenja u Srce Isusovo? Razmisljam li ikad o vaznosti
svoga vjecnog spasenja? Kako suradujem s BoZjom milos¢u koja me Zeli voditi prema tome
cilju?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

OSAMNAESTI DAN: Velikodu$no Srce Isusovo

Velikodusnost je uzviSena 1 plemenita krepost za poduzimanje velikih stvari za Boga 1
bliznjega. Nesebi¢nost je oznaka kojom se razlikuje velikodusnost od vlastitih ambicija.
Velikodusnost dakle pretpostavlja plemenitu dusu koja ima uzviSeni motiv, ideal i plemenite
nakane. Pretpostavlja jaku dusu koja zna zalozZiti svoj Zivot u skladu sa svojim uvjerenjem.

Ona se o€ituje ne samo u plemenitim osje¢ajima nego i u plemenitim djelima. I sve to
poduzima Covjek bez straha da ¢e time izloziti opasnosti svoju srecu, zdravlje, dobar glas pa i
sam Zivot.

Velikodus$na je osoba koja ¢ini mucne stvari, iz ljubavi prema Bogu i ¢ovjeku dok ide
u susret velikim protivStinama. VelikoduSna osoba se ne da zastrasiti poteSko¢ama, ni zavesti
obecanjima, ni ustuknuti pod prijetnjama, ni pokolebati krivim sudovima, ni zaplasiti
progonstvom, ne gaji nikakve mrznje prema neprijateljima, nego ih, StoviSe, uljudno susrece,
prasta i Zelimo dobro. I u najveéim potesko¢ama velikodusna osoba ostaje vedra duha.

O prevelikoj velikodusnosti presvetog Srca Isusova sv. Alfonz Liguori ovako zapisa:
,,Osobe dobroga srca zele svakome udovoljiti, a posebno onima koji su ozalos¢eni i u potrebi.
A gdje bismo mogli pronaci osobu koja ima bolje srce od Isusa? Budu¢i da je on vrhunsko
dobro, ima najvecu Zelju da nas obdari svojim blagom. Tako da ne oskudjevate ni u jednoj
milosti dok cekate objavijenje Gospodina nasega Isusa Krista (1Kor 1,7). Zbog toga je on
postao siromahom da bi nas obogatio kako nam kaze apostol Pavao: Kako je radi vas od
bogatasa postao siromahom da bi vi postanete bogatasi njegovim siromastvom (2Kor 8,9).
Zbog toga je 1 htio ostati s nama u Presvetom Oltarskom Sakramentu gdje je uvijek s rukama
punim milosti koje Zeli udijeliti onome tko ga pohodi, kako je to u jednom videnju vidio
Baltazar Alvarez. S tim ciljem se cio daruje nama po PriCesti, daju¢i nam do znanja da nam
necée uskratiti svoja dobra ako nam ve¢ daruje samoga sebe: ,,Kako nam nece dati sve ostalo s
njime (Rim 8§, 32).

U velikodu$nom Srcu Isusovu mi nalazimo svako dobro i svaku milost koju Zelimo i
trazimo. Srce Isusovo je izvor svih milosti otkupljenja, poziva, prosvjetljenja, oprostenja,
pomo¢i, odbijanja napasti, jakosti u protivS§tinama. Da, jer bez njegove pomo¢i ne bismo
mogli u€initi nikakvo dobro: ,,Bez mene ne mozete nista uciniti“ (Iv 15,5). A ako u proslosti
niste primili dovoljno milosti, nemojte se tuZziti na mene, tuZite se na vas koji ih niste trazili:
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Do sada niste nista u moje ime molili. Molite i primit cete da vasa radost bude potpuna “
(Ivle, 24). O kako je lijepo 1 velikodusno Srce Isusovo svakome tko se njemu utjece: ,,Tko u
nj vjeruje nece se razocarati* (Rim 10,11). O koje velike milosti primaju duse koje ih brizno
mole u Isusa Krista: ,Jer ti si Gospodine dobar i rado prastas svima koji te zazivaju* (Ps
86,5). Podimo uvijek Srcu Isusovu, s povjerenjem molimo i sve ¢emo zadobiti.

O moj Isuse ti se nisi ustrucavao dati mi svoje Tijelo 1 Krv, a ja se ustru¢avam da tebi
predam moje bijedno srce? Ne, dragi moj Otkupitelju, sav se tebi predajem, predajem ti svoju
volju, primi me 1 sa mnom raspolazi kako zeliS. Ja sam nemocan, ali imam ovo srce koje si
mi ti darovao koje mi nitko ne moze oduzeti. Mogu mi oduzeti stvari, zivot, krv, ali ne i srce.
Svojim srcem te mogu 1 zelim ljubiti. BoZze moj nauc¢i me da potpuno zaboravim na samoga
sebe, Sto trebam Ciniti da stignem do Ciste ljubavi prema tebi. Ti si mi u svojoj dobroti
nadahnuo tu Zelju. Osje¢am veliku Zelju da budem po tvojoj volji, a kako bih to uspio sve
trazim od tebe i molim pomo¢.

Na tebe ljubezno 1 velikodu$no Srce Isusovo, spada da ucini$ tvojim moje siromasno
srce koje ti je u proslosti bilo toliko puta nezahvalno i1 zbog svoga grijeha liSeno tvoje ljubavi.
Srce Isusovo, uc¢ini da moje srce bude zapaljeno ljubavlju prema tebi, da moja volja bude
sjedinjena s tvojom voljom, da tako Zelim samo ono $to ti hoces, da tvoja volja za mene od
danas bude pravilo u svim mojim djelima, mislima, ¢inima i zeljama. Nadam se Gospodine da
mi neces uskratiti milost da sve ovo provedem u djelo, a ja danas padam nicice do tvojih nogu
1 prihvacam u miru sve $to ti o meni odlucis, bilo u mom Zivotu bilo u smrti. Blazena ti, o
Bezgresna Majko Marijo, Cije Srce se uvijek slagalo s voljom Srca Isusova. Isprosi mi, Majko
moja, da ubuduce zelim samo ono Sto ZeliS ti 1 tvoj Sin®.

Kada se govori o boZanskoj velikodusnosti presvetog Srca Isusova to u povijesti
katolicke svetaCke tradicije, posebno nakon objava Srca Isusova sv. Margareti Mariji
Alacoque poprima jo$ jednu dimenziju. Radi se o velikodusnosti Srca Isusova prema onima
koji se trude Zivjeti 1 Siriti poboZnost Srcu Isusovu.

Na puno mjesta u svojim spisima svetica govori kako Isus obecava obilno nagraditi
duse koje gorljivo Sire 1 Stuju slavu njegova Bozanskog Srca. Ova gorljivost tvrdi Margareta
je najsigurniji put za postati Isusov prijatelj, primiti obilje njegovih milosti, privuéi njegovu
Cistu ljubav 1 kusSati njegove njeznosti:

,Presveto Srce nece ostaviti nenagradenim vaSu gorljivost 1 Zelju da Ga 1 drugi
upoznaju, Caste i ljube. Neka se smatraju nagradenima kad Mu mogu u neCemu sluziti. Budite
na utjehu ovom Srcu, Ono ¢e vas uciniti sretnima za svu vjecnost. Ah, blazeni oni kojima se
On bude sluzio da uspostavi kraljevstvo svoga Srca. On mi izgleda kao kralj koji nema
nakanu nagradivati dok osvaja i poniStava svoje neprijatelje, nego kad pobjednicki kraljuje na
svome prijestolju. Divno Srce Isusovo zeli u svakom srcu utemeljiti svoje kraljevstvo Ciste
ljubavi, uniStavajuéi kraljevstvo davla. Izgleda mi kao da jako Zeli obecati divne nagrade
svima onima koji su dobre volje 1 budu suradivali sukladno prosvjetljenju 1 snazi koju ¢e im
On dati®.

»Kolike li ¢e posvetne 1 spasonosne milosti ovo BoZansko Srce izliti na one koji Ga
pobozno budu castili, 1 kako ponavlja svoja obecanja da nece propasti. Kada biste samo znali
koliko zasluga 1 koliko slave se dobiva po ¢aS¢enju ovoga divnoga Srca, 1 kako Ono nagraduje
sve koji se njemu posvete i nastoje ga slaviti i ¢astiti. Cini mi se da samo ova nakana donosi
pred Bogom vise zasluga u djelima, nego li sva druga djela koja se ¢ine bez te nakane.

Ovo Bozansko Srce nece nagraditi samo vas nego i vaSu rodbinu, i sve one do kojih
pomo¢i u svemu, samo neka se Njemu obracaju s pouzdanjem.

Ovo Srce ¢uva na vjecno sjeCanje sve ono §to oni ¢ine ne njegovu slavu: ,,Morate
smatrati da se ovo presveto Srce rado prisje¢a kroz svu vjecnost onoga Sto Cinite za njega.
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Kad biste trpjeli i muc€eniStvo svih mucenika, brzo bi vas nagradio, pa bilo to samo velikim
brojem dusa koje Zeli na ovaj nacin spasiti od vjecne propasti.*

,.Cini mi se da mi je presveto Srce dalo da vidim kako je Ono zapisalo imena mnogih
osoba koje su imale veliku zelju da Ga Caste 1 Sire poboznost prema Njemu. Ova imena nece
nikada biti izbrisana. Nije mi kazao da ti njegovi prijatelji ne¢e imati krizeva, nego Zeli da oni
smatraju svojom najve¢om casc¢u kad ih on ucini dionicima svojih muka.*

»Zadrzavajuéi se sa svojom nedostojnom ropkinjom, Srce joj dade da shvati kako zeli
oblikovati krunu od dvanaest sebi dragih dusa, koje su Mu ovdje na zemlji pribavile vecu
slavu, te ¢e blistati kao dvanaest zvijezda oko njegova presvetog Srca. Neki su u Njega sa
zudnjom zaronili kao u neki ponor na uzajamnu radost i uzitak govoreci: 'U ovom ponoru
ljubavi je utvrden na$ boravak i nas vjecni odmor. Ta srca su onih koji su se vise trudili da se
upozna i uzljubi Srce naSeg divnog Spasitelja.

Za razmisljanje: Koliko sam svjestan velikodusnosti Srca Isusova prema meni u mom
zivotu? Imam li povjerenja da Srce Isusovo nece ostaviti nenagradenim moje napore da Ga
Stujem i Sirim pobozZnost prema Njemu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DEVETNAESTI DAN: Srce Isusovo, kreposti sviju bezdno

Cilj puta duhovnoga rasta je da nasljedujemo Isusa, tako da On postane sredisSte naSeg
zivota, da budemo suoblic¢eni Isusu tako da Srce Isusovo postane srediSte nasih misli, rijeci,
djela 1 ponaSanja. Vjernik se uzivljava u Isusov zivot 1 njegova otajstva, Zeli ga nasljedovati i
snagom djelovanja Bozje milosti postaje mu sli¢an. Na takav nacin evandelje za vjernika
poprima uvijek nove cari 1 ljepote. Treba ga Citati polagano, u molitvenom ozra¢ju s
cuvstvom, i1 zanimanju za svaki i najmanji detalj iz Isusova Zivota, a posebno Njegove
kreposti. Tu nalazi neiscrpivu gradu za razmatranje, uziva u razmatranju njegovih rijeci,
analizira ih do u sitnice i primjenjujemo na sebe.

Sv. Ljudevit Montforski to ovako izrazava: ,,Glavna briga kr§¢anske duse je teznja k
savrSenstvu: Nasljedujte Boga, buduci da ste ljubljena djeca (Ef 5,1), porucuje nam veliki
Apostol. To je obveza koja je sadrzana u vjecnom Bozjem planu naseg predodredenja, kao
jedino sredstvo za postizanje vjecne slave.

Sveti Grgur iz Nise lijepo kaze da smo mi slikari. NaSa dusa je pripremljeno platno po
kojem prelaze kistovi, original koji treba naslikati je Isus Krist, Ziva slika i savrSen odraz
vjecnog Oca, a kreposti su boje koje sluze da bi ga istaknule. Kako dakle jedan slikar, da bi
uzivo naslikao pravi portret, stane pred originalom i pri svakom potezu kista ga promatra,
tako kr$¢anin uvijek treba drzati pred sobom zivot i kreposti Isusa Krista kako bi govorio,
mislio i radio samo ono §to je njemu suobliceno*“(TK 65).

Sv. Ivan Pavao II. naglasava jednu drugu vaznu stvar: ,,Dubina Isusa Krista, oznaena
mjerom njegova Srca, neusporediva je. Nadmasuje dubine bilo kojega covjeka, jer nije samo
ljudska, nego istodobno bozanska. Zaziv u litanijama vrlo lijepo govori o "bezdanu" Isusovih
kreposti. Taj ponor, ta dubina, znace posebni stupanj savrSenosti svake kreposti i njezinu
posebnu snagu. Ta dubina i snaga svake kreposti proizlaze iz ljubavi. Koliko su vise sve
kreposti ukorijenjene u ljubavi, to je ve¢a njihova dubina. Valja primijetiti, da osim ljubavi 1
poniznost odlucuje o dubini kreposti. Isus je rekao: "Ucite se od mene jer sam krotka i
ponizna srca." (Mt 11, 29)
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Da bi se razvijale, krjeposti zahtijevaju ponavljanje odgovarajuc¢ih dobrih djela, jer
svako ucinjeno djelo u dusi stvara naviku koja olakSava vrsenje sljedecega. Krjeposti sve vise
usavrsavaju Covjeka, a u isto vrijeme olakSavaju mu c¢injenje dobra i omoguéuju mu da
spremno izvr$i Bozju volju. Bez krjeposti - tih dobrih navika koje se stjeCu ponavljanjem
dobrih djela, uz pomo¢ milosti Bozje - teSko i s naporom ¢emo izvrSiti bilo koje dobro djelo, a
ono koje uspijemo izvrsiti, ostat ¢e samo slucajan, izoliran dogadaj. Osim toga, bez krjeposti
lakSe se pada u slabosti i grijeh.

Sv. UrSula Ledochowska porucuje vjerniku da se nastoji zrcaliti u Srcu Isusovu: ,,Srce
Isusovo tebi dolazim kako bih uprla pogled na uzor tvoje blagosti i poniznosti kako bih te
nasljedovala 1 postala sli¢na tebi, blaga i ponizna. Udijeli mi milost da upoznam tvoje Srce,
daj da upoznam svoje srce. Tvoje Srce kako bi se sve viSe divila tvojim krepostima, tvojoj
poniznosti, moje da spoznam sve viSe 1 dublje Sto mi nedostaje kako bih barem malo postala
nalik tebi.

Tvoje Srce viSe od nas osjeca nezahvalnost, srdzbu, zlobu, zavist farizeja i1 ucitelja
zakona, ali Ti blag kakav jesi ne zali§ se, ne proklinjes ih, ne ¢ini§ im nepravde, ne misli§ na
osvetu. Uistinu uvijek si blag, prastas, zaboravljas, presutis. Tvoja poniznost o BoZansko Srce
je preduboka, autenti¢na, ne samo na rije¢ima nego na djelima. Ti Gospodine, Kralju i Boze
na$ ostajes uvijek medu malenima i jednostavnima, ne nastojis§ se izdi¢i, svima zeli§ sluziti.
Tvoje Srce je ponizno, trebao bi vladati, a sluzis, trebao bi biti prvi a ti si posljednji. O Srce
Isusovo daj da moje srce bude blago i1 ponizno.*

Krsc¢anska krepost je stalno nastojanje vjernika Ciniti uvijek sto je drago Srcu Isusovu.
Kreposnim nazivamo onoga koji ima odlu¢nu i postojanu volju, uvijek i na svakom koraku
¢ini dobro. Sto je teznja volje za dobrim jaca i §to Covjek stvarno vise dobra &ini, to je
kreposniji. U Zivljenju kr$¢anske vjere kreposni Zivot poprima novo znacenje. Na tom putu sv.
Ljudevit Montforski upucuje vjernika na Srce Isusovo:

»drce Isusovo je zivuca korablja koja sadrzi sav zakon, tajne nevinih dusa i otajstva
vjere. U svom Srcu na$ Ucitelj oblikuje sve tajne svoje ljubavi, prije nego li je objavi i jednog
dana ostvari. Njegovo Srce je smislilo rijeci prije nego li ih je izreklo, mislilo na cudesa prije
nego S$to su ucinjena. S tog izvora svjetla crpe ljubljeni Isusa Krista najveca otajstva i najvece
darove Duha Svetoga. Na tom izvoru nevinosti oblikovali su se svi sveci, u njemu su se rodili
1 ostvarili svi njihovi planovi. To Srce je otvor u stijeni gdje se nalazi slatki mir, ono je Raj na
zemlji gdje borave savrSeni ljudi. Na tom mjestu se odmaraju najveci Isusovi prijatelji, i u
njegovu Srcu se pripravljaju za najuzvisenije kreposti. O veliko Srce, o duboki ponore duboke
poniznosti, o veliko Srce, o uzviSeno prijestolje savrSene ljubavi.

O veliko Srce, ¢udo svijeta, koje sadrzis§ sve u istini, Nebo, zemlju, more 1 svu svetost
Trojstva. Slave¢i to divno Srce dostojno klanjanja, slavim i divno Srce njegove Majke koje je
usko s njim sjedinjeno. Ne klanjam se samo slavnom Srcu moga Boga, nego u njemu castim
Srce Kraljice Neba. Kr$¢ani, po Marijinom Srcu ljubi se Srce Isusovo, jer je Isus zazivio po
njenom Srcu 1 njenim krepostima. Od krvi iz njenog goruceg Srca je oblikovano Srce Isusovo.
Oni su samo jedno srce i jedna dusSa, jedno i drugo moraju biti ljubljeni. DuSe, nepodijeljene
izgubite se u ta dva cudesna Srca, 1 jedno 1 drugo vas poti¢u da vidite njihova dva Srca kao
jedno. Drage duse, uspinjite se skrovito, po tom njeznom Marijinom Srcu do Srca previSnjega.
Brzo ¢ete postati savrSene ljubeci to Srce kako dolikuje. BOG SAM.“

Pozitivni vidik zadobivanja kreposti, u kojima se ¢ovjek vjezba na putu duhovnoga
rasta, usavrSuju nas u odricanju od samoga sebe i stvorenja i to Bogu za ljubav, kako bi se
Boga 1 bliZznjega ljubilo ¢istom ljubavlju. Sv. Bernard potice vjernika da treba boraviti Srcu
Isusovu:

48



»Kada smo jednom dosli preslatkomu Srcu tvojemu, Gospodine Isuse, i dobro nam je
ovdje biti, ne¢emo dopustiti, da se otkinemo od njega, o kojem je pisano: Koji odstupaju od
tebe, na zemlji ¢e se napisati. A §to s onima, koji pristupaju? Ti sam nas uci$. Ti si rekao
onima, $to tebi dolaze: Radujte se, jer su imena vasa napisana na nebesima. Pristupajmo dakle
tebi, pa ¢emo se radovati 1 veseliti s tobom spominjuéi se tvoga Srca. O kako li je dobro i
kako ugodno stanovati u Srcu Isusovu! Radije ¢u sve dati, sve misli 1 osjecaje duse
promijeniti, poloziti sve svoje u Srce tvoje, Gospodine Isuse, i bez prijevare ¢e me ono
braniti.

U ovaj hram, u ovu svetinju nad svetinjama, k ovoj Skrinji zavjetnoj dolazit ¢u klanjati
se, 1 hvalit ¢u ime Gospodnje govore¢i s Davidom: Nasao sam, srce svoje, da se molim Bogu
svojemu, 1 ja sam nasao Srce kralja, brata i prijatelja dobrostiva, tvoje, Isuse. Pa zar se necu
klanjati? NaSavsi dakle Srce tvoje 1 moje, preslatki Isuse, molit ¢u se tebi, Bogu svojemu.
Pripusti samo u svetiste duse svoje molitvu moju, pac¢e mene cijeloga privuci u svoje Srce. O,
od svih najljepsi Isuse, oslobodi me od mojega bezakonja 1 od grijeha mojega ocisti me, da
ocis¢en od tebe tebi precistomu mogu pristupiti i da dostojan budem boraviti u tvom Srcu sve
dane zivota svojega 1 vrsiti tvoju volju.

Jer zato je proboden tvoj bok, da se nama otvori ulazak. Srce tvoje je zato ranjeno, da
u njemu 1 u tebi od izvanjskih smutnji zasti¢eni mozemo boraviti. Ali jo$ je 1 zato ranjeno, da
kroz ranu koju gledamo vidimo nevidljivu ljubav. Kako se moze Zar tvoje ljubavi bolje
pokazati, nego tako da si dopustio da ne samo tvoje tijelo nego i samo Srce kopljem bude
probodeno? Tjelesna rana pokazuje duhovnu ranu. Tko da ne ljubi Srce tako ranjeno? Daj
nam dakle, Isuse dragi, da dok smo jos u tijelu, koliko mozemo, ljubimo, Stujemo, grlimo tebe
ranjenika naSega, kojemu su bezbozni ljudi proboli ruke i noge, prsa i Srce; i dostoj se naSe
tvrdo 1 nepokorno srce ljubavlju svojom vezati i raniti. Amen*.

Za razmisljanje: Koje stvari su iz Isusova Zivota u ovom trenutku najblize mome
duhovnome putu? Koje kreposti Srca Isusova bi ti najvise trebale sada? Molis li za njih i
nastojis li sjediniti svoj Zivotni put sa Srcem Isusovim?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESETI DAN: Probodeno Srce Isusovo, Isusov Kriz i nasi krizevi

Isusova muka i1 smrt na krizu su Bozji odabir te najveci dokaz i ostvarenje spasiteljske
ljubavi Sina Bozjega koji u potpunoj slobodi iz ljubavi prikazuje samoga sebe za naSe
otkupljenje. Upravo zbog toga §to je Isusova muka dokaz i ostvarenje ljubavi, ona potice i
poziva vjernika na odgovor u ljubavi. Kr$¢anski Zivot je nasljedovanje Isusa Krista i odgovor
na pozive njegove ljubavi koji se konkretiziraju u svakodnevici kao nasljedovanje Isusa po
krizevima. Tek u toj duhovnoj dinamici se moze shvatiti duhovnost kriza koju naucava
svetacka tradicija. Sv. Ljudevit Montforski porucuje:

»Jedan od najsnaZnijih razloga koji nas mogu, po mom misljenju, potaknuti da
uzvratimo ljubav Isusu Kristu, Utjelovljenoj Mudrosti, jesu njegove boli koje je htio podnijeti
da nam zasvjedoci svoju ljubav* (LJVM br. 154).

Sv. Alfonz Liguori govori o Isusovoj muci i pod vidikom Srca te porucuje: ,,Nije
moguce shvatiti koliko je Srce Isusovo nama za ljubav na zemlji bilo ozalo$¢eno i kao
posljedicu toga ne suosjecati s njime. On sam nam kaze da je njegovo Srce bilo oZaloS¢eno
tolikom mukom da je samo ona bila dovoljna da umre iz ¢iste boli, da ga bozanstvo ¢udom
nije sprije¢ilo da ne umre. ,,Zalosna je dusa moja do smrti* (Mk 14,34). Najveéa bol Srca
Isusova u Getsemaniju koja ga je toliko ozalostila nije bilo videnje patnje, mucenja i uvreda
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koje su mu ljudi pripravljali, nego nezahvalnost i hladno¢a prema njegovoj beskrajnoj ljubavi.
Sve razlucuju¢i on je vidio sve grijehe koje ¢emo uciniti poslije njegove muke i tako gorke i
sramotne smrti. Poglavito je predvidao tolike uzasne uvrede koje ¢e ljudi uciniti njegovom
ljubeznom Srcu kojeg nam je kao ostavstinu ostavio u Presvetom Oltarskom Sakramentu. O
Boze moj, kako sve nisu vrijedali Isusa u ovom Sakramentu ljubavi prema ljudima!*

Sveci duboko dirnuti ljubavlju Srca Isusova koja se na vrhunski nacin ocitovala u
njegovoj muci i smrti sami s povjerenjem usprkos svijesti o vlastitoj greSnosti pristupaju tom
otajstvu spasenje, traze pokajanje iz ljubavi i na to poticu sve druge. Tako sv. UrSula
Ledochowska potice:

,»O Srce Bozansko, tko je od nas bez grijeha? Zbog toga se prostirem pred tvoje noge
raspeti Isuse 1 moram priznati da sam grijeSila, da nisam dostojna podi¢i oCi prema Nebu.
Smiluj mi se! Vidim tvoje Srce kopljem probodeno kako iz njega tece krv, veliku ranu tvoga
Srca koje mi govori: Evo nadoknade za tvoje grijehe! Nemoj se obeshrabriti. Da su tvoji
grijesi crveni kao purpur u krvi moga Srca postat ¢e bijeli kao snijeg, samo imaj povjerenje i
uteci se meni kako bi zadobila oprostenje!

O moj Isuse kako da ti zahvalim? Tvoje ranjeno Srce je nadoknada za moje grijehe te
mogu nebeskome Ocu reci: Oce sagrijeSio sam, ali mi oprosti, evo Srca tvoga Sina koje je
dalo zadovoljStinu za moje grijehe! Zahvaljujem ti raspeti Isuse, kajem se, jako se kajem,
kajem se iz ljubavi prema Tebi. Kao Magdalena zelim kleknuti do tvojih nogu i1 neprestano se
kajati i ljubiti te, jer znam o Bozansko Srce da si ti moja nadoknada i Tebe prikazujem
nebeskome Ocu zazivajuc¢i: O¢e moj koji si na nebesima po presvetom Srcu molim te oprosti
mi, oprosti moje grijehe i smiluj se meni bijednici®.

Kada svetacka tradicija govori o Srcu Isusovu ne naglasava samo njegovu ljubav i
smrt za nas 1 naSe spasenje nego ¢esto govori o poboznosti Srcu kao povlastenom sredstvu za
nase nasljedovanje Krista u nasim krizevima $to je Isus postavio kao jedan od uvjeta hoda s
njim kroz zivot. ,,Ako tko hoce i¢i za mnom, neka se odrekne samoga sebe, neka uzme kriz
svoj i neka me slijedi*“! (Mt 16,24).

Svetacka duhovnost kriza stavlja u srediSte nauk o krS¢anskom zivotu. Mudrost
noSenja vlastitoga kriza je znak je li netko uistinu voden Duhom Svetim. To podrazumijeva
prihvacanje Bozje ljubavi u Zivotu u muc¢nim 1 teSkim situacijama. Ljubav Bozja ima pashalnu
dimenziju proslave jer osoba koja trpi u vjeri prihvaca Isusovu ljubav, zalaze sebe u ljubavi
po istoj logici kriza koja vodi do uskrsnuc¢a. Sv. Ljudevit tvrdi: ,,Kriz je duboko otajstvo, bez
puno svjetla ne moze ga se spoznati. Da bi se razumjelo kriz, potreban je uzviSen duh, a
potrebno ga je shvatiti kako bismo se spasili“ (P 19, 1).

O toj potpori presvetoga Srca duSama koje nose kriz sv. Margareta Marija Alacoque
piSe jednoj dusi koja trpi: ,,Prikazujuéi vas Gospodinu na pamet mi dolaze ove misli. Budi
vjerna u svom zivotu i trpi bez da se zali§, jer se ne moze biti pribrojan druStvu savrSenih
prijateljica divnog Bozanskog Srca Isusova, ako se nije prociS¢en i prokuSan u talionici
patnje. Trpi dakle i budi zadovoljna Bozjim odredbama. Njemu neprestano treba$ biti
Zrtvovana s ¢vrstom nadom i pouzdanjem da te presveto Srce nece nikada ostaviti. On vam je
blizi kad trpite nego kad se radujete. Zivot nam je dan da Ga nasljedujemo trpeéi. Vje&nost
nam je dana da se neprestano radujemo, uzivajuéi u Njemu. Kriz je hrana izabranika na ovoj
zemlji. Bog nas zeli spasiti, ali zeli da i mi tome doprinosimo, da u tome sudjelujemo trpeci.
U protivnom, On nece niSta uciniti bez nas, zato se treba odluciti nasljedovati Ga, nositi svoj
kriz i trpjeti.

Vrijeme u kojem zivimo je plodno sijanje za vjeCnost, stoga treba odlu¢no prigrliti
kriz. Nemojte se obeshrabriti, muke koje strpljivo trpite vrijede tisucu puta vise od svih vasih
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pokora. Vi se zalostite zbog vasih nutarnjih muka, a ja vas uvjeravam da ¢ete upravo iz njih
crpsti najvece utjehe, pod uvjetom da ih podnosite u miru, u predanju i podloznosti presvetom
Srcu Isusovu. To Srce nam Salje nutarnje muke zbog prevelike ljubavi koju ima prema nama i
zeli da to znate kako biste Mu bili zahvalni. Po ovim mukama, Srce vas prvenstveno Zzeli
ocistiti od svih neurednih ljubavi i navezanosti na stvorenja naustrb ¢istoce vase ljubavi prema
Bogu. Zatim zeli da zasluzite krunu koja je za vas odredena, tako da u maloj mjeri sudjelujete
u gor¢inama koje je On trpio tijekom svoga Zivota na zemlji, a vi ma kakve bile vase muke,
budite zadovoljni da se u tome Njemu suobliCujete.*

Malo po malo koliko se vjernik vjezba u noSenju vlastitog kriza nasljedujuci Kristov
kriz, raste u toj mucnoj, ali neophodnoj mudrosti kr§¢anskog Zivota, istovremeno nikada se ne
smije smetnuti s uma kontekst duhovnosti kriza kako predocuje svetacka tradicija. NoSenje
kriza ne smije biti odvojeno od Isusa i njegove proslave po krizu. A o krajnje prakti¢noj
dimenziji nasljedovanja Krist po krizu sv. Ljudevit nenadmasivo ukazuje na jednu jako bitnu
stvar: kako izvuc¢i korist viSe iz malih, nego iz velikih trpljenja

,Upotrebi male krizeve jo§ viSe nego velike. Bog ne gleda toliko na trpljenje, koliko
na vrstu trpljenja 1 nacin kako trpimo. Trpjeti mnogo i1 loSe trpjeti znaci trpjeti poput
prokletnika; trpjeti mnogo i hrabro, ali za zlu stvar znaci biti mucenikom sotone; trpjeti malo
ili mnogo, ali za Boga, znaci trpjeti poput sveca.

Mozemo li birati krizeve, tada birajmo narocito malene i skrivene, i ako su uz njih u
isti ¢as vidljivi 1 veliki krizevi. Ohola narav mozZe traziti napadne i velike krizeve, dapace ih
zahtijevati, izabrati i obujmiti, ali izabirati samo malene i skrivene kriZeve i nositi ih radosno
moze biti samo po djelu velike milosti i1 u velikoj vjernosti Bogu. Radite dakle poput trgovaca
pred svojom blagajnom: upotrijebite sve, nemojte izgubiti ni najmanji komadi¢ pravoga kriza,
makar da je samo ubod muhe 1 igle, ili ma kakva neugodnost od vasega susjeda, mala uvreda
ili prezir, mali gubitak ma i jednog malog novci¢a, kakav maleni duSevni nemir, mala bol
nekog uda ili tjelesna nezgoda itd.

Nastojte poput trgovca u ducanu iz svega crpsti korist, pa ¢ete brzo biti bogati u Bogu,
kako je onaj trgovac novcem, jer je skupljao nov¢i¢ po nov€i¢ u svoju blagajnu. U svakoj i
najmanjoj protivstini, koja vas zadesi, recite :“Hvaljen budi Bog! BoZe moj, hvala ti”. Tada
onaj kriz, koji hocete steci, sakrijete u Bozjem sjecanju koje je kao vasa blagajna, i ne mislite
viSe na nj, osim da kazete: “Tebi, BoZe moj, neka bude hvala!” ili: “Hvala ti Gospodine ili
budi mi milosrdan!”(PPK br.49)

Za razmisljanje: Koliko sam svjestan Zrtve i ljubavi koje je Bozansko Srce pretrpilo za
mene i moje grijehe? Upirem li svoj pogled na Srce Isusovo kod nosenja svoga kriza? Sto u
Zivotu ucim iz mojih svakodnevnih poteskoca i krizeva?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET PRVI DAN: Srce Isusovo utjeha i naSe utociSte u rani njegova Srca

Obeshrabrenje je jedna vrsta razo€aranja. Javlja se kada duSa ima doZivljaj da je teznja
prema Zeljenom cilju osujecena, zaprijeCena, da ne kazemo izigrana i1 prevarena. Na posebno
bolan nacin doZivljava se kada prepreka za postizanje cilja izgleda nepremostiva. Samo se
obeshrabrenje ne bi dogadalo da nisu postojale teznja i ¢eznja za postignucem cilja. Uz to
se u zivotima nas ljudi javljaju malodusje i strah. Sve to skupa postaju velike duhovne ku$nje
duse koja prozivljava ovakva iskustva i to lako prodire u dubine duSe 1 duha, otezava i €ini
mucénu molitvu, jac¢a osjecaj beskorisnosti naSega napora i trpljenja, dovodi u pitanje je Bog,
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li na§ milosrdni Otac koji nam je blizu i podrzava nas u bolnim mu¢nim putovima, tamama i
kusnjama zivota. Kroz ovakva iskustva su prolazili i sveci te govore o potrebi utjehe u
duhovnome zivotu. O tome sv. UrSula Ledochowska tako poticajno svjedoci:

»Ljudsko srce ima potrebu za utjehom. Na$ Zivot je uistinu jedna borba protiv zla,
protiv grijeha, protiv napasti i nasih zlih sklonosti, borba protiv naSega ,,ja“, borba protiv
raznih protiv§tina 1 raznih problema, raznih briga koje nas muce. NaSe siromasno srce se muci
od boli i patnje, a to je Cesto popraceno zabrinutoS¢u i strahovima te mu treba malo mira i
utjehe. I komu da se obrati? Svijetu? Ljudima? Svijet nas vara, ljudi danas ima, sutra nema.
Gdje ¢u pronaci utjehu koja me nece razocarati?

Evo na¢i ¢u je u Srcu moga Isusa. Znam da je tamo izvor svake utjehe, problem je Sto
se ja ne utjeCem redovito tom izvoru. Posvuda traZim utjehu, a najmanje tamo gdje bih je
trebala traziti. A zaSto? Jer sam previSe usmjerena na izvanjsko, rastresam se, ne bdijem nad
mojom sjetilima. Zbog ovoga se srce usmjerava na vanjske stvari, navezuje se na stvorenja, i
nije niti u stanju osjetiti milinu utjehe koja od Boga dolazi. O Srce Isusovo nisam stvorena za
svijet, ne trebam se njemu utjecati, nego zelim da moja utjeha bude u Tebi. Ti da bude§ moja
radost 1 sre¢a. Samo Ti, o boZansko Srce si sve, a sve drugo je niStavnost.*

Ovo vrijeme poteskoca duhovnoga zivota redovito je popraceno suhocama i
rastresenostima u molitvi, nemoguénos¢éu razmatranja i dubljom spoznajom vlastite bijede,
krhkosti 1 niStavila. Kada dusa po¢ne to iskustveno u sebi prozivljavati, ima dozivljaj da gubi
dosada$nju sigurnost u duhovnom Zivotu te da viSe ne ovisi o samoj sebi, kao da se ne moze
osloniti ni na svoju dosadasnju molitvu ni na mi$ljenje o sebi koje je prije imala. Preostaje joj
Cista vjera, a na$ krS¢anski Bog je Bog utjehe $to se na poseban nacin o€ituje u Srcu Isusovu
kako to uci sveti papa naseg vremena.

Sv. Ivan Pavao II. piSe: ,,Bog, Stvoritelj neba i1 zemlje, takoder je "Bog svake utjehe"
(2 Kor 1,3). Brojne stranice Starog zavjeta pokazuju nam Boga koji u svojoj velikoj njeZnosti
1 sucuti, tjesi svoj narod u vrijeme zalosti. Da bi ohrabrio razoreni i opustoSeni Jeruzalem,
Gospodin $alje svoje proroke da donesu poruku utjehe: "Tjesite, tjeSite moj narod... Govorite
srcu Jeruzalema, vi¢ite mu da mu se ropstvo okonca" (Iz 40,1-2); 1, obracajuci se Izraelu,
potiStenom od straha pred neprijateljem, izjavljuje: "Ja sam tjesitelj vas" (Iz 51,12).

U Isusu, pravom Bogu i pravom covjeku, naSem bratu, "Bog-koji-tjesi" ucinio je sebe
prisutnim medu nama. Tako ga je, naime, prvi oznadio pravedni starac Simun, koji je imao
radost da u ruke primi dijete Isusa i da u njemu vidi ispunjenu "utjehu Izraelovu" (Lk 2, 25). I
u cijelom je Kristovu Zivotu propovijedanje Kraljevstva bilo sluzba utjehe, navijeStanje
radosne vijesti siromasima. Iz Kristova je Srca proizaSlo ovo blazenstvo: "Blago
ozaloS¢enima, oni ¢e se utjesiti" (Mt 5, 4); kao 1 poziv: "Dodite k meni svi koji ste umorni i
optereceni i ja ¢u vas odmoriti" (Mt 11, 28).

Utjeha koja je proizlazila iz Kristova Srca bila je sudjelovanje u ljudskoj patnji, volja
da se ublazi tjeskoba 1 da se olakSa zalost; konkretni znak prijateljstva. U njegovim rije¢ima i
njegovim gestama utjehe cudesno su se povezivali bogatstvo osjecaja s djelotvornoscu €ina.
Kada je u blizini gradskih vrata Naima vidio udovicu koja je pratila na groblje svojega
jedinca, Isus je s njom podijelio bol, "sazali mu se nad njom" (Lk 7, 13): dotaknuo je nosila,
naredio mladi¢u da ustane i vratio ga majci.

Srce je Spasiteljevo jos na jedan nacin, dapace u prvom redu, "izvor utjehe", jer Krist
daje, zajedno s Ocem, Duha TjeSitelja: "I ja ¢u moliti Oca i on ¢e vam dati drugoga Branitelja
da bude s vama zauvijek" (Iv 14, 16) Crkva je tu Cudesno zbilju izrazila zazivom: "Srce
Kristovo, izvore svake utjehe, smiluj nam se".
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Taj je zaziv sje¢anje na izvor iz kojega je Crkva kroz stoljeca crpila utjehu i nadu u
casu kusnje 1 progona; to je poziv da se u Srcu Kristovu trazi prava, trajna, djelotvorna utjeha;
to je opomena da nakon dozivljavanja i iskustva Gospodnje utjehe, i mi postanemo njezini
uvjerljivi 1 potreseni nositelji, tako da 1 mi usvojimo Pavlovo duhovno iskustvo, kad je rekao:
Gospodin "nas tjesi u svakoj nasoj nevolji" (2 Kor 1, 4).

Svetacka tradicija s papom nacelu opominje duSe da budno paze da se ne predaju
malodusju jer time izravno prijece put rasta u ljubavi te da po pouzdanju i povjerenju u Boga,
usprkos iskustvima koje prozivljavaju, otvaraju put svoga duhovnog rasta te uce u svojoj
osobnoj povijesti iz te mucne bozanske pedagogije. Osim utjehe sveci za Srce Isusovo i
njegovu ljubav koriste i pojam utocista koje dusi daje osjecaj sigurnost i zasti¢enosti:

Sv. Antun Padovanski zapisa: »Tko ¢e mi dati golubinja krila, da odletim, otpoCinem i
nastanim se u pecini te da budem sli¢an golubici, koja gradi sebi gnijezdo u pukotinama
pecine, na visokim mjestima?» (Ps 55, 7-9 prema Vulgati).

»Pecina je nas Gospodin Isus Krist. A pukotina pecine je rana u njegovu svetom boku.
Rana u boku vodi k Spasiteljevu Srcu. I tamo, k toj luci spasenja, poziva On duse. Tu on zeli
biti Zaru¢nikom. Kad se golubica krije u pukotinama, hofe ne samo da se spasi od
grabezljivaca, nego tamo sebi gradi i stan, u kojemu bi mogla mirno stanovati. Slicno ¢ini i
revna dusa, koja, ¢im nade Srce Isusovo, ne samo da u njemu sagradi svoj stan protiv svih
napasti, nego u njemu nalazi i sigurno mjesto slatkoga pocinka.

Ne moZe se zadovoljiti samo time, da ostane na ulazu u pukotinu, mora prodrijeti u
dubinu. Kod otvora Isusova boka ve¢ ¢e se naci krv, koja se prolila za naSe otkupljenje. Ali
mora i¢i do samoga vrela, iz koga je potekla krv, do samoga Srca Isusova. Tamo ¢e uzivati
svjetlo, utjehu 1 siguran mir. Golubica gradi gnijezdo od slame. Od ¢ega mi gradimo svoje
gnijezdo? Onaj koji nam je dao mjesto za stan, dao nam je takoder i slamu, to jest primjer
svoje poniznosti 1 krotkosti. Svijet prezire ove kreposti kao Sto prezire i slamu. Ali ti s njima
sagradi svoj stan u dubokoj pukotini pe¢ine u Srcu Isusovu!«

»O ljubavi, koja sve rastapas, u kakvo si stanje zbog naseg otkupljenja dovela naSeg
Prijatelja? Da potop ljubavi sve poplavi, veliki su bezdani polomili svoje brane, to jest dubine
Srca Isusova. Okrutno je koplje prodrlo do dna ne postedivsi nicega. Otvor na boku upoznaje
nas s ljubavlju Srca Isusova sve do njegove smrti i poziva nas da podemo k toj neiskazanoj
ljubavi, koja je potakla njega da dode k nama. Hajdemo, dakle, k njegovu Srcu, k srcu
dubokomu, srcu tajnomu, srcu koje misli na sve, srcu koje sve zna, srcu koje ljubi ili, radije,
koje gori od ljubavi. Vrata su otvorena. Po tome shvatimo Zestinu njegove ljubavi. I srcem,
sli¢nim njegovu, udimo u ovu tajnu, koja je sve dotle bila sakrita. A otkrivena je, da tako
reCemo, kod njegove smrti otvaranjem boka. S ¢ime bolje usporediti Srce Isusovo zbog
njegove goruce ljubavi, nego li s kadionicom, punom zarke Zeravice?«

Svetacka tradicija u mu¢nim iskustvima nasljedovanja Krista poziva na bezgrani¢no
povjerenje u Srce Isusovo koje ¢e onima koji Ga ljube 1 Njemu sluze sve okrenuti na dobro i
to postaje najveci poticaj dusi da ustraje na tom putu zivljenja vjere. sv. Margareta Marija
Alacoque potice:

»dretna sam zbog toga §to nas Gospodin poziva da se svi Njemu povjerimo i predamo.
Uzmimo srcu ove Njegove rijeCi: Ako ne postanete kao djeca necete uci u kraljevstvo BoZje.
Smatram da to znaci postati malenima po istinskoj poniznosti srca, biti jednostavan u duhu,
prihvacati rado ponizenja i protivstine kao da dolaze iz ruke dobroga nebeskoga Oca bez da se
osvréemo na njihove neposredne uzroke.
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Promatrajmo ovo divno Srce koje nikada ne¢e dopustiti svojoj ruci, da nam nesto ucini
Sto ne bi bilo za naSe posvecenje. Budu¢i nas On ljubi, Cesto ¢e pripustiti prilike koje nas
razapinju, bilo da se to dogada preko stvorenja ili od nas samih, ili po napastima i sugestijama
davla. Bilo kako bilo nemojmo se opirati, u Sutnji prihvacajmo govoreci: Ovo je dopustio moj
nebeski Otac 1 meni je to dovoljno, sve se okrec¢e na dobro onima koji Boga ljube, smiluj mi
se u svome prevelikom milosrdu. S povjerenjem se bacimo u Njegovo narucje, u njegove ruke
koje je ljubav navela da se rasire na krizu kako bi nas zagrlile i ¢esto ponavljajmo: Boze moj,
Ti si moj otac, smiluj mi se. Ja ti se predajem ne odbaci me, znam da se sin ne moze izgubiti u
narucju svemoguéega Oca. Drugi puta promatrajuc¢i Njegovu dobrotu i ljubav kazi: Moj dobri
Oce, ucini me dostojnim vrsiti tvoju svetu volju, jer zelim biti sav tvoj.*

,»Ah, tko bi mogao shvatiti gorucu Isusovu ljubav prema nama, tada bi jasno vidio
kako se sve ono Sto on pripusta i odreduje dogada samo iz njegove ljubavi. On zeli da mu kao
Zrtvu prinesemo svoje sebeljublje u svemu $to ga ponistava. Zeli da mu predamo svoju volju u
prigodama za koje On pripusta da se dogode, a sve s ciljem da Bozansko Srce kraljuje u
nama. U ovome je sav na§ mir, ovaj mir u nasoj dusi neCemo imati bez da zrtvujemo svoje
sebeljublje u svemu §to ovisi 0 nama.

Srce Isusovo trazi samo naSe povjerenje u Njegovu dobrotu kako bi nam dalo da
kusamo blagost 1 jakost njegove potpore u nasim potrebama, ali uvijek srazmjerno nasem
povjerenju. Budite jednostavni pred Gospodinom, On vas ljubi, ne¢e dopustiti da propadnete.
Imajte povjerenja, budite zadovoljni time da Ga ljubite, ili da Ga barem Zelite ljubiti,
dopustite Mu da ¢ini §to hoce i to vam je dosta.*

Svetica opisuje svoje duhovno iskustvo koje je dozivjela na duhovnim vjezbana kad se
pripravljala poloziti prve zavjete, kada joj Gospodin nakon §to je dosao u njenu dusu po
Presvetom Sakramentu ovako rece: ,,Evo rane moga boka u kojoj ti treba$ stalno boraviti.
Ovdje ¢es moci sacuvati bijelu haljinu svoje nevinosti kojom sam odjenuo tvoju dusu, kako bi
zivjela samo za utjelovljenog Sina Bozjega. Kako bi Zivjela kao da vise ne Zivi§, kako bi Ja
savrSeno zivio u tebi; kako bi djelovala kao da ti ne ¢ini$ nista, kako bi ja djelovao po tebi, jer
Ja zelim biti sve tvoje. Neka tvoje djelo bude slijepo ljubiti i trpjeti, jedno srce, jedna ljubav,
jedno s Bogom®.

Kad je ¢ula ove rijeci svetica je svojom krvlju napisala ovu izjavu ljubavi: ,,Ja, bijedno
1 jadno nista, izjavljujem da se podlazem 1 zrtvujem u svemu §to On bude od mene trazio.
Zrtvujem svoje srce za vrienje njegovih planova, bez ikakva drugog interesa osim Njegove
slave 1 Ciste Njegove ljubavi. Njemu posvecujem cijelo moje bice, sve trenutke moga zivota.
Ja pripadam mome Ljubljenome zauvijek. Njegova sam sluzbenica, njegova ropkinja, njegovo
stvorenje, a On je sav moj.“

Za razmisljanje: Kako se nosim s poteskocama i problemima na koje nailazim u Zivotu
i praksi vjere? Utjecem le se Srcu Isusovu i u Njemu trazim utjehu? Rastem li u povjerenju u

Njegovu ljubav?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET DRUGI DAN: Srce Isusovo mire nas i poslanje mira
U evandelju redovito vidimo kako uskrsli Isus kada se ukazuje svojim najblizim

ucenicima 1 suradnicima redovito im se prvim rijeCima obraca sa ,,Mir vama!* Svaka rijec
koju Isus izgovara bremenita je i pomno odabrana: tako i njegov ,,Mir vama! niposto nije
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obican pozdrav, ve¢ snazna poruka blisko povezana s njegovom mukom, smréu i uskrsnuéem
po kome smo spaseni i izmireni s Ocem.

Mir duse je jedna od najvaznijih stvari u Zivotu ¢ovjeka koja mu omogucava da se
vedro suoci sa svime u zivotu. Samo u miru ¢ovjek moze pravilno rasudivati, raspoznavati
Bozje djelovanje i donositi vazne odluke. A $to se ti¢e duhovnog Zivota, mir je preduvjet za
rast 1 sazrijevanje. Svetacka i duhovno misticna tradicija je toga duboko svjesna.

Sv. Ivan Pavao II. uci: ,,Isus je na§ mir. Poznato je biblijsko znacenje "mira": ono
oznacuje, ukratko, skup dobara koja je Isus, Mesija, donio ljudima. Stoga dar mira oznacuje
pocetak njegova poslanja na zemlji, prati njegov razvitak i ¢ini i njegovu krunu. "Mir" pjevaju
andeli uz jaslice novorodenoga "kneza mironosnoga" (usp. Lk 2,14; 1z 9,5). "Mir" je zelja
koja provire iz Srca Kristova, potresena bijedom Covjeka bolesna u tijelu (Lk 4, 48) i duhu
(usp. Lk 7, 50).

Mir je svijetli pozdrav Uskrsloga njegovim ucenicima (usp. Lk 24, 36; Iv 20, 19.26)
koje on, u trenutku kad napusta ovu zemlju, povjerava djelovanju Duha, koji je izvor "ljubavi,
radosti, mira" (Gal 5, 22). Isus je istodobno naSe pomirenje. Zbog grijeha je nastao duboki i
tajnoviti prekid izmedu Boga, Stvoritelja, i Covjeka, njegova stvorenja. Cijela povijest
spasenja nije drugo nego ¢udesni zbroj Bozjih pothvata u prilog ¢ovjeka da se taj, u slobodi i
ljubavi, vrati njemu; da nakon stanja loma nastane stanje pomirenja i prijateljstva, zajednistva
1 mira.

U Kristovu srcu, punom ljubavi prema Ocu i prema ljudima, njegovoj braci, dogodilo
se savrSeno pomirenje izmedu neba i zemlje: "S Bogom se pomirismo po smrti Sina njegova"
(Rim 5, 10). Tko hoce dozivjeti pomirenje i mir, mora prihvatiti Gospodinov poziv i po¢i k
njemu (usp. Mt 11,28). U njegovu ¢e Srcu na¢i mir i smirenje; tamo ¢e mu se sumnja
pretvoriti u izvjesnost; izmucenost u olakSanje; Zalost u radost; uznemirenost u duSevni mir.
Tamo ¢e naci olakSanje za svoje bolove, ohrabrenje da nadvlada strah, jakost se ne preda
klonucu te da ponovno krene putem nade.*

Isusov mir je kao neko novo stvaranje te kada uskrsli Isus dolazi medu apostole
donose¢i im svoj mir rijeima: ,,Mir vama*, on zapravo tumaci sve ono Sto se dogodilo s
Njime. Svojom mukom, smréu i uskrsnuéem Isus je obnovio razruSene Zzivote, grijehom
uniStene odnose s Bogom 1 drugim ljudima, te iznutra sada iscjeljuje ljudsku dusu, izmiruje ju
u Bogom, samu sa sobom i bliznjima te Cini cjelovitom, savrSenom i bez mane.” To znaci
Kristov mir! Svetacka tradicija s pravom to motri pod vidikom Srca Isusova.

Sv. Ljudevit Montfortski u molitvi naslovljenoj Isusove rijeci koje otkrivaju velika
dobra poboznosti njegovom Presvetom Srcu ovako o tome govori: ,,Gresnici, podimo Srcu
Isusa Krista, njega treba sluSati kako bi nam udijelio raskajano Srce. «Srce je moje jako
7edno.» On neprestano govori “Zedan sam”. Kod tebe, draga pokorni¢ka duso, on trazi
olakSanje.» Dodi mom Srcu, vjerna duSo. HoceS 1li me i ti ostaviti? Dodi piti na vjecnom
izvoru koji otvrdla srca odbacuju. DuSo, trebas li svjetla? Moje je Srce Bozansko sunce gdje
sve duse 1 najprostije postanu sjajne kao kerubini.

Moje Srce jaca duSe, moc¢no je svojom privlatnos¢u. Srce moje izmiruje, ono je
srediSte mira. Dodite brzo u moje Srce, daleko od buke, ono je kuca savrSenih u kojoj nema
grijeha, nema uvreda. Svijet ne poznaje njegove tajne. Odmori se, draga duSo, odmori se na
mom Srcu, ono je krevet od cvijeca. Budu¢i da moje Srce sve sadrzi, ne rastresaj se, ne idi
drugdje®.

Sv. Margareta Marija Alacoque nam pripovijeda o nekim milostima koje joj je
Gospodin udijelio: ,,Jednom zgodom osjetila sam u dusi prebolnu muku, a onda se Gospodin
udostojao pohoditi me, te mi je kazao: ,,Udi kéeri moja u ovaj vrt mira i naslada kako bi
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ozivjela tvoja malaksala i iznemogla duSa.” Ja sam vidjela presveto Srce Isusovo ukraseno
oCaravaju¢om razli¢itoS¢u prekrasnog cvijeca. Nakon $to sam to vidjela nisam se ustrucavala
pruziti ruke, a On mi rece: ,,Moze$ ubrati cvijeca koliko zelis,, - odgovorih padaju¢i Mu do
nogu — ,,Ah, moj preslatki Gospodine, ne zelim drugog cvijeca doli Tebe samoga. Ti si
najljepsi buket mira koji ¢u trajno drzati u narucju.” Isus odgovori: ,,Dobro si izabrala, samo
ovaj mir moze sacuvati svoju ljepotu 1 ugodan miris u ovom smrtnom zivotu, a naci ¢e$ gaiu
drugom zivotu gdje mijenja ime.*

Cuvati vedrinu duse i nutarnji mir preduvjet je za bilo koji duhovni rast, bez obzira
kroz kakva iskustva dusa prolazila, ukljucujuéi vlastitu greSnost. DuSa mora brizno nastojati
oko nutarnjega mira koji pronalazi u Srcu Isusovi 1 ljubomorno ga cCuvati jer je on, uz
predanje, preduvjet za razlu¢ivanje Bozjeg djelovanja u naSoj nutrini. U dusi, koja ostaje u
miru uz predanje i strpljivo i§¢ekuje, Bog Cini svoja djela. Bl. Marija Terezija od sv. Josipa
uci:

»Ne daj da iSta uznemiruje tvoje srce, pa ni tvoji grijesi. Ako si pocCinila grijeh, ponizi
se pred Bogom i reci: 'Gospodine, evo, ja sam to u€inila, jer je moje svojstvo da grijeSim. Sad
Ti, o dobri BozZe, radi i oprosti mi, jer je Tvoje svojstvo uvijek smilovati se i oprastati. Zato
nemoj dopustiti da Zivim u Tvojoj nemilosti.' Na taj ¢e nacin tvoj pad posti¢i visi stupanj
kreposti.*

,»INe gubi nikad unutarnji mir, dogodilo se §to mu drago, pa i onda, ako bi oko tebe sve
propalo, jer sve stvari u zivotu ne mogu se usporediti s mirom srca. Vjezbaj se nasem
Gospodinu sluziti ¢vrstim i srdaénim predanjem, jer je to pravi put.*

Vjernik mir Srca Isusova treba cuvati prvenstveno u vlastitoj nutrini, ali 1 u suzivotu s
drugima i u pastoralu. Samo na takav svagdasnje poteskoce i male neprilike ne prijece, nego
postaju prigoda za duhovni rast.

Bog boravi u nama i dusa, da bi mu vjerno sluzila, mora uciti osluskivati njegov glas u
nutrini svoje savjesti. Da bi to postigla, mora se neprestano truditi ostati u miru u nutarnjoj
tiSini. Bez toga je duhovni put bilo koje osobe nedovoljno autentican. Bog kao pedagog
odgaja dusu ovisno o tome kako je ona raspoloziva i kako suraduje s njegovom milos¢u. Bl.
Marija Terezija od sv. Josipa tako uzviSeno poucava:

,»1Z toga sam ponovno spoznala kako vjerno i pozorno trebamo osluskivati glas u nasoj
nutrini. Prije svega, duSa se mora ocuvati u neprestanom miru i dubokoj tisini. Doslo §to mu
drago, nasu nutarnju odaju ne smije nista taknuti. To je Bozji stan u nama. U njemu boravi
Bozanski Spasitelj i dijeli nam milosti prema tome kako smo disponirani.®

Uz nasu neophodnu suradnju Srce Isusovo kao pedagog odgaja duse. Jedna stvar na
tom putu redovito je vezana i uz nutarnju duhovnu dinamiku samospoznaje pogresaka, zalosti,
nemira 1 mira. Kako bi duhovno rasla i sazrijevala, dusa nuzno mora uciti iz svoje osobne
povijesti. Bl. Marija Terezija od sv. Josipa uci:

,» 1Ko se previSe uznemiruje radi svojih pogresaka, time dokazuje da se uzda u svoje
sile. Zato Bog i1 dopusta iste pogreske da se dobro upoznamo.* ,,Tko Zivi samo Bogu i samo
Njega trazi, Bog je s njim u sreci 1 nesreci, taj ostaje i usred zalosti u miru.” ,,U nemiru cCete
jasno spoznati zivot samovolje, a u neprestanom miru u Bogu, uskladenost sa Bozjom
voljom.* ,,Sveci donose mir kamo god isli, 1 ja to zelim.*

Za razmisljanje: Koja su moja iskustva mira koji nam Isus daruje? Kako cuvam taj
mir na svom duhovnom putu? Jesam li svjesna da Kristov mir nije od ovoga svijeta te da za
njega moram podnijeti duhovnu borbu? Koliko u tome uspijevam? Sto ucim iz svojih

pogresaka i grijeha? Nastojim li osluskivati Boga koji boravi u miru i nutarnjoj sutnji?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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DVADESET TRECI DAN: Srce Isusovo izvore Zive vode

Slika Zive vode koja izvire iz Srca Isusova kako bi se ulila u srca vjernika je dio
povijesne bastine poboznosti Srcu Isusovu. U evandelju ¢itamo: ,,Jedan od vojnika mu koljem
probi bok i odmah potede krv i voda®“ (Iv 19,34.). Zed za smislom, Zivotom i ljubavlju pritiice
srce svakog ¢ovjeka. Na zalost ljudi idu na krive izvore te se ta Zed time joS viSe povecava.
Vjernici su pozvani piti s izvora spasenjeske ljubavi Srca Isusova i dar Duha Svetoga. Isus
poziva vjernike da u Njemu utaze svoju zed za zivotom, smislom, ljubavlju. Sv. Ivan Pavao
II. to ovako izrazava:

»lzvor: sje¢amo se kako je Isus jednom otiSao u samarijsko selo imenom Sihar, gdje
je jos postojao izvor iz vremena patrijarha Jakova. Na tom je mjestu susreo Samarijanku koja
je dosla zahvatiti vode. On joj re¢e: "Daj mi piti". Zena odgovori: "Kako ti, Zidov, i§te§ piti
od mene, Samarijanke?"Isus joj tada uzvrati: "Kad bi znala dar Bozji, i tko je onaj koji ti veli:
Daj mi piti, ti bi u njega zaiskala, 1 on bi ti dao vode Zive". I nastavi: "Voda koju ¢u ja dati
postat ¢e u njemu izvorom vode koja struji u vjecni zivot" (Iv 4, 5-14).

Drugom zgodom, posljednjeg dana blagdana Sjenica u Jeruzalemu, Isus — kako opet
piSe evandelist Ivan — "povika jakim glasom: Ako je tko Zedan, neka dode k meni! Neka pije
koji vjeruje u mene. Kao Sto reCe Pismo: Rijeke ¢e zive vode poteci iz njegove nutrine".
Evandelist dodaje: "To re¢e o Duhu kojega su imali primiti oni §to vjeruju u njega" (Iv 7,37-
39). Svi se Zelimo pribliziti tom izvoru zive vode.

Svi zelimo piti iz boZanskoga Srca koje je izvor Zivota 1 svetosti. U njemu nam je dan
Duh Sveti, koji se trajno daje svima koji se klanjaju 1 s ljubavlju priblize Kristu u njegovu
Srcu. Pribliziti se izvoru znaci doseci pocetak. Na svijetu nije stvoreno nijedno drugo mjesto
odakle bi u ljudski zZivot tekla svetost, osim toga Srca koje je toliko ljubilo. "Rijeke zive vode"
potekli su u tolika srca... 1 jo§ ¢e dalje te¢i! Svjedoce o tome sveci svih vremena.*

Srce Isusovo je neiscrpni izvor Isuseove ljubavi i Duha Svetoga, izvor na kojemu se
trebaju napajati svi ljudi svetaCka tradicija redovito naglasava. Sv. Margareta Marija
Alacoque pripovijeda o posebnoj milosti koju je dobila jednoga dana klanjajuci se presvetom
Sakramentu:

,»Osjetih se tako snazno prozeta Bozjom nazo¢noscu, da zaboravih 1 sebe 1 mjesto na
kojem sam se nalazila. Predadoh se tomu bozanskom Duhu, izrucujuéi svoje srce sili njegove
ljubavi. On me ostavi da dugo po¢ivam na njegovim bozanskim grudima. Otkrio mi je divote
svoje ljubavi i neiskazane tajne svoga presvetoga Srca, koje mi je do tada skrivao.

Otkri mi ih po prvi put, ali tako zbiljski 1 osjetljivo, da nisam mogla sumnjati zbog
ucinaka koje je ova milost izvela u meni, iako se obi¢no uvijek bojim da bih mogla biti
prevarena u onome Sto govorim. ReCe mi: ,,Moje Bozansko Srce toliko ljubi ljude, i tebe na
poseban nacin, da ne moze vise u sebi zadrzati plamen Zarke ljubavi, pa treba da ga Siri
tvojom pomoci. Treba se ocitovati ljudima, kako bi ih obogatilo svojim dragocjenim blagom,
Sto ga otkrivam tebi, a koje sadrzi sve posvecujuce i spasonosne misli, koje su potrebne da se
oni izvuku iz bezdana propasti. Ja sam izabrao tebe za ostvarivanje ovog velikog plana, jer si
ponor nedostojnosti i neznanja, s ciljem da sve Ja ucinim.

»Zatim mi je Isus uzeo srce, kao §to sam ga molila da ucini. Stavio je moje srce u
svoje 1 dade mi da vidim kako izgara kao §to bi jedan atom izgarao u ognjenoj peci. Zatim ga
svega raspaljena uze 1 stavi moje srce na njegovo mjesto govoreci: Vidis moja preljubljena
kceri kojeg li predragocjenog zaloga moje ljubavi! U tvoj bok sam stavio jednu iskricu
Njegova najveceg plamena. Ta iskra ¢e biti u tvom srcu i cinit ¢e da izgaras sve do zadnjeg
daha svog Zivota. Ako si se do sada nazivala samo mojom ropkinjom, od sada te nazivam
ucenicom i ljubimicom moga Srca.*
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,»Ovu milost, na isti ovaj nafin sam dozivljavala svakog prvog petka u mjesecu.
Presveto Srce mi se ukazivalo kao najsjajnije sunce Cije su zrake padale ravno na moje srce.
Ono je izgaralo tako snaznim Zivim plamenom da mi je izgledalo da ¢u se pretvoriti u prah. U
ovim trenutcima Gospodin mi je objavljivao Sto je htio od mene, otkrivaju¢i mi tajne svoga
ljubljenoga Srca.*

Vjernici s izvora spasenja, a to je Krist i njegovo probodeno Srce, dobivaju veliki dar
otkupljenja 1 piju dar Duha Svetoga koji nase srce ¢ini sposobnim ljubiti i raspaljuje njegovo
srce plamenom ljubavi koji gori u Srcu Isusovu. Obecavajuéi svojim vjernicima puninu dara
Duha Svetoga Isus poziva da svoju Zed u Njemu ugasimo. A o toj povezanosti ljubavi Srca
Isusova, Duha Svetoga i vjernika sv. Alfonz Liguori tako poticajno pise:

»Ljubav je voda koja zasi¢uje! Ljubav se takoder zove "zivo vrelo": zivi vrutak,
oganj, ljubav. Nas Otkupitelj je rekao Samarijanki: "A tko bude pio vode koju ¢u mu ja dati,
ne, ne¢e ozednjeti nikada" (Iv 4,14).

Ljubav je voda koja zasi¢uje! Tko ljubi Boga svim srcem, ne trazi i ne Zeli niSta viSe,
jer u Bogu nalazi svako dobro. Zato, zadovoljan Bogom, uvijek veselo govori: "Bog moj i sve
moje!" Boze moj, Ti si sve moje dobro. Zato se Bog zali na tolike duse koje traze nevoljne 1
kratkotrajne naslade od stvorova, a ostavljaju Njega, neizmjerno Dobro i Vrelo svakog
veselja: " Mene ostavise, [zvor vode zive, te iskopaSe si studence, studence ispucane $to vode
drzati ne mogu" (Jr 2,13).

Ali, Bog koji nas ljubi, zeli da budemo zadovoljni, vapi i svima navijesta: "Ako je tko
zedan, neka dode k meni!" (Iv 7,37) Tko Zeli biti blazen, neka dode k meni i ja ¢u ga u€initi
blazenim u ovom 1 u drugom zivotu: "Neka pije koji vjeruje u mene! Kao Sto reCe Pismo:
'Rijeke ¢e zive vode poteci iz njegove utrobe!"' (Iv 7,38)

Dakle, onaj tko vjeruje 1 ljubi Isusa Krista bit ¢e obdaren tolikom miloS¢u, da ¢e iz
njegova srca, tj. iz volje, koja je kao utroba duse, pote¢i mnogo izvora svetih kreposti, koje
mu nece sluziti samo da sacuva svoj zivot, ve¢ 1 da dade zivot drugima. A ta voda je upravo
Duh Sveti, ljubav osobna, koju je Isus Krist obecao poslati s Neba nakon svoga uzasasé¢a.: "To
re¢e o Duhu kojega su imali primiti oni §to vjeruju u njega. Tada doista ne bijase jo§S doSao
Duh, jer Isus jos nije bio proslavljen" (Iv 7,39).

Kljug, koji otvara prolaze te blazene vode, je molitva, kojom postizemo svako dobro
uslijed obecanja: trazite i dobit ¢ete! Mi smo slijepi, siromasni i slabi, ali molitva nam daje
svjetlo, jakost i obilate milosti. S molitvom se sve postize. Tko moli, prima Sto god Zeli! Bog
nam daje svoje milosti, ali ho¢e da Ga za njih molimo.

Gospodine, daj mi tu vodu! Isuse moj, molim Te sa Samarijankom, daj mi tu vodu
tvoje ljubavi, neka ucini da zaboravim na zemaljsko, i da Zivim jedino za Tebe, koji si
neizmjerno ljubezni. Natopi $to je suho! DusSa moja je suha zemlja, koja ne rada nista osim
grmlja i trnja; Ti joj udahni milost, da urodi plodom slave za Tebe, prije nego li otide
s ovoga svijeta.

O, Izvore zive vode, o najvece dobro, koliko puta sam Te ostavio zbog blata ove
zemlje, koja me udaljila od tvoje ljubavi! O, da sam umro, a da Te nisam uvrijedio! Od sada
necu nista traziti, osim Tebe, BoZze moj! Budi mi u pomo¢i i daj mi da ti budem vjeran.
Marijo, nado moja, drzi me uvijek pod svojim plastem®.

Za razmisljanje: Koju Zed u zZivotu najvise osjecam? Pijem li iz vrela Zive vode?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.
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DVADESET CETVRTI DAN: Preobrazba naseg srca u Srcu Isusovu

Jos u Starom zavjetu Bog obecava vjernicima da ¢e im dati novo srce (usp. Jer, 31,34).
Ta preobrazba se dogodila u Kristu Isusu. Covjek sam po sebi i svojim naporima ne mozZe to
posti¢i, nego mora na tom putu djelotvorno suradivati s Bozjom milos¢u te ¢e ga Bog sam
dovesti do sjedinjenja s njime. Svetacka tradicija je naglaseno usredotoCena na promjenu
zivota vjernika i iznalaZenje sredstava za ustrajnost na putu vjere. Sv. Ljudevit Montfortski je
duboko svjestan apsolutne potrebe Bozje milosti te pise:

,»Bezuvjetno je potrebna milost Bozja da se svim tim sredstvima spasenja i posvecenja
mozemo posluziti, a ta se milost daje svima u vecoj ili manjoj mjeri. U to nitko ne sumnja.
KaZzem: u vecoj ili manjoj mjeri, jer Bog, premda je neizmjerno dobar, ne podjeljuje svoje
milosti svima u istoj mjeri, ali ipak svakome daje dostatno milosti. DuSa, vjerna velikoj
milosti, ¢ini veliko djelo, a s malom milosti, malo djelo. Vrijednost i veli¢ina milosti koju Bog
daje, a dusa slijedi, ¢ini vrijednost 1 veli¢inu nasih djela. Ta su nacela neoboriva® (MT 5).

Sv. UrSula Ledochowska tako jasno ukazuje na Isusa i Njegovo Srce bez koga ne
mozemo niSta uciniti u duhovnom zivotu: ,,Povezanost s Isusom i Njegovim Srcem dopusta
mi Ciniti toliko dobra 1 napredovati uvijek na putu kreposti i svetosti. U nasem aktivnom
zivotu trebamo se ustrajno boriti kako bi bile sjedinjene s Isusom, kako bi nase djelovanje bilo
Bozje i1 sveto. Bez Njega ne mozemo niSta, a nase djelovanje, koje je naizgled korisno, je
samo iluzija, objeljeni grobovi, puno ambicija, sebeljublja, ispraznosti i sli¢nih zlih poticaja.
O moj Isuse, moj Gospodine, otvori mi svoje Srce da u njemu imam postojano boraviste 1
mjesto pocinka®.

Posvetna milost je nezasluZeni dar kojim nam Bog dariva svoj Zivot; Duh Sveti nam je
ulijeva u dusu da je ozdravi od grijeha i posveti. Nasa zasluga pred Bogom samo je posljedica
njegova slobodnog nauma da covjeka pridruzi djelu svoje milosti. A zasluge i duhovni rast
duse se dogadaju po molitvi 1 ¢injenju dobrih dijela. Bog zeli da mi ljudi na takav nacin
suradujemo u ostvarenju naseg spasenja. Jos je sv. Augustin kazao da Bog koji te stvorio bez
tebe, bez tebe te nece spasiti. Pa ipak 1 tu zaslugu treba u prvom redu pripisati Bozjoj milosti,
a tek onda ¢ovjekovoj suradnji. I sama Covjekova zasluga pripada Bogu. Posvetna milost se
gubi u dusi po ¢injenju teskih ili smrtnih grijeha, a dok laki grijesi gase djelovanje milosti u
dusi i prijee duhovni rast. Izgubljena posvetna milost se zadobiva po dobro obavljenoj
ispovijedi.

Kada svetacka tradicija govori o duhovnom Zivotu pod vidikom kreposti, rast u
duhovnom zivotu je rast u ljubavi bez ograni¢enja, a da bi ljubav rasla, mora se duboko
ukorijeniti u poniznosti, dok se sve druge kreposti sazimaju u ljubavi. Ipak, dusa svojim
naporima, potpomognutima milo$¢u, ne moze do¢i do Ciste ljubavi, nego je sam Bog mora
procistiti i do toga dovesti. Sv. Margareta Marija Alacoque opisuje neke od glavnih duhovnih
dinamika koje vode dusu do sjedinjenja i preobrazbe naseg srca u Srcu Isusovu:

Poniznija dusa ¢e biti bliskija Bozanskom Srcu. ,,Budi ponizna i1 imat ¢e$ srce koje je u
stanju prodrijeti do Srca Isusova, s Njim ¢e§ komunicirati, ljubit ¢e§ ga i biti ljubljena.
Bozansko Srce Isusovo je nas Gospodar, neiscrpni izvor ljubavi koja se samo Zeli izliti u srca
ponizna, prazna, nenavezana i slobodna od svega, srca spremna da se za Njega zrtvuju kako bi
Mu ugodila ma koliko to bilo tesko za naSu ljudsku narav.

Srce Isusovo se raduje kad mu malena i1 ponizna srca sluZe i obilno nagraduje njihove
napore. Ono se nasladuje u dusama koje su se ponistile potpuno u Njemu i u Njemu pronalaze
sve svoje, jer su niSta u sebi i same po sebi.*
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Dusa koja se vise ogoli i lisi svega zadobit ce vise koristi. ,,Samo u savrSenom
ogoljenu od sebe same i svega $to nije Bog pronaéi ¢es istinski mir i savrSenu srecu, jer ne
imajuci nista sve ¢es§ zadobiti u presvetom Srcu Isusovu. U svemu budi siromasna i Srce e te
obogatiti, ispraznjena od svega i On ¢e te ispuniti. Zaboravi na samu sebe 1 predaj se njemu,
On ¢e misliti na tebe. Ne mogu re¢i drugo osim da ¢e te ogoljenje i ponistenje voditi do
sjedinjenja. Zaboravljajuci na sebe, posjedovat ¢e§ Njega.*

Poslusniju dusu Srce Isusovo cini pobjednicom. ,,Uistinu meni izgleda da se sva sreca
neke duse sastoji u tome da se suoblici volji Bozjoj. Tako naSe srce pronalazi svoj mir, na$
duh Njegovu slavu i svoj odmor. Ovo je najbolji naCin ponaSanja, jer se Isus u svojoj dobroti
nasladuje u dusi u kojoj ne nailazi na otpore.*

Sutljiviju dusu Srce Isusovo ¢e bolje pouciti. ,,U svojoj nutrini uvijek ostani u Sutnji.
Sa stvorenjima malo razgovaraj, a s Bogom puno. Cini, trpi i podnosi sve Njemu za ljubav. U
dubokoj Sutnji ¢uvaj svoja nutarnja i vanjska sjetila u Srcu Isusovu; nutarnja Sutnja, ne
ispraznim mislima, ne sebeljublju, a sve to kako bi bila spremna sluSati glas Zaruc¢nika.
Vanjska Sutnja u svemu S$to se radi o pohvalama ili prijekorima upucenima tebi, Sutnja
nutarnjih pokreta neumrtvljene naravi koja trazi uzitke u zabavi, Sutnja u protiv§tinama, a
svaka Sutnja samo s ciljem da se Casti Sutnja Isusa samotnjaka u Presvetom Sakramentu. Tako
¢e$ nauciti kako postati prisan sa presvetim Srcem i naucit ¢e§ Ga ljubiti u Sutnji.*

Dusa koja vise ljubi, bit ce vise ljubljena. ,Budi blaga u dosadivanjima,
uznemiravanjima i neraspoloZenjima bliznjega, ne dopusti da bude§ ogorcena onime ¢ime te
on smeta. Za uzvrat koliko bolje mozes$ sluzi i njemu, jer to je izravan put za dobiti lijepe
milosti od presvetog Srca i postati Mu prijatel;.*

»Irazi u svemu prigodu da udovolji§ ovom Srcu djelima ljubavi, uvijek misli 1 dobro
govori o bliznjemu. Koliko je u tvojoj mo¢i duhovno i tjelesno pomazi siromasima, u njima
gledaj Isusa. Ne Cini nikome S§to ne zeli§ da drugi ucine tebi. Budi strpljiv prema svima,
posebno sa siromasima u njihovim potrebama. Koliko je do tebe budi dobar sa svima.*

Cista ljubav po kojoj se ostvaruje sjedinjenje s Bogom sebedarna je ljubav i istodobno
potpuno vrSenje Bozjih zapovijedi ili, drugim rije¢ima, potpuno sjedinjenje volje s voljom
BoZzjom. U rastu duhovnoga Zivota vjernik treba teziti za sazrijevanjem i napretkom koji ga
vode prema krajnjem cilju, a to je sjedinjenje s Bogom.

Sv. Ljudevit Montfortski o duhovnom blagu preobrazbe u njegovom Srcu govori u
molitvi Isusove rijeci koje otkrivaju velika dobra poboznosti njegovom Presvetom Srcu: ,,Dodi
mom Srcu, vjerna duSo. HoceS li me 1 ti ostaviti? DuSo, trebas li svjetla? Moje je Srce
Bozansko sunce gdje sve duse i najprostije postanu sjajne kao kerubini.

Moje Srce jaca duse, mo¢no je svojom privlacnos¢u. Dodite brzo u moje Srce, daleko
od buke, ono je kuca savrSenih u kojoj nema grijeha, nema uvreda. Svijet ne poznaje njegove
tajne. Odmori se, draga duSo, odmori se na mom Srcu, ono je krevet od cvije¢a. Budu¢i da
moje Srce sve sadrzi, ne rastresaj se, ne idi drugdje. Je 1i ti dusa mlaka i uspavana, je li tvoje
srce lijeno? Moje Srce ¢e je uciniti gorljivom, 1 od patuljka ¢e uciniti diva. Tvoje srce je
zalosno jer te napada zli duh? Moje Srce je puno radosti i iz srca izgoni tugu. Jesi li zedan?
Dodi piti na Spasiteljevu izvoru, pi¢e slave, plamena i gorljivosti. Zeli§ li bozansku Mudrost
koja &ini mudrim po Bogu? Zeli§ li tu bozansku opojenost? Moje Srce je prijestolje njenog
plamena? Zeli§ li izgarati do mile volje? Brzo se baci u moje Srce, ono je plamen, ono je
pecnica gdje brzo ljubav pobjeduje.

Ako zeli§ ljubiti Mariju beskrajnom ljubavlju, molim te ljubi je po mom Srcu, jer je
ono s njenim Srcem sjedinjeno. Nasa su Srca bila samo jedna zrtva kad smo ovdje dolje
zivjeli, usko su sjedinjena i u Nebu 1 ¢ine samo jednu ljubav. Pobozniku koji Cisto ljubi i
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ljubezno potaknut klanja se mom Srcu, obe¢ao sam i ponovno obecajem sva moja blaga. U
mom Srcu je sva moja slava, sva moja blaga i dobra. Cista duSo, otvori svoje srce ili radije udi
u moje Srce, ostavi stvorenja i u mom Srcu posjeduj sva dobra®.

Za razmisljanje: Jesam li svjestan potrebe da Zivim u milosti Bozjoj kako bih mogao
¢initi Bogu mila djela i duhovno rasti? Sto mi na tom putu najvise pomaze, a koje su glavne
poteskoce na koje nailazim?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET PETI DAN: Divno i slavno Srce Isusovo

Uskrsnuce Isusovo je 1 klju¢ odgovora na bitna pitanja ljudske egzistencije kao $to su:
pobjeda zivota nad smrcu, ljubavi nad mrznjom, zajedniStva nad egoizmom, svjetla nad
tamom koja se trajno nadvija nad CovjeCanstvom. Za krS¢ane ne postoji Kristov kriz bez
slave. Patnja nije sama sebi razlog. Ona je sredstvo kojim se Isus htio posluziti. Uskrsnuce
Isusovo je najvisa vjerska istina te je kao srediSnju istinu treba vjerovati 1 zivjeti u Crkvi (usp.
KKC br. 638). Upravo je cudesno otajstvo uskrsnuca pomoglo ucenicima da shvate znacenje
Isusova zivota, propovijedanja i poglavito njegova ponizenja, muke 1 smrti na krizu. Tako da
se s pravom moze re¢i kako se vjera Crkve rada iz smrti 1 uskrsnuéa Isusova. UzaSavsi
jednom zauvijek u nebesko svetiste, Isus Krist nas bez prestanka kao posrednik zagovara kod
Oca i trajno nam osigurava izljev Duha Svetoga.

Ova istina vjere je vazna 1 za poboznost presvetom Srcu Isusovu. Naime to Srce koje
mi nastojimo ljubiti i kome Zelimo sluziti, nije samo predmet nekih nasih Zelja i poboznih
sjecanja, nego je zivuce 1 slavno proslavljeno s desna Ocu u Nebesima, ali 1 u naSim
svetohrani$tima u posvecenoj hostiji u kojoj neprestano kuca noSeno ljubavlju prema nama
ljudima.

Sv. Margareta Marija Alacoque o svom iskustvu slavnoga Srca Isusova ovako zapisa:
»Ukaza mi se Isus Krist, sav blistajuci u slavi, sa svojih pet rana, sjajnih kao pet sunaca. Iz
toga su svetoga CovjeStva izlazili plamenovi sa svih strana, narocito iz njegovih bozanskih
grudi, koje su nali¢ile na Zarki oganj. OtvoriSe se grudi koje su mi otkrivale ljubazno Srce §to
ljubi 1 koje je bilo zivim vrelom tih plamenova.

Kad sam Mu iskazala moju nemo¢ On odgovori: ,,Evo Srca kojim moZe§ nadoknaditi
sve tvoje nedostatke. U tom trenutku iz Srca je iziSao tako goruci veliki plamen koji me
prozeo, da sam mislila da ¢u sagorjeti. Nisam to viSe mogla podnositi. Molila sam da mi se
smiluje zbog moje slabosti. On rece: ,,Ja ¢u biti tvoja snaga, ne boj se ni¢ega, osluSkuj mene 1
¢ini ono $to budem od tebe trazio.*

Uskrsli Gospodin Isus Krist daruje vjernica svoj mir i ljubav svoga probodenoga i
slavnoga Srca kroz sve dane naSeg zivota. Kr§¢ani su pozvani svjedociti za ovu divnu tajnu
Bozje dobrote prema nama ljudima, tajnu tako malo poznatu i ljubav tako malo uzvraéenu.
Tako je naSa vjera i Stovanje slavnog presveto Srca Isusova jedno o€aravajuce otajstvo kome
se treba diviti jer to poti¢e dusu na jo§ viSe vrednovanje svoje vjere:

Marguerit d'Oyngt, kartuzijanac, o tom ocaravaju¢em otajstvu slave uskrsloga
zapisa:“ Na ¢asnim rukama i nogama uskrslog Isusa vidjele su se slavne Rane koje je zadobio
trpe¢i nama za ljubav. Iz tih slavnih Rana izlazila je takva svjetlost kao da sva ljepota
Bozanstva prolazi kroz njih. Ono slavno tijelo je bilo tako Cisto i prozirno da se jasno vidjela
dusa; bilo je tako plemenito 1 sjajno da se moglo jasnije u njemu zrcaliti nego u nekom
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kristalu, bilo je tako lijepo da su se u njemu kao ocrtavali andeli, a sveci kao da su u njemu
bili predstavljeni. Lice uskrslog Isusa je bilo tako lijepo da su andeli neprestano zeljeli gledati
ga 1 nisu se mogli nasititi divljenja®.

Svetacka tradicija ima jasnu viziju cjelovitosti Bozjeg plana spasenja, Bozjeg silaska u
povijest, ostvarenja spasenja te proslave i povratka u slavu s posebnim njemu svojstvenim
teolosko-duhovnim naglascima otajstva proslavljenoga Gospodina. Sve se motri pocevsi od
Boga i njegove slave od koje sve dolazi po stvaranju, zatim se tek razmatra povijest spasenja
koja ponovno vodi u slavu Ocevu.

Sv. Ljudevit nazivajuéi Isusa Bozjom Mudros¢u pise: ,,Tu ¢emo Mudrost promatrati u
vjecnosti, u njezinu bozanskom podrijetlu, u Oc¢evu krilu kao predmet Oceve radosti. Gledat
¢emo je u vremenu kako sja u svim stvorenjima svemira. Promatrat ¢emo je, zatim, u
posvemasnjem ponizenju, u utjelovljenju i smrtnom zivotu kako bi joj se potom divili u
pobjednickoj slavi na nebesima‘“ (LJVM br. 14).

Sv. Ljudevit vidi proslavljenog Krista kao Spasitelja, kontemplira kontinuitet ljubavi i
blagosti uskrslog Spasitelja prema svakom covjeku, kao i potrebu da vjernik nasljeduje Isusa
po krizu na putu u vje¢nu domovinu. Dakle, blagost Srca Isusova na zemlji posvjedoCena u
evandelju se nastavlja blagoS¢u njegova slavnoga Srca u vjecnosti gdje nas ceka:

Il nemojmo misliti da sada proslavljeni Isus Pobjednik ima manje blagosti i1
spremnosti da nam se priblizi. Nasuprot, njegova slava na neki nain usavrSava njegovu
blagost. On 1 sada viSe zeli oprastati nego se pokazati u slavi, 1 viSe mu je stalo pokazati nam
bogatstvo svog milosrda nego slave. Ako pogledamo kroz povijest, vidjet ¢emo, kad se je ta
slavna utjelovljena Mudrost objavila svojim prijateljima, nije im se pokazala uz munje i
grmljavinu, nego na ljubak i blag nacin, i1 nije uzela veli€anstvenost vrhovne gospodarice
svemira 1 Boga nad vojskama, ve¢ njeznost zaru¢nika 1 milinu prijatelja. Nakon svega ovoga,
nec¢emo li jo§ viSe zavoljeti tu vjecnu Mudrost koja nas je toliko ljubila i jo§ nas uvijek ljubi,
¢ija ljepota 1 milina nadvisuju sve $to je najljepSe 1 najljupkije i na nebu i na zemlji* (LJVM
br. 127-131).

Proslava i uskrsnuée je prije svega potvrda svega onoga Sto je sam Krist Cinio i
naucavao. Sve istine, pa i one najnedostupnije ljudskom duhu, nalaze svoje opravdanje jer je
Krist, uskrsnuvsi, dao konac¢ni dokaz svoje bozanske vlasti koji je bio obecao. Tako da je Srce
Isusovo bilo svet Bozji hram. u vremenu a to je sada i u vjecnosti, hram u kome 1 po kome
Castimo Boga.

Sv. Ivan Pavao II. ovako uci: ,,Ako je istina da svaki ¢ovjek na neki nacin "prebiva" u
svojemu srcu, onda u Srcu Covjeka iz Nazareta, Isusu, prebiva Bog. Ono je "BoZji hram", jer
je Srce tog ¢ovjeka. Bog-Sin sjedinjen je s Ocem kao vjecna Rijec, "Bog od Boga, Svjetlo od
Svijetla, roden, ne stvoren". Sin je sjedinjen s Ocem u Duhu Svetom, koji je "dah" Oca i Sina, 1
koji je, u Trojstvu, Osoba-Ljubav. Srce Covjeka Isusa Krista jest, dakle, u trojstvenome
smislu, "Bozji hram": ono je unutrasnji hram Sina koji je sjedinjen s Ocem u Duhu po
jedinstvu Bozanstva. Kako li je nedokucivo otajstvo toga Srca, koje je "hram Bozji" i "Sator
Visnjega"! Istodobno, ono je "Sator Bozji s ljudima" (Otk 21, 3), jer Srce Isusovo, u svojem
unutraSnjem hramu, prihvaca sve ljude. Tu borave svi koji su obuhvaéeni BoZzjom ljubavlju.
Svima se mogu — u Srcu Isusovu - uputiti rije¢i prorokove: "Ljubavlju vjecnom ljubim te.
Zato ti sacuvah milost" (Jer 31, 3).
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Za razmisljanje: Vjerujem li da je Isus Krist po svome uskrsnucu Gospodin koji ima
svu vlast na nebu i na zemlji nad svime Sto je protivno covjeku? Vjerujem li da mi Krist
pobjednik Zeli iskazati l[jubav, oprostiti grijehe i voditi me putem istinske srece sve do Zivota u
vjecnosti? Znadem li se u vjeri zadiviti pred uzvisenoscu i mudroscu otajstva Isusove muke i
proslave po kojemu smo spaseni?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET SESTI DAN: Postati prijatelj Srca Isusova

Prijateljstvo je vedar i pozitivan odnos izmedu dvije osobe koje dozivljavaju uzajamnu
prihvacanje 1 povjerenje. Sv. Augustin je kazao da prijatelji isto zele i isto ne Zele.
Prijateljstvo se temelji na ljubavi, povjerenju i medusobnom uvazavanju. Prijateljstvo je jedna
vrsta ljubavi, a Bog je stvorio Covjeka s urodenom Zzeljom za ljubavlju 1 prijateljstvom s
drugima. Za vedar zivot vazno je imati povezanost s nekim tko nas cijeni i voli. U nedostatku
toga Covjek se osjeca sam, napusten, i esto bez nade. Zivot u potpunoj osamljenosti za
covjeka je jako tezak.

Isus sam kaze da zeli biti prijatelj svojih ucenika: “Vise vas ne zovem slugama jer
sluga ne zna sto radi njegov gospodar, vas sam nazvao prijateljima jer vam priopc¢ih sve Sto
sam cuo od Oca svoga”(Iv 15,15). Isus s ucenicima dakle ne Zeli relaciju podlostva,
suzanjstva u neslobodi nego Zzeli prijateljstvo, a On je najpouzdaniji od svih prijatelja,
najcudesniji 1najbolji prijatelj. Toga su sveci bili duboko svjesni.

Sv. Klaudio la Colombiere tako poticajno govori: ,,Isuse ti si jedini pravi prijatelj. Ti
ne samo da sudjeluje§ u mojim patnjama nego ih uzima$ na sebe i poznaje$ tajnu kojom
preobrazava$ moje patnje u radosti. Ti me dobrostivo slusas i kad ti iznosim svje gorcine
uvijek ih zasladujes. Svuda te nalazim, nikada se ne udaljujes od mene. Bilo gdje da idem ti si
prisutan. Nije ti dosadno sluSati me, niti ti dosadi €initi mi dobro. Ako te ljubim siguran sam
da ¢e$ mi uzvratiti ljubav, ne trebaju ti moja dobra niti ti osiromasuje$ darujuc¢i me. lako sam
siromasan ¢ovjek, nitko mi ne moze ukrasti tvoje prijateljstvo.

Sama smrt koja dijeli prijatelje mene ¢e s tobom sjediniti. Sve protiv§tine Zivota ne
mogu ne udaljiti od tebe, nego naprotiv, nikada ne Zivim tvoju prisutnost kao u njima. Ti mi
nikada nisi blizi do li kada mi izgleda da se sve protivi meni i da se sve protiv mene urotilo.
Samo ti sa cudesnom strpljivoscu uspijevas podnositi sve moje mane. Sve moje nevjernosti i
nezahvalnosti, iako te vrijedaju, ne sprjecavaju te da budes uvijek spreman, samo ako ja to
zelim, da mi daruje$ tvoju milosti 1 ljubav*®.

Svetacka tradicija naziva Srce Isusovo, Srce prijatelj, prijateljsko Srce 1 kontemplira
Sto sve Ono ¢ini za duSu svoga prijatelja. Ono je tu kada nitko drugi nije, ljubi bezuvjetno 1
vjecno, uvijek je spremno oprostiti, zeli se druziti s nama, pomaze nam, pruza utjehu i slusa
nas, vjerno je, nikada se ne mijenja. Cak kad se mi i udaljimo od njega ostaje na$ prijatelj. Sv.
Ljudevit Montforski tako poticajno o tom prevelikom otajstvu pise:

,»O ljubezno 1 slatko Srce prijatelja koje s nama razgovaras, blago govori§ i svojom
privla¢noséu pobjedujes. Da bi za nas zadobio pobjedu podlaze se svojim roditeljima, kako
bismo mi zasjali u slavi on se sakrio kroz trideset godina. Srce ide tamo gdje ga ljubav goni,
zeli nas pronaci. Slab je, zadihan, umoran od puta sjeo je na zdencu, ali ne kako bi se odmorio
nego zbog Samarijanke koju zeli spasiti i zadobiti. Kojom i je mudros¢u Srce puno milosrda
zadobilo tu greSnicu! To je ¢udo ljubavi. S najve¢om ljupkoSéu svoga njeznog i slatkog Srca
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obratio je Magdalenu i branio je od svih. Divimo se ljubeznom nacinu kako je bez strogosti
spasio Zenu preljubnicu iz ruku onih koji su je optuzivali.

Vidite li kako se ponizuje pored nogu nesretnog Jude. Njegovo Srce mu govori, vice
mu: “Prijatelju moj, ne osudujem te”. Place 1 uzdiSe, ali Juda nije time dirnut. O njezno Srce
puno ljupkosti, uistinu nisi poznato! Ljubav mu oduzima zivot, ¢ini da nadzivi smrt. On ostaje
u Euharistiji. O Srce Isusovo kako je jaka tvoja ljubav! U vrtu place i vice, bori se za nas, u
agoniji je shrvano od nasih udaraca. Ne plae zbog samoga sebe iako njegova krv kapa u
jarak. Budu¢i da nas to sveto Srce ljubi, ne moze podnijeti naSe gubljenje. Njegovo Srce u toj
uzasnoj borbi s naporom sve nadvladava, zbog nas je osjetljivo, dize se i ide u susret smrti.
Barbarski ga predaju kao nijemo janje mesaru, a on se ne tuzi, ne prigovara. Uzimaju ga,
vezu, tisuce puta udaraju, pribijaju Cavlima, razapinju, a njegovo Srce je uvijek tako blago.
Smatra niStavim sva trpljenja koja je pretrpio i zla koja su mu ucinili. Njegovo Srce puno
beskrajne ljubavi kaze: “Udarajte, udarajte jos vise, zadovoljan sam da me se dotuce, da se
prolije sva moja krv samo da ljudima bude oprosteno samo da oni ne budu izgubljeni.”

Motrimo kako Isus u svom Srcu skuplja malo snage i jakosti kako bi zadobio milost za
svoje ubojice 1 gresnike. Njegovo Srce vise nego usta kaze: “Oc¢e moj, oprosti im, koliko vise
zbog njihova zla trpim, to ti viSe umanjuje§ moju bol”. Na kraju je umrlo Srce ili, radije, nije
izgubilo zivot. Jo§ je puno zelje da trpi i nakon prijelaza. Otac je usliSao njegove molitve,
njegov bok je proboden i iz njega je potekla rijeka vode, krvi i ljubavi. Kona¢no se peénica
otvorila, veliko Srce je probodeno, konacno je otkriveno zasto je Isus toliko trpio. Motreci
plamen kojim je izgaralo to Srce osjeca se olakSanje, jer koplje mu je otvorilo prolaz da ude u
srca gresnika. S tih krvavih usta ve¢ stolje¢ima su izrecene rijeci jednim umirué¢im i zivué¢im
glasom koje jedva razumijem. BOG SAM.*

Isus je dakle naS$ prijatelj, prijatelj je i greSnika, provodio je vrijeme s greSnicima, ne
da se pridruzi njihovim gre$nim navikama, nego da im navijesti radosnu vijest da je spreman
svima oprostiti. Mnogi su se greSnici obratili na Njegove rijeci Zivota, Zakej je bio najbolji
primjer za to. Kad su ga neprijatelji nazivali ,,prijateljem gresnika", htjeli su ga uvrijediti. Na
Njegovu slavu i nasu vje¢nu dobrobit, Isus je podnio takva omalovazavanja i postao ,,prijatel]
privrzeniji od brata" (Izreke 18,24).

Prispodoba o izgubljenoj ovci pokazuje koliko su Isusu bili vazni izgubljeni i ranjivi,
oni koji su zalutali daleko od Boga i sigurnosti. Njemu su izgubljeni toliko vazni da ¢e ih
traziti sve dok ih ne nade 1 vrati na sigurno, a to znaci prihvaéanje i vrSenje njegova nauka.
., Vi ste prijatelji moji ako cinite sto vam zapovijedam. Vise vas ne zovem slugama. jer sluga
ne zna Sto radi njegov gospodar,; vas sam nazvao prijateljima jer vam priopcih sve Sto sam
c¢uo od Oca svoga*“ (Iv 15, 14). Srce Isusa prijatelja, je vjerno Srce na koje uvijek mozemo
racunati. Sv. Alfonz Liguori to ovako izrazava:

,»O koliko je vjerno lijepo Srce Isusovo, Srce prijatelja prema onima koje zove na
svoju ljubav i prijateljstvo. Vjeran je onaj koji vas poziva: on ce to i uciniti (1Sol 5,24). Bozja
vjernost nam dopusta da se svemu nadamo iako niSta ne zasluzujemo. Ako smo izagnali Boga
iz nasega srca, otvorimo mu vrata i on ¢e prema svome obecanju odmah uéi: Evo na vratima
stojim i kucam, poslusa li tko moj glas i otvori mi vrata, unici ¢u k njemu i veCerati s njime i
on sa mnom (Otk 3,20). Ako zelimo milost, trazimo je od Boga u ime Isusa Krista, a on nam
je obecao da éemo je zadobiti. Sto god zaistete Oca u moje ime dat ée vam (Iv 14,13). Ako
smo napastovani, polozimo svoju nadu u njegove zasluge, i on necCe dopustiti da nas
neprijatelji napastuju preko nasih snaga. 7a vjeran je Bog, nece dopustiti da budete kusani
preko svojih sila, nego ce s kusnjom dati i dobar ishod da mozete izdrzati (IKor 10, 13). O
koliko je bolje osloniti se na Boga nego na ljude! Koliko puta ljudi obe¢aju a ne odrze
obecanje, ili jer lazu kad obecavaju, ili jer nakon obecanja mijenjaju odluku. Bog nije Covjek
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da bi slagao, nije sin Adama da bi se kajao (Br 23,19). Bog ne moZe biti nevjeran svojim
obec¢anjima, ne moze lagati jer je sama istina; ne moze promijeniti svoju volju jer sve §to on
zeli je dobro 1 pravi¢no.

Obecao je da ¢e primiti svakoga tko mu dode, pomo¢i svakome tko trazi pomo¢, ljubiti
svakoga tko njega ljubi, pa zar to da ne ucini. Ah, kad bismo i mi bili vjerni Bogu kako je on
vjeran nama! Koliko smo mu puta u proslosti obecali da ¢emo biti njegovi, da ¢emo mu sluziti
1 ljubiti ga, a zatim smo ga izdali, napustili njegovu sluzbu te se predali i podlozili davlu.
Molimo da nam da snage da ubuduc¢e budemo vjerni. Ah, blago nama ako budemo skupa sa
Srcem Isusovim vjerni u onim malim stvarima koje trazi od nas. On ¢e biti vjeran nagradujuci
nas prevelikom nagradom, i re¢i ¢e nam $to je obecao svojim vjernim slugama: Dodi slugo
dobri i vjerni! U malom si bio vjeran, nad mnogim ¢u te postaviti! Udi u radost gospodara
svoga (Mt 25, 21).

Povjerenje u pravog prijatelja je bit svakog prijateljstva. To vrijedi 1 za naSe
prijateljstvo s Isusom. Dakle, s nase strane kao odgovor na Isusovo ponudeno prijateljstvo i
toliko puta dokazano prijateljstvo treba biti ¢vrsto povjerenje u Njega, u Njegovo prijateljsko
Srce. Sv. Margareta Marija Alacoque to ovako svjedoci:

,U Srce Isusa, moga Spasitelja i prijatelja, polozila sam svoju nadu. Ono se nasladuje
biti mojom nadoknadom 1 placati otkupninu za mene. U presvetom Srcu nalazim sve ono §to
mi nedostaje u mom siromastvu. Ono je prepuno milosrda. Nikada nisam kusala bolji lijek u
svim mojim zalostima od povjerenja u ovo divno prijateljsko Srce. U njemu se odmaram bez
tjeskobe 1 po¢ivam bez nemira. Nema nista tako tvrdog i mucnoga u Zivotu $to se u Srcu
Isusovu ne zasladi. Bolesnici i greSnici u Njemu nalaze sigurno utociSte. Ovo Bozansko Srce
je razlog sve moje nade, moje je utociste, moja zasluga, moje spasenje i moje uskrsnuce. Dok
traje njegovo milosrde sigurna sam u svoje zasluge, ono je svemo¢no u spasenju, u Njemu
sam sigurna. Tako sam ispunjena njegovim dobrocinstvima i milostima da to ne mogu niti
iskazati, a izgleda mi da sam najmanja kapljica uronjena u ocean presvetog Srca®.

Za razmisljanje: Koliko sam proZivljeno svjestan da Isus Zeli biti moj prijatelj? Kako
dozivljavam ovaj Isusov poziv na prijateljstvo?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET SEDMI DAN: Osobna posveta Srcu Isusovu

Uciteljstvo Crkve je istrazivalo evandeosku i teolosku utemeljenost te povijest
Stovanja Srca Isusova, kao i uskladenost objava sv. Margarete s naukom Crkve. Crkva na ¢elu
s papom prihvaca poboznost Srcu Isusovu i preporuca posvetu Srcu Isusovu svim vjernicima.
Papa Lav XIII. je enciklikom od 25. V. 1899. g. Annum Sacrum (Sveta godina) Crkvu i cijeli
svijet posveti presvetom Srcu Isusovu.

A da posveta Srcu Isusovom nije samo neka povijesna vrijednost nego je trajno
aktualna 1 preporucivana svim vjernicima svjedoce tekstovi uciteljstva Crkve naseg vremena.
Tako papa sv. Ivan Pavao II. posvetu Srcu Isusovu naziva programom svoga pontifikata te
kaze:

,U posveti je sadrzan i program Drugog vatikanskog sabora. Posveta ljudskoga roda iz
1899.g. jest jedan korak od izvanredne vaznosti u hodu Crkve i joS$ je uvijek vrijedno da je se
obnavlja svake godine za svetkovinu Srca Isusova. To isto vrijedi i za ¢in zadovoljstine §to se
obic¢ava moliti na svetkovinu Krista Kralja. Rije¢i pape Leona XIII. jo$ su uvijek aktualne: “K
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njemu se dakle treba uteci, koji je put, istina i1 zivot. Zalutali smo: trebamo se vratiti na Put;
duhovi su potamnili: treba ukloniti tminu svjetlom Istine; zavladala je smrt: treba uciniti da
zivot trijumfira” (Annum Sacrum, cit., str. 78). Nije li to program Drugog vatikanskog sabora
1 samoga moga pontifikata? (Pismo 11. lipnja 1999.)

A Direktorij o puckoj poboznosti i liturgiji koji je 2003.g. izdala Kongregacija za
bogostovlje tvrdi: ,,Postoje brojni oblici Stovanja Spasiteljeva Srca. Neki su izri¢ito odobreni i
cesto preporucavani od Apostolske stolice. Izmedu njih treba spomenuti: osobnu posvetu koja
je prema Piju XI ,,Medu svim vjezbama koje se odnose na Stovanje Presvetog Srca bez dvojbe
glavna*“ (br.171.).

Postavlja se pitanje §to je to posveta Srcu Isusovu? Sam Isus moleci za svoje ucenike
rece: ,,Ne molim te da ih uzmes sa svijeta, nego da ih ocuvas od Zloga. Oni nisu od svijeta
kao Sto ni ja nisam od svijeta. Posveti ih u istini: tvoja je rijec istina. Kao Sto ti mene posla u
svijet tako i ja poslah njih u svijet. I za njih posvecujem samog sebe da i oni budu posveceni u
istini." (Iv 17,15-19).

Temelj posvete je sam Isus koji moli Oca da njegove ucenike posveti u istini 1 dodaje
za njih posvecujem samoga sebe. Drugim rijeCima, koriste¢i teoloski rje¢nik temelj posvete
kr§¢anina po Kristu u Duhu Svetome je krStenje, a onda se od nas trazi osobni odgovor i rast u
vjeri. Posveta Srcu Isusovu je u biti svjesna obnova krsnih zavjeta i ¢in potpunog predanja
Srcu Isusovu.

Papa sv. Ivan Pavao II to izri¢ito u¢i dodajuci joS 1 marijansku dimenziju Gospina
zagovora: ,,Svjesni velikog izazova koji stoji pred nama, zazovimo pomo¢ Presvete Djevice,
Majke Kristove i Majke Crkve. Neka Ona vodi narod Bozji preko praga tisucljeca koje ce
uskoro zapoceti. Neka ih osvjetljava na putovima vjere, nade i ljubavi! Neka pomogne
posebno svakog kr§¢anina da zivi s velikodusnom dosljednos¢u posvetu Kristu koja ima svoj
temelj u sakramentu krstenja i Sto prikladno nalazi potvrdu u osobnoj posveti Presvetom Srcu
Isusovu, samo u kojem covjeCanstvo moze naci oproStenje i spasenje. (Pismo 11. lipnja
1999.).

Papa Ivan Pavao II. se u nauku o posveti oslanja na sv. Ljudevita Montfoskoga za
koga u pismu upuéenu monfortancima rece da je vrhunski teolog, a posvetu koju on naucava
preporuca cijeloj Crkvi. U enciklici Otkupiteljeva Majka porucuje: ,,Rado podsjecam na lik
sv. Ljudevita Montforskoga koji je kr§¢anima ponudio posvetu Kristu po Mariji kao uspjesno
sredstvo da kr§éanin moze vjerno zazivjeti svoje krsne zavjete® (br. 48).

Upravo zato $to su posveta sv. Ljudevita Isusu po Mariji, ali 1 posveta Srcu Isusovu
kako sugerira papa, obnova krsnih zavjeta one su prikladne 1 preporucive za sve vjernike jer
se po krStenju postaje kr§¢aninom Po krStenju smo svi posveceni, a svjesno prihvacanje svoga
krStenja u biti je temelj za osobni put Zivljenja vjere.

Osim $to je posveta Bozji dar koji dobivamo na krStenju posveta je 1 na§ odgovor vjere
1 potpunog predanja Isusu sa odlukom i Zeljom da sluSamo i1 vr§imo njegov nauk u njegovoj
rijeCi. To sam Isus kaze posveti ih u istini: tvoja je rijec istina...da i oni budu posveceni u
istini. U biti, Isus Zeli da prihvatimo Njega, njegovu ljubav, njegovo Srce, da budemo
autenti¢ni kr$¢ani, a na tom putu ¢in naSeg predanja u Njegovo Srce je povlasteno sredstvo
koje ¢e nam trajno pomagati na tom lijepom ali zahtjevom putu.

Kod posvete Srcu Isusovu vjernik koji je postao svjestan ljepote i vaznosti vjere te

Ciste ljubavi kojom Srce Isusovo ljubi i potpuno mu se daruje zeli uzvratiti Srcu Isusovu tako
da mu prikazuje i daruje samoga sebe i da mu Srce Isusovo pomogne da ga vjernik istinski
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uzljubi, da bdije nad njim i preda mu svoj cijeli zivot. Papa Pijo XI. uci: «Medu €inima
poboznosti presvetom Srcu Isusovu na poseban nacin se isti¢e posveta po kojoj Bozanskom
Srcu Isusovu prikazujemo nas same, sve §to jesmo i posjedujemo, sve prikazujemo vjecnoj
Bozjoj ljubavi od koje smo sve dobili» .

Sv. Margareta Marija Alacoque tako poticajno pise 1 pokazuje §to je to posveta. Ona je
nase cjelovito predanje: ,,0O Presveto Srce predajem i posvecujem Tebi moje srce, duh, dusu,
sjecanje, volju, cijelo moje bice da sve ono $to budem Cinila i trpjela bude iz Ciste ljubavi
prema tebi i na tvoju vecu slavu. Sve §to budem slusala i gledala neka me vodi do toga da
Tebe ljubim. Svi moji €ini, sve moje rijeci neka budu na slavu tvoga Velicanstva. Svi pokreti
moga srca i mojih usana neka budu ¢ini pokajanja za sve poCinjene grijehe i sve propuste koje
sam ucinila. Preljubljeno Srce molim te da te toliko puta prizovem sebi, koliko puta udahnem
1 izdahnem prikazujuc¢i Te nebeskome Ocu za sve ono $to sam duzna Ciniti.

O Srce puno dobrote uslisi me! Srce o kome ovisim, za koje zivim, uzmi svu vlast
nada mnom. Raspali moju ljubav i preobrazi me u Sebe. Daj da svaki moj korak bude
priblizavanje tebi, svaki ¢in sjedinjenje s tobom. Izjavljujem da bih radije trpjela tisuce smrti
nego da se odvojim od tebe i u najmanjem ti budem nevjerna®.

Nema sveca koji na ovaj ili onaj na¢in nije ucinio ovaj ¢in potpunog predanja Bogu,
jer bez da se svjesno prihvati biti kr§¢aninom, a to je obnova krsnih zavjeta, i bez predanja
samoga sebe Bogu nema osobnog Zivljenog puta vjere niti duhovnoga rasta. A mnogi sveci su
to ucinili upravo kao posvetu i predanje Srcu Isusovu.

Bl. Marija Terezija od sv. Josipa to ovako izrazava: ,,Moj Spasitelju, Ti si me
osposobio, Ti si me doveo do ove odluke, da sve dadem za to, da bih posjedovala istinu, da bi
postala udom Tvoje svete Crkve. Ah, da bi moje usne nasle rije¢i da hvalim Tebe, da ti
izrazim svoju zahvalnost! Primi moju volju, primi moje srce, primi moj Zivot. Iz srdacne
ljubavi 1 zahvalnosti Zrtvujem ti svoju volju, svoje srce, svoj zivot. Tebi pripadam, o slatko
Srce Isusovo, tvoja zelim biti uvijek i zauvijek. Ali kako je bijedna ova Zrtva? Ah, moj
Spasitelju, kako bih zarko zeljela da ti mogu dokazati svoju ljubav!*

U posveti kako uci svetacka tradicija osobito je vidljiva dimenzija potpunost predanja.
Ista blazenica nastavlja: ,,Bozansko Srce ne Zeli dio naseg srca, nego nase cijelo srce, sa svom
svojom ljubavlju i cijelom voljom.*

Posveta Srcu Isusovu ne sastoji samo u izgovorenim rije¢ima posvetne molitve, nego
puno vise u nastojanu njezina zivljenja svakoga dana. Posveta Srcu Isusovu postupno vodi
vjernika do promjene zivota. Kako kaze bl. Marija Terezija ,,na mjesto vlastitog srca treba
staviti Isusovo Srce s njegovim osjecajima, s njegovim bolima, s njegovim zeljama, s
njegovim htijenjima“.

Sama narav ljubavi svecima ¢ini ovo spontanim. Ista blazenica nastavlja: ,,Probudimo
se u Bogu 1 mislimo, kre¢imo se, radimo i molimo u najsrdac¢nijem sjedinjenju s Njim. Sve §to
radimo, ima samo jednu svrhu — Njegovu sluzbu — sluzite Njemu! Da li direktno, ili
indirektno, posve je isto, jer u naSemu bliznjemu sluzimo indirektno Njemu... Tko moze bilo
koga na svijetu ljubiti, a da ne misli uvijek i uvijek na svoga ljubljenoga? Prirodnom ¢ovjeku
je gotovo nemoguce da iz svojih misli odstrani ljubljeno, a zar bi u nadnaravnom zivotu
trebalo biti drugacije? Moralo bi nam biti nemoguce da naSe misli odvratimo od Boga, od
Bozanskog Spasitelja!‘

Jedini smisao posvete Bozanskom Srcu Isusovu jest ljubav i sluzenje Srcu Isusovu iz
ljubavi. To je i1 bit svake ispravno shvacene posvete Srcu Isusovu.
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Za razmisljanje: Jesam li ucinio svjesno opredjeljenje za Isusa Krista i obnovio krsne
zavjete? Predajem li i posvecujem samoga sebe Srcu Isusovu? Koliko se to odrazava u mom
Zivotu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET OSMI DAN: Posveta obitelji i svijeta Srcu Isusovu

U katoli¢koj svetackoj i poboznoj tradiciji, u praksi i nauku uciteljstva Crkve kad se
govori o posveti, onda se ona ne svodi samo na osobnu posvetu nego se govori i 0 posveti
obitelji pa i svijeta. Dosta samo podsjetiti na pobozno obecanje Srca Isusova sv. Margareti
Srce 1 Njemu se posvete.

Direktorij o puckoj poboznosti i liturgiji koji je 2003. g. izdala Kongregacija za
bogostovlje uz osobnu posvetu obitelji Srcu Isusovu izri¢ito preporuca: ,,Postoje brojni oblici
Stovanja Spasiteljeva Srca. Neki su izri€ito odobreni 1 Cesto preporucavani od Apostolske
stolice. Izmedu njih treba spomenuti: Posveta obitelji pomocu koje obiteljska jezgra, veé
sudionica na otajstvu jedinstva 1 ljubavi izmedu Krista i Crkve snagom sakramenta zenidbe,
biva posveéena Gospodinu, kako bi on vladao u srcima svakoga od njezinih
clanova®“(br.171.).

Povlasteno mjesto susreta ljudskog srca s drugim srcem je obitelj. U tom smislu
poboznost Srcu Isusovu se po svojoj naravi prelijeva i na obitelj. Muz, Zena 1 djeca, braca i
sestre kao kr§¢ani medusobno se ljube ljubavlju koja svoj zadnji izvor ima u Srcu Isusovu.
Osobne relacije u ljubavi 1 iskrena ljubav prema Srcu Isusovu se uzajamno prozimaju i
duhovno rastu.

Papa sv. Ivan Pavao II. krS¢anske supruznike poti¢e: «Vama mladencima, upucujem
svoj ocinski nagovor da uvijek drzite uprti pogled u Srce Isusovo, Srce Kralja i srediSte svih
srdaca. Od njega naucite veliki nauk ljubavi, dobrote, Zrtve, poboznosti, koji su toliko
potrebne svakoj krS¢anskoj obitelji. Iz Srca Isusova crpite snagu, vedrinu, autenticnu i duboku
radost vaseg bracnog zivota. Crpst Cete njegove blagoslove ako njegova slika, osim §to je
utisnuta u vase srce, bude izloZena i ¢as¢ena u vasim obiteljimay.

Obitelj koja se posveti Srcu Isusovu kao §to to pape neprestano uce i poti¢u
usredotoCuje se na Isusa, a ¢lanovi obitelji sukladno njihovoj dobi i duhovnim snagama
utjecu se Srcu izvoru ljubavi i mira te to prenose jedni na druge.

Sv. Majka Terezija iz Kalkute ukazuje na euharistiju kao bitnu poveznicu posvete,
Srca Isusova i obitelji: ,,Mi po¢injemo dan s euharistijom i zavr§imo ga urom klanjanja.
Najvec¢i dar za nas. U Sutnji smo s Isusom. Nastojte u svome zivotu iskusiti da je radost
iskustvo Sto Bog daje u klanjanju. On je uvijek zivi Isus, ¢eka. Ako ste umorni dodite,
njegovo Srce je otvoreno da vas uzme k sebi. Njegovo Srce je potpuno naSe. Zato nastojte
sebe 1 svoje obitelji posveti presvetom Srcu‘.

Obitelj koja se posveti Srcu Isusovu kao uzor treba pred sobom imati svetu obitelji s
dubokim poStovanjem promatrajuci sveti Zivot skrovitosti Isusa, Marije 1 Josipa. Pristajanje
vjerom na Bozji plan spasenja krS¢anska zajednica postaje jedna BoZzja obitelj i svecenicki
narod osposobljen da svoj Zivot prikaze Bogu kao Zrtvu ugodnu iz ljubavi. Svaka je obitel]
pozvana da u suzivotu odarzava sliku svete Obitelji iz Nazareta. U njoj vidimo potpuno
ostvarenu uzajamnu suradnju i savrSen odgovor na Bozji plan spasenja.
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Papa Pavao IV. O tom svetom uzoru za obitelj ovako razmatra: ,,Nazaretska je kuca
Skola u kojoj se po€inje upoznavati zivot Kristov. To je zapravo Skola Evandelja. U njoj
najprije u¢imo gledati, slusati, misliti i potpuno upoznati koja se velika i tajna snaga nalazi u
ovoj vrlo jednostavnoj, poniznoj i divnoj objavi Sina Bozjega. Ujedno mozda i nauc¢imo
pomalo Ga nasljedovati.

Ovdje zapravo shvacamo nacin i put kojim lako mozemo upoznati tko je Krist. Ovdje
osobito razumijemo koliko treba cijeniti ono $to se odnosi na njegov boravak medu nama, a to
nekako ukljucuje: mjesta, vremena, obicaje, govor, svete obrede, napokon sve Cime se Isus
sluzio da se ocituje svijetu. Ovdje sve ima glas, sve ima znacenje.

Doista, ovdje u ovoj skoli uvidamo zasto se mora odrzavati duhovna stega, ako netko zeli
slijediti nauk Evandelja i biti Kristov u€enik.

O, kako bismo se rado htjeli vratiti na svoje djetinjstvo i ponovo se povjeriti ovoj
poniznoj, a ujedno tako uzviSenoj Nazaretskoj Skoli. O, kako bismo zarko zeljeli obnoviti
svoja nastojanja da stjeCemo pravo zivotno znanje uz Mariju, i razumijevanje boZzanskih
istina. Ali ovdje smo se zaustavili samo kao hodocasnici i prisiljeni smo se odreci te Zelje, jer
razabiremo da se na ovom svijetu ne moze nikada potpuno dovrsiti rad oko upoznavanja
Evandelja. Ne¢emo ipak oti¢i, a da iz Nazareta ne uputimo na brzu ruku i kao usput, nekoliko
kratkih napomena.

Nazaret nas najprije uci Sutjeti. O, kada bi u nama ojacala cijena Sutnje, toga divnog i
tako potrebnog svojstva duSe, u vrijeme kada na nas u ovome uzburkanom i odve¢
uznemirenom Zzivotu, u ovo nase doba, juriSa toliko povika, galame i vike. O, nazaretska
Sutnjo, uci nas da budemo uc¢vrséeni u dobrim mislima, zaokupljeni nutarnjim nadahnuc¢ima,
da budemo dobro pripravni slusati tajne BoZzje savjete i upute istinskih ucitelja.

U¢i nas koliko je potrebno i koliko vrijedi spremanje, nauk, razmatranje, osobni i
skroviti na¢in zZivota, molitva koju u tajnosti vidi samo Bog. Osim toga, ovdje upoznajemo
domaci nacin zivota. Neka nas upravo Nazaret podsjeti Sto je obitelj, zajedniStvo obiteljske
ljubavi, ozbiljna i sveta ljepota obitelji, sveto i nepovredivo vlasniStvo obitelji; neka nam
pokaze kako je sladak odgoj u obitelji, koji ne moze nista drugo zamijeniti; neka nas nauci
koja je prirodna uloga obitelji u drustvenom poretku.

Ovdje napokon upoznajemo obvezu rada. O Nazaretu, o kuco drvodjelceva Sina,
zelimo najradije bas ovdje shvatiti i proslaviti, doduse strogi, ali otkupiteljski zakon ljudskog
rada. Ovdje zelimo tako obnoviti dostojanstvo rada da to svi doznaju. U ovoj ku¢i zelimo
podsjetiti 1 na to da rad ne moZe biti sam sebi svrhom, nego da svoju slobodu i vrijednost
prima ne samo iz gospodarske vaznosti, nego i zato $to nas upravlja prema divnome cilju.*

Osim osobne i obiteljske posvete tradicija Crkve i uciteljstvo govore i o posveti svijeta
presvetom Srcu Isusovu. A kao Sto smo vidjeli to je papa Lava XIII 1899. g. i ucinio. Bog
ljubi svijet koji je stvorio. Ostajemo zadivljeni vidjevsi tu beskraju Bozju ljubav usprkos
grijeha ljudi. "Bog je tako ljubio svijet te je dao svoga Sina Jedinorodenca da nijedan koji u
njega vjeruje ne propadne, nego da ima Zivot vjecni“ (Iv 3,16.).

Onaj tko se posveti Srcu Isusovu ne moze se zatvoriti u neku svoju sferu iskljucivog
intimizma nego ima 1 poslanje svjedocenja ovome svijetu. Dirljivo je pobozno obecanje koje
Srce Isusovo po sv. Margareti Mariji Alacoque daje onima koji aktivno budu sudjelovali u
posveti svijeta: ,,Jmena onih koji budu Sirili ovu poboznost bit ¢e zapisana u mome Srcu,
odakle se nikada ne ¢e izbrisati“. Isus izri¢ito govori o poslanju svojih uéenika: ,, Posveti ih u
istini: tvoja je rijec istina. Kao Sto ti mene posla u svijet tako i ja poslah njih u svijet." (Iv
17,17) Tako da osoba koja se posveti Srcu Isusovu ne brine se samo za svoje posvecenje i
spasenje nego je pozvana zivjeti u duhu posvete u svijetu.
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Onaj tko se posveti Srcu Isusovu postaje dionik posvete vlastitoga naroda i
covjeCanstva. Osjeca bilo Srca Isusova koje ljubi, osjec¢a bilo ljudi u tjeskobi koji traze
spasenje, osjeca potrebu ovog svijeta za Bogom te moli i radi na slavu presvetoga Srca.

Papa sv. Ivan Pavao II. izravno povezuje posvetu Srcu Isusovu s misijskim poslanjem
svih vjernika i cijele Crkve: ,,Posveta — vrhunac i kruna caS¢enja Srca Isusova. Papa Leon
XIII. predstavio je posvetu ljudskoga roda Srcu Isusovu kao “vrhunac i krunu svih pocasti
koje su se obiCavale iskazivati Presvetom Srcu” (Annum Sacrum, br.72). Enciklika potom
objasnjava da se ta posveta duguje Kristu, Otkupitelju ljudskoga roda, za ono §to je on u sebi i
za ono §to je ucinio za sve ljude. Budu¢i da u Presvetom Srcu vjernik susre¢e simbol 1 Zivu
sliku neizmjerne ljubavi Kristove, koja sa svoje strane poti¢e da se uzajamno ljubimo, on ne
moze ne zamijetiti potrebu osobnog sudjelovanja u djelu spasenja. Stoga je svaki ¢lan Crkve
pozvan vidjeti u posveti jedno darivanje i obvezivanje Isusu Kristu, Kralju “izgubljenih
sinova”, Kralju koji sve zove “u luku istine i jedinstvo vjere”, Kralju svih onih koji ¢ekaju da
budu uvedeni “u svjetlo Boga i njegova kraljevstva”. Ovako shvaéenu posvetu treba staviti uz
bok misijske djelatnosti same Crkve, jer odgovara zelji Srca Isusova da Siri u svijet, kroz
udove svoga Tijela, svoje potpuno predanje Kraljevstvu, i da uvijek sve vise ujedinjuje Crkvu
u prikazanju Ocu 1 njezinu postojanju za druge (Pismo 11. lipnja 1999.).

Za razmisljanje: Kako zZivim svoju krsé¢ansku posvetu u ovome svijetu? Molim li se za
Crkvu i svijet da upozna i uzljubi Srce Isusovo? Koliko se to odrazava u mom Zivotu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica.

DVADESET DEVETI DAN: Srce Isusovo izvore svetosti, svetost cilj posvete
presvetom Srcu Isusovu

Svetacka tradicija se ne zadovoljava prosjecnim, neophodnim i minimumom nego
naglasava da je svetost cilj kojemu Bozansko Srce Zeli voditi vjernika. Sveci, prvo sami
herojski velikodusno zive vjeru, a onda kao duhovni vode vjerni Kristu i Evandelju sve
kr§¢ane pozivaju na taj isti put. Njihov zivot i1 njihovi spisi imaju cilj potaknuti 1 voditi
vjernika putem duhovnog savrSenstva do svetosti. U tome prethode nauku Drugog
vatikanskog koncila (LG 39-43) koji naglasava op¢i poziv na svetost. Sv. Ljudevit Montforski
o tome ovako poticajno pose:

,Duso, ziva sliko Bozja, otkupljena dragocjenom krvlju Isusa Krista, Gospodin tvoj
zeli da u ovom Zivotu postanes sveta kao on, a u drugom slavna kao on! Posve je sigurno da je
tvoj poziv posti¢i svetost Bozju. Tome moraju smjerati sve tvoje misli, sve tvoje rijeci, svi
tvoji €ini, sve tvoje pokore 1 sva tvoja nastojanja u Zivotu; inace se protivi§ Bogu, jer ne ¢ini§
ono za $to te je stvorio i radi ¢ega te uzdrzava. Oh, divnoga li djela! Prah se pretvara u svjetlo,
blato u ¢istocu, grijeh u svetost, stvor u Stvoritelja 1 Covjek u Boga! Oh, divnoga li djela! —
ponavljam, ali to je djelo tako tesko u samome sebi i nemoguce samoj naravi. Jedini ga Bog
moze proizvesti svojom miloS¢u, 1 to miloS¢u obilnom, izvanrednom. Stvaranje ¢itavog
svemira nije tako veliko remek-djelo kao to* (MT 3).

Iz teksta je jasno da je za sv. Ljudevita svetost teologalna kategorija, to jest povezana s
naSim odnosom s Bogom, sjedinjenjem 1 preobrazenjem dusSe u Isusa Krista. Kada svetac
govori 0 pozivu na svetost, ne ostaje neodreden nego ukazuje i na samu njenu bit, a tu bit
papa sv. Ivan Pavao II. ovako izrazava:
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,»Isus — kako opet pise evandelist [van — "povika jakim glasom: Ako je tko Zedan, neka
dode k meni! Neka pije koji vjeruje u mene. Kao sto rece Pismo. Rijeke ce Zive vode poteci iz
njegove nutrine". Evandelist dodaje: "To rece o Duhu kojega su imali primiti oni Sto vjeruju u
njega” (Iv7,37-39). Svi se zelimo pribliziti tom izvoru zive vode. Svi Zelimo piti iz
bozanskoga Srca koje je izvor Zivota i svetosti. U njemu nam je dan Duh Sveti, koji se trajno
daje svima koji se klanjajuci 1 s ljubavlju priblize Kristu u njegovu Srcu. Pribliziti se izvoru
znaci, doseci pocetak. Na svijetu nije stvoreno nijedno drugo mjesto odakle bi u ljudski zivot
tekla svetost, osim toga Srca koje je toliko ljubilo. "Rijeke Zive vode" potekli su u tolika srca...
1jos ¢e dalje te¢i! Svjedoce o tome sveci svih vremena“.

Danasnja teologija duhovnosti pojasnjava da je postizanje svetosti uvijek jedan proces
1 put, a bitni elementi tog puta duhovnoga rasta su sljedeci: svetost je cilj duhovnoga zZivota
shvacena kao zivotni plan, sa strane vjernika treba biti teznja usmjerena prema tom cilju i
koriste¢i se sredstvima koje Crkva raspolaze i1 koja preporuca. Za ostvarenje toga treba
vrijeme i to se dogada po etapama duhovnoga rasta. Bl. Marija Terezija o nekim bitnim
stvarima vezanim uz ovo porucuje:

»Jve treba svoje vrijeme, a najviSe unutarnja preobrazba covjeka: to znadu svi, iz
iskustval!*“ A da treba ulagati puno truda u nutarnjem Zzivotu i da treba puno vremena, nije
samo antropoloska pretpostavka nego Majka 1 Utemeljiteljica Karmela BSI zajedno sa svom
svetaCkom 1 karmelskom tradicijom to pripisuje i pozitivnoj Isusovoj volji. Srce Isusovo to
samo tako zeli da bi dusa iskustveno naucila vrednovati dragocjenost dara.

,»Kad bi Bozansko Srce Isusovo sve naSe zelje i molitve, koje mi dnevno i1 na blagdane
osobito — utapamo u more ljubavi 1 milosrda za svaku od nas — usliSalo, moralo bi se
oCekivati, da bismo sve morale biti svete. Ali Bozanski Spasitelj ne dopusta nam da
postignemo na tako brz i lak nacin tako zeljno ocekivani cilj — svetost. Radije nas pusta da se
kroz mnoge godine neumorno borimo i oko toga trudimo.*

U konkretnom svakodnevnom Zzivotu sveci nastoje sve svoje ¢ine i djela usmjeriti na
postizanje svetosti. Bez ucjepljenja u praksu svakodnevnice, opéeniti poziv na svetost ostaje
bez korijena na kojemu bi mogao izrasti plod. Sv. Ljudevit to porucuje kada govori o zivljenju
posvete, on uvjerava o potrebi: ,,da se njome posluzi§ da postane$ sveta i nebeska, jer je ova
tajna samo toliko velika koliko se koja dusa njome okoristi. Pazi da ne ostanes skrStenih ruku,
besposlena, jer bi ti moja tajna mogla postati otrov i biti na propast. I u onoj mjeri, kojom se
budes njome sluzila u obi¢nim poslovima svoga zivota, upoznat ¢eS njezinu vrijednost i
izvrsnost (MT 1).

Sv. UrSula Ledochowska o tome ovako piSe: ,,Srce Isusovo izvore svetosti! Moj cilj,
nije lako umrijeti mome starom ,,ja“ 1 postici istinski zivot to jest da Krist Zivi u meni i da ja
budem sveta. Kome se trebam ute¢i kako bi zadobila pomo¢ u mojim nastojanjima da
zadobijem bozanski zivot, kada znam da sam slaba i da sama ne mogu nista? Uteci ¢u se Srcu
moga Gospodina i u Njemu zadobiti pomo¢ u svim potrebama. Kada se radi o teznji za
svetoS¢u mogu potpuno racunati na pomo¢ moga Boga jer kako kaze apostol Pavao: ,,Ovo je
volja BoZja, vase posvecenje“. Ako se ja ustrajno utjeCem divnom i vjernom Srcu Isusovu i
neprekidno Ga zazivam, ako u¢im Isusove kreposti blagost, poniznost, poslusnost, ovo Srce
koje me toliko ljubi, ¢e mi sigurno pomo¢i da postignem svoj cilj, svetost. O bozansko Srce,
primi moju ¢vrstu odluku, neka kosta koliko kosta, ali ja zelim biti sveta, zelim da ti moj Isuse
zivi$ u mojoj dusi, ne ja, nego ti moj Gospodine®.

Dakle, po krstenju je svetost darovana kao poziv i bitno posveéenje u vjerniku mora
zazivjeti, mora postati odgovor i u konkretnom Zzivotu 1 prozivljena svetost. Za kr§¢ane svetost
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je najvisa vrednota koja nadopunja i usavrSuje sve druge ljudske i duhovne vrijednosti i
krjeposti. Svetost svjedoCi o Bozjoj prisutnosti u nama koja preobrazava, usavrSuje i usrecuje
privlaceci ljude Bogu. Mi u vjerovanju ispovijedamo: ,,vjerujem u opcinstvo svetih®.

A svaka svetost je crkvena, eklezijalna, ostvaruje se zive¢i u Crkvi 1 za izgradnju same
Crkve. Ne postoji privatna svetost. Ona je uvijek osobna u zajednici vjernika i za izgradnju
Crkve. Sljede¢i klasicni nauk katolicke duhovnosti koji biblijske temelje pronalazi u
hvalospjevu ljubavi apostola Pavla (1Kor 13), teoloski ga je mozda najjasnije izrazio sv.
Toma Akvniski: ,,SavrSenstvo krS¢anskog zivota se na poseban nacin sastoji u ljubavi®
Svetacka tradicija naglasava ljubav kao bit kr§¢anskog Zivota i svetosti. Taj nauk je potvrdio i
Drugi vatikanski koncil: ,,Jer ljubav je kao veza savrSenstva i izvrSenje zakona, upravlja svim
sredstvima posvecéenja, daje im oblik i dovodi ih do savrSenstva® (LG 42).

Duhovni rast svake duse mjeri se po tome s koliko oslobodenosti od grijeha, duha
svijeta i sebeljublja, s koliko Cisto¢e ljubavi dusa odgovara na Cistu ljubav Srca Isusova.
Onoliko je dusa napredovala na putu svetosti koliko vise ljubi Srce Isusovo 1 onda u Njemu i
po Njemu, sebe i bliznjega.

Koliko dusa vise postaje toga svjesna u njoj se javlja polet 1 poticaj o kome tako lijepo
svjedoCi bl. Marija Terezija ,,Vrijeme leti, kao san prolazi cijeli zivot. Misle¢i na to, ne
trebamo li iskoristiti ne samo dane, nego 1 sate 1 minute, Bogu da sluzimo, Boga da ljubimo,
da bi uspjeli prispjeti upravo gore do vrha brda, gdje je sv. Suzo vidio na predzadnjoj litici
stijene, samo Cetiri ili pet, a na najvisSem vrhu samo jednu dusu!*

Za razmisljanje: Tezim li Cistom ljubaviju ljubiti moga Boga? Sto me najvise prijeci da
uzljubim Srce Isusovo? Koliko se s tim borim u mom Zivotu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica

TRIDESETI DAN: Srce Isusovo izvore nase radosti u vremenu i vje¢nosti

Radost i zadovoljstvo se javljaju u dusi zbog posjedovanja ili kusanja nekoga dobra.
Svojom rados$¢u i1 vedrim raspoloZenjem duSa iskazuje ¢ast Bogu, a nama ljudima ono je
potrebna snaga da se u evandeoskom duhu nosimo s problemima zivota, jer Gospodin je
prijatelj svakoga zdrava zadovoljstva 1 radosti. Bit samog evandelja je u tome da je ono
radosna vijesti. Taj evandeoski duh zadovoljstva i radosti nuzan je i za duhovni rast svake
osobe.

Isus vise puta ponavlja svoju zarku Zelju da se vidi kako njegova radost raste u dusama
vjernika: ,, Da moja radost bude u vama i da vasa radost bude potpuna“ (Iv 15,11). A apostol
Pavao porucuje kr§¢anima: ,,Radujte se uvijek u Gospodinu! Da ponovim, radujte se.* Radost
u sluzbi Bogu, znak je povjerenja prema njemu koji nam je dao poslanje na zemlji.

Bl. Marija Terezija sve potice na zahvalnost Bogu u tim iskustvima: ,,Kad ti se dogodi
nesto lijepo 1 ugodno, odmah za to zahvali Bogu koji ti je udijelio ovu radost i sjeti se da se u
Njemu nalazi sve $to je dobro i lijepo, neizmjerno 1 savrSeno.” Koliko je dusa viSe ili manje
slobodna od same sebe, od sebeljublja i koliko ima Ciste ljubavi prema Bogu, toliko je dublja i
nepomucena radost 1 mir u njoj. Posljedica je toga osjec¢aj da dusa nije sama te svjedoci
evandeosku vedrinu i radost. Ista blazenica tako poticajno piSe da dusa treba sve uciniti da
cuva taj evandeoski duh u sebi: ,,Doslo §to mu drago, u unutarnje odaje ne smije nista
provaliti, jer je to stan Bozji u nama.*

Radost u sluzbi Bogu znak je zahvalnosti jer nas on ne prestaje obasipati svojim
dobrocinstvima. Nista ne veseli toliko darovatelja koji iz ljubavi dijeli svoje darove kao kada
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vidi da je onaj kome je darovano vedar i sretan, s druge strane onaj kome je darovano i sam
postaje darovatelj jer je to svojstveno ljubavi. Svetacka tradicija motri Srce Isusovo i Njegovo
duhovno bogatstvo kao prvi i zadnji temelj evandeoske radosti. Sv. Margareta Marija
Alacoque o tome ovako pise:

,Gospodin mi je dao shvatiti da je njegovo Srce svetiSte nad svetiStima, izvor radosti.
SvetiSte ljubavi koje zeli biti upoznato kao posrednik izmedu Boga i ljudi, posrednik
svemoguci koji zeli da vlada mir izmedu Boga i ljudi. Ono Zeli zaustaviti kazne koje
zasluzujemo zbog naSih grijeha 1 zadobiti nam milosrde. Srce je utoCiste 1 siguran zaklon za
one koji se budu htjeli njemu uteéi. Takvi ¢e izbje¢i Bozjoj pravdi ¢ija srdzba bi mogla
potopiti greSnike sa njihovim tolikim grijesima koji ga uvelike vrijedaju.

Srce Isusovo je prijestolje milosrda gdje su najbjedniji najbolje prihvaceni, jer ih
ljubav vodi u ponor njihove bijede. A ako smo i mi slabi, hladni, necisti, nesavrSeni, nije li
Srce Isusovo goruca peénica u kojoj se treba procistit i usavrsiti kao zlato u talionici kako bi
za Njega postali Ziva hostija, zrtvovana za njegove planove? Ovo Bozansko Srce je ponor
radosti 1 svakoga dobra u kome se trebamo izgubiti, kako viSe ne bi uzivali ni u ¢emu $to je
zemaljsko. Srce je ponor ljubavi u kome je odaja naseg vjecnog odmora.

Srce Isusovo je neiscrpan izvor milosrda i svih slasti, $to se viSe iz njega crpe to su one
u njemu obilnije. Srce je izvor Zive vode, izvor obilja radosti, blagoslova i1 milosti. Neiscrpni
je izvor svakog znanja i ljubavi svetaca. Srce Isusovo je skriveno blago koje se samo zeli
objaviti nama i obogatiti nage siromastvo. Skrinja je nebeskog i zemaljskog blaga.

Srce Isusovo je svetohraniSte, raj mira i naslada, oltar naSih Zrtava, uzviseni
posvetitelj, jedino Sto je potrebno naSem srcu. Ono je na$ ucitelj koji nas uc¢i kako Ga ljubiti
svom duSom. Srce Isusovo Zeli biti u nama kvasac vje€nog Zivota, osloboditelj od lanaca
Sotone, zastita u olujama ovog zivota, bozansko blago kojim ljudi mogu platiti svoje dugove i
zadobiti vjecni zivot.

Evandeoska radost i vedrina plod su Duha, plod su ljubavi i zbog toga one ne dokidaju
zrtvu, nego je preobrazavaju daju¢i u Bozjim o¢ima puninu vrijednosti i plodnosti 1 zrtvi i
radosti. Zbog toga sveci poti¢u na sluzenje Srcu Isusovu u svemu. Sv. UrSula Ledochowska
uci:

»drce Isusovo radosti 1 sre¢o sviju svetih. Ljubav, najdivniji Bozji dar ponuden
siroma$nim ljudima. Sto bi bio ovaj na$ ljudski Zivot bez ljubavi i radosti? Ljubav
prosvjetljuje, daje istinsku vrijednost, donosi srecu i radost. Srce Isusovo izvor ljubavi i
radosti nam dopusta da Ga ljubimo, zeli da Ga ljubimo. Mogu pruzati svoje ruke i re¢i Mu:
Preslatko Srce Isusovo, izvore srece i radosti, ljubim te, ljubim te viSe od svega. Tebi za
ljubav se isplati zrtvovati 1 sve podnijeti. Sretne li duse koja je izabrala preslatko Srce
Isusovo kao predmet sve svoje ljubavi. U Njemu ¢e pronaci svu svoju srecu i radost.*

Krs¢anski Zivot, sluzenje Bogu ima svoju dinamiku rasta. Dogada se u ovome Zzivotu,
a vodi prema punini Zivota s onu stranu u vjecnost gdje ¢emo skupa sa svim svetima uzivati
vjecno zajednistvo radosti, ljubavi i mira. Papa sv. Ivan Pavao II. ljude 1 ovaj svijet koji tako
lako zaboravlja na ove velike i prevazne stvari potice:

,Od nade do ispunjenja, od zelje do ostvarenja, od zemlje do Neba: ¢ini se da je to
ritam prema kojem slijede jedan za drugim tri posljednja zaziva litanija Presvetoga Srca.
Nakon zaziva "spasenje onima koji se u te uzdaju" i "ufanje onima koji u tebi umiru", litanije
zavrSavaju obracajuci se Srcu Isusovu kao "radosti sviju svetih". To je ve¢ gledanje raja; to je
kratka oznaka o Zivotu na Nebu; to je kratka rije¢ koja otvara beskrajne prostore vje¢noga
blazenstva. Na ovoj zemlji ucenik Isusov Zivi u ocekivanju da dostigne svojeg Ucitelja, u zelji
da promatra njegovo lice, u zarkoj teznji da zauvijek s njim zivi.
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Na nebu naprotiv, nakon $to se ispuni ocekivanje, ucenik se ve¢ nalazi u radosti svojega
Gospodina (usp. Mt 25, 21-23); promatra lice svoga Ucitelja, ne viSe preobraZzena samo kroz
koji tren (usp. Mt 17, 2) nego kako vjecno sjaji u bljesku vje€noga svjetla; zivi s Isusom i
samim Isusovim Zivotom. Zivot neba nije drugo nego savrieno, neprolazno, snazno uzivanje
Bozje ljubavi — Oca, Sina i Duha Svetoga-; niSta drugo nego posvemasnja objava nutarnjega
Kristova bi¢a i puna komunikacija u zivotu i ljubavi, koji izviru iz njegova Srca.

U Nebu blazenici vide zadovoljenu svaku zelju, ispunjeno svako prorostvo, zasi¢enu
svaku Zed, ispunjenu svaku teznju. Stoga je Kristovo Srce izvor Zivota ljubavi za svece: u
Kristu i po Kristu nebeski su blazenici ljubljeni od Oca koji ih sa sobom sjedinjuje vezom
Duha, bozanskom Ljubavi; u Kristu i po Kristu oni ljube Oca i ljude, svoju bracu, ljube
ljubavlju Duha. Srce Kristovo Zivotni je prostor blazenika: mjesto gdje ostaju u ljubavi,
uzimajuci iz njega vjecnu 1 bezgranicnu radost. Beskrajna zed za ljubavlju, tajnovita Zed koju
je Bog stavio u ljudsko srce, smiruje se u bozanskom Kristovu Srcu. Tu se u punini oc€ituje
Otkupiteljeva ljubav prema ljudima kojima je potrebno spasenje; Ucitelja prema ucenicima
koji su zeljni istine; Prijatelja koji niSti udaljenosti i sluge uzdize na razinu prijatelja, zauvijek,
u svemu. Snazna zelja koja se na zemlji izrazavala uzdahom: "Dodi, Gospodine Isuse!" (Otk
22,20), sada se na Nebu preobrazava u gledanje licem u lice, u mirnom posjedovanju, u
stapanju zivota: Kristova u blazenicima i blazenika u Kristu!*

Za razmisljanje: Radujem li se zbog toga Sto sam vjernik? Razmisljam [i ikada o
vjecnosti i viecnom zivotu u radosti i ljubavi koji bi mogao zadobiti, ali i izgubiti ovisno o
tome kako sluzim Bogu, kako sluzim Srcu Isusovu?

Litanije Srcu Isusovu i Zlatna krunica

DODATAK: POSVETA I POSEBNE POBOZNOST I MOLITVE SRCU ISUSOVU

CIN SLAVLJENJA POSVETE SRCU ISUSOVU

Za posvetiti se Srcu Isusovu dosta je izmoliti posvetnu molitvu, ako je moguce bolje
pred slikom Srca Isusova. Onima koji se posvete Srcu Isusovu preporu¢amo da se koji dan
prije ispovjede, a na sam dan posvete, ili ako im to tada nije moguce koji dan kasnije, neka se
priceste s tom nakanom.

Sam cin obavljanja posvete Srcu Isusovu moze se obaviti jednostavnom molitvom
posvete onom koju nalazite u ovom priru¢niku ili nekom drugom molitvom posvete. Posveta
mozZe biti u¢injena osobno, bez i¢ije prisutnosti u prostoru koji vjernik izabere, vlastitoj sobi,
nekoj crkvi ili svetiStu, moZe biti obavljena u prisutnosti nekog prijatelja, ¢lana obitelji,
svecenika ili u nekoj molitvenoj zajednici.

Molitva posvete je ¢in Stovanja Srca Isusova naSeg predanja Njemu, a onda u
svakodnevnom Zivotu trebamo nastojati u¢i u nutarnji duh posvete 1 usvojiti ga kao jednu
vrijednost nasSeg Zivljenja vjere koja nas vodi putem duhovnoga rasta.

To usvajanje nutarnjeg duha posvete Srcu Isusovu stjece samo u duzem vremenskom
razdoblju Zivljenja posvete dinamikama, praksama i sredstvima koje smo nalazimo u ovoj
knjizi. Neke savjete sv. Margarete smo sazeli u dodatku koji nosi naslov Kako Zivjeti posvetu
Srcu Isusovu u svakodnevnoj praksi vjere.

Za one koji osobno ili u grupi Zele na svecaniji nacin obaviti sam ¢in posvete Srcu

Isusu donosimo obrazac se nadahnjuje na praksi posvete Isusu po Mariji koju je prakticirao 1
ucio. sv. Ljudevit Montfortski. Taj obrazac se sastoji iz ispovijesti vjere pred otvorenim
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Evandeljem, obnovom krsnog zavjeta pred krstionicom i molitvom posvete pred oltarom ili
kipom Srca Isusova.

Za slavljenje ¢ina posvete koji slijedi ovaj obrazac treba prirediti Sveto pismo,
blagoslovljenu vodu, ako nema krsnog studenca, 1 sliku ili kip Srca Isusova. Naravno da se
mogu koristili 1 drugi simboli tijekom slavlja kao paljenje svije¢e prigodom obnove krsnih
zavjeta, prikazivanje cvijeca, lanci¢a, svijeca ili tamjana na oltaru ako se obred slavi u Crkvi.
A moze se zamoliti nekog svecenika da predvodi ovo slavlje.

Za pocetak se moze zapjevati neka prikladna pjesma.
Znak Kriza: U ima Oca i Sina i Duha Svetoga

Predvoditelj: Bog koji nas je u Kristu ponovno rodio iz vode i Duha Svetoga, neka
bude sa svima vama.
Odgovor: I s duhom tvojim.

Uvodni pozdrav predvoditelja ovim ili sli¢cnim rije¢ima: Braco i sestre, skupili smo
se da slavimo ¢in posvete N.N. Srcu Isusovu. Zahvalimo Bogu koji nam je darovao Zivot, a
nakon pada u grijeh iz ljubavi nas otkupio smré¢u i uskrsnuéem svoga Sina Isusa, 1 posvetio
izljevom Duha Svetoga u svojoj Crkvi. Molimo da N.N. koji ¢e obnoviti svoje krsne zavijete i
posvetiti se Srcu Isusovu da pod Marijom zaStitom vjerno Zivjeti svoj kr§¢anski Zivot i
jednoga dana dospije u vjecno zajedniStvo blazenih u nebu. A sada ¢emo nasu zarku zelju za
Bogom iskazati molitvom psalma.

Antifona: Dodite, slavimo Gospodina koji je izvor Zivota.

O Boze, ti si Bog moj:

gorljivo tebe trazim;

tebe Zeda dusa moja,

tebe zeli tijelo moje,

kao zemlja suha, Zedna, bezvodna.
U SvetiStu sam tebe motrio
gledaju¢' ti mo¢ i slavu.

Ljubav je tvoja bolja od Zivota,
moje Ce te usne slavit'.

Tako ¢u te slavit' za zivota,

u tvoje ¢u ime ruke dizati.

Dusa ¢e mi biti kao sala i mrsa sita,
hvalit ¢u te kliktavim ustima.

Na postelji se tebe spominjem,

u bdjenjima no¢nim mislim na tebe.
Ti postade meni pomoc,

klicem u sjeni krila tvojih.

Dusa se moja k tebi privija,

desnica me tvoja drzi.

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetome...
Antifona: Dodite, slavimo Gospodina koji je izvor Zivota.
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Pomolimo se: Boze, danas se sje¢amo Srca tvoga ljubljenoga Sina i spominjemo
dobrocinstava Njegove ljubavi. Daj da iz tog nebeskoga vrela primimo obilje milosti. Po
Kristu Gospodinu nasemu. Amen.

Slusanje BozZje rijeci
Citanje poslanice sv. Pavla apostola Rimljanima (6, 3-19)

Braco, zar ne znate: koji smo god krSteni u Krista Isusa, u smrt smo njegovu krsteni.
Krstenjem smo dakle zajedno s njime ukopani u smrt da kao Sto Krist slavom Ocevom bi
uskriSen od mrtvih, i mi tako hodimo u novosti zivota. Ako smo doista s njime srasli po
sli¢nosti smrti njegovoj, ocito ¢emo srasti i po slicnosti njegovu uskrsnuéu. Ovo znamo: nas je
stari Covjek zajedno s njim raspet da onemoca ovo grjesno tijelo te visSe ne robujemo grijehu.
Ta tko umre, opravdan je od grijeha. Pa ako umrijesmo s Kristom, vjerujemo da ¢emo i zivjeti
zajedno s njime.

Znamo doista: Krist uskriSen od mrtvih, viSe ne umire, smrt njime viSe ne gospoduje.
Sto umrije, umrije grijehu jednom zauvijek; a §to Zivi, zivi Bogu. Tako i vi: smatrajte sebe
mrtvima grijehu, a zivima Bogu u Kristu Isusu! Neka, dakle, ne kraljuje grijeh u vasem
smrtnom tijelu da slusate njegove pozude; 1 ne predajte grijehu udova svojih za oruzje
nepravde, nego sebe, od mrtvih ozivjele, predajte Bogu i udove svoje dajte Bogu za oruzje
pravednosti. Valjda grijeh nece vama gospodovati! Ta niste pod Zakonom nego pod milos¢u!
Sto dakle? Da grije§imo jer nismo pod Zakonom nego pod miloéu? Niposto! Ne znate li: ako
se komu predate za robove, na posluSnost, robovi ste onoga koga slusate: bilo grijeha — na
smrt, bilo poslusnosti — na pravednost. Bijaste robovi grijeha, ali ste, hvala Bogu, od srca
poslusali ono pravilo nauka kojemu ste povjereni; da, oslobodeni grijeha, postadoste sluge
pravednosti. Po ljudsku govorim zbog vaSe ljudske slabosti: kao $to neko¢ predadoste udove
svoje za robove necisto¢i 1 bezakonju — do bezakonja, tako sada predajte udove svoje za
robove pravednosti — do posveéenja. Rije¢ Gospodnja.

Antifona: Hvalite Gospodina, svi puci!

Hvalite Gospodina, svi puci,
slavite ga, svi narodi!

Silna je prema nama ljubav njegova,
1 vjernost Jahvina ostaje dovijeka!

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetome....
Antifona: Hvalite Gospodina, svi puci!
Citanje svetog Evandelja po Ivanu
A kod Isusova su kriza stajale njegova majka i sestra njegove majke, Marija, Zena Kleofina,
1 Marija Magdalena. Kad je, dakle, Isus ugledao majku i pokraj nje ucenika koga je ljubio,
rekao je svojoj majci: “Zeno, evo ti sina!” Onda je rekao uceniku: “Evo ti majke!” I od onog
Casa ucenik ju je uzeo u svoj dom.

Nakon toga Isus je, znajuci da je sada sve dovrSeno, da bi se ispunilo Pismo, rekao:
“Zedan sam!” A ondje se nalazila posuda puna octa, te su oni natopili spuzvu octom i stavili
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je na isopovu trsku pa je prinijeli njegovim ustima. Kad je, dakle, Isus dobio ocat, rekao je:
“Dovrseno je!” Onda je pognuo glavu i predao duh.

Tada su Zidovi, posto je bila Priprava, da tijela ne bi ostala na krizu na Sabat, jer je
onaj Sabat bio velik dan, zamolili Pilata da se razapetima prelome njihove golijeni i da ik se
ukloni.

Uto su dosli vojnici i prelomili noge prvomu, onda drugomu koji je bio razapet s njim.
A kad su dosli do Isusa i vidjeli da je ve¢ mrtav, nisu mu prelomili golijeni, nego mu je jedan
od vojnika kopljem probio bok, te je odmah potekla krv i voda. (Iv 19, 25 -38)

Nagovor ili ¢itanje nekog teksta o Seru Isusovu

Slijedi cin ispovijedi vjere, obnove krsnih zavjeta i posveta Srcu Isusovu. Iza svakog dijela
moze se zapjevati prikladna pjesma.

1. Obnova vjere u Rije¢ BozZju
Na knjigu Svetoga pisma poloZi se desna ruka i izgovori osobni cin vjere i predanja:

Cvrsto vjerujem u sve istine svetog Evandelja jer su to rije¢i Isusa Krista koji je put, istina i
zivot. Njemu slava, Cast i hvala u sve vijeke vjekova! Amen.

Nakon toga, ako se koristi simbolika svijece, upali se svijeca.
2. Obnova krsnih zavjeta

Pristupi se krsnom zdencu, ili pripravljenoj blagoslovljenoj vodi, i slijedi obnova
krsnih zavjeta.

Predragi, odlucili ste se spomenuti svoga krStenja i ponovno prihvatiti sve obaveze
krsnog saveza, zato se odrecite grijeha i ispovjedite vjeru u Isusa Krista.
Predvoditelj: Odricete li se grijeha da zivite u slobodi djece Bozje?
Odgovor: Odri¢em.
Predvoditelj: Odricete li se zavodljivosti zla da vas grijeh ne nadvlada?
Odgovor: Odri¢em.
Predvoditelj: Odricete li se Sotone, zacetnika i vode grijeha?
Odgovor: Odri¢em.
Predvoditelj: Vjerujete li u Boga Oca svemogucega, stvoritelja neba i zemlje?
Odgovor: Vjerujem.
Predvoditelj: Vjerujete li u Isusa Krista, Sina njegova jedinorodenoga, Gospodina nasega,
koji je roden od Djevice Marije, trpio i bio pokopan, koji je od mrtvih uskrsnuo i sjedi s desna
Ocu?
Odgovor: Vjerujem.
Predvoditelj: Vjerujete 1i u Duha Svetoga, svetu Crkvu katolicku, opcinstvo svetih,
oprostenje grijeha, uskrsnuce tijela i zivot vjecni?
Odgovor: Vjerujem.
Predvoditelj: To je vjera nasa. To je vjera Crkve. Njom se di¢imo. Nju ispovijedamo u Kristu
Gospodinu nasemu. Amen.
Osobni ¢in obnove Kkrsnoga zavjeta: Ja N.N. obnavljam zauvijek zavijet svoga krStenja.
Odricem se grijeha i davla i predajem u potpunoj slobodi Isusu Kristu, mome Spasitelju, koji
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me ljubi i koji mi je obecao zZivot vjeni. Njemu slava, Cast i hvala u sve vijeke vjekova!
Amen.

Na kraju predvoditelj blagoslovi vodom osobe koje su se posvetile ili one same ucine
svetom vodom znak kriza. Upaljena svijec¢a se moze odloziti na glavni oltar ili pred sliku (kip)
Srca Isusova. Ako se koristi simbolika cvijeca ili tamjana, prikazati ih Isusu 1 moliti sljedecu
molitvu posvete Srcu Isusovu:

Osobna posveta BoZanskome Srcu Isusovu

Preslatko Srce moga Gospodina Isusa, Tebi posvec¢ujem cijelo moje bice, moj zivot i
moju smrt, moja djela, radosti, zelje, muke, nevolje, rad i svoj posao; za sebe niSta ne
pridrzavam, neka sve bude na Tvoju vecu slavu. Ve¢ sada odricem se svega Sto bih mogao
uciniti, pomisliti ili poZeljeti a §to bi moglo Tebe uvrijediti. Presveto Srce moga Otkupitelja,
budi Ti zauvijek jedini predmet moje ljubavi, pa me kao svoje dijete Cuvaj i brani. Brani
moju dusu i tijelo; budi zalog moga spasenja, jakost u mojim slabostima, oprosti moje grijehe
1 budi mi utociSte u smrtnom c¢asu.

O velikodu$no divno Srce Isusovo, budi moje opravdanje pred nebeskim Ocem, da me
ne zadesi nesre¢a vjeCne propasti! O Srce koje nas neizmjerno ljubi§, promijeni u meni $to
nije Tebi po volji. Daj, da se u mojoj dusi i u mome srcu ukorijeni i raste ljubav prema Tebi i
bliznjemu, daj da me niSta od Tebe ne moze rastaviti. Radi Tvog neizmjernog milosrda urezi
moje ime u svoje Presveto Srce, da do posljednjeg Casa zivota moga Ti budes jedina ceznja
moga srca, jedina Zelja moje duse i moje vje¢no blazenstvo! Amen.

Zajednicka molitva: Oce nas... Zdravo Marijo... i Slava Ocu...

Predvoditelj: BoZe, koji si nas u sakramentu krStenja po Duhu Svetom posvetio za
svoju djecu 1 pridruzio svome narodu novoga i vje¢nog saveza, daj da po zagovoru BlaZene
Djevice Marije i sv. Margarete Zivimo zivotom dostojnim kr§¢anina, da u srcu vjerno ¢uvamo
krsnu milost, postanemo istinska tvoja djeca, te da se jednog dana pojavimo pred tobom
odjeveni vjecnim svjetlom Bozanskoga Srca Isusova. On koji s tobom i Duhom Svetom zivi i
kraljuje u vijeke vjekova. Amen.

Zavrsni blagoslov:
Gospodin s vama. — I s duhom tvojim.
Blagoslovio vas svemogu¢i Bog Otac i Sin 1 Duh Sveti. — Amen.

Zavrsna pjesma.
KAKO UCINITI CIN POSVETE I KOLIKO GA CESTO OBNAVLJATI?

Posvetu mogu svakodnevno obnavljati kratkim zazivom Presveto Srce Isusovo, u
Tebe se uzdam, Tebi sve predajem, Tebi sve posvecujem, ili nekim drugim svojim rijeima. A
kao se zeli dodati Marijino posredniStvo Presveto Srce Isusovo, u Tebe se uzdam, po
Bezgresnom Srcu Marijinu Tebi sve predajem i Tebi sve posvecujem.

Ovu jednomjesecnu pripravu za posvetu Srcu Isusovu mogu ponoviti svake godine
kao sjecanje na prvu posvetu i produbljenje nacina Zivota posvete u svakodnevnici. Dovoljno
je samo reci da papa sv. Ivan Pavao II, kao Sto smo vidjeli preporuca svake godine obnovu
posvete Srcu Isusovu i naziva je sazetkom Drugog vatikanskog koncila i programom svoga
pontifikata. (Pismo 11. lipnja 1999.)
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Naime vjezbajuéi se ustrajno usvaja se nutarnji duh posvete te na takav nacin Srce
Isusovo sve vise prozima nasu nutrinu te mi sve dublje 1 dublje kuSamo one duhovne plodove
o kojima sv. Margareta tako poticajno govori.

MOLITVE POSVETE SRCU ISUSOVU
Osobna posveta presvetom Srcu Isusovu

Za one koji zele sami obaviti ¢in posvete Srcu Isusovu bez posebnog slavlja mogu to
uciniti jednostavnom molitvom posvete koja slijedi ili nekom drugom molitvom. Posveta moze
biti ucinjena osobno, bez icije prisutnosti u prostoru koji vjernik izabere, viastitoj sobi, nekoj
crkvi ili svetistu, moze biti obavljena u prisutnosti nekog prijatelja, ¢lana obitelji, svecenika
ili u nekoj molitvenoj zajednici.

Pre slatko Srce moga Gospodina Isusa, Tebi posvecujem cijelo moje bice, moj zivot 1
moju smrt, moja djela, radosti, zelje, muke, nevolje, rad i svoj posao; za sebe niSta ne
pridrzavam, neka sve bude na Tvoju vecu slavu. Ve¢ sada odri¢em se svega $to bih mogao
uciniti, pomisliti ili poZeljeti a $to bi moglo Tebe uvrijediti. Presveto Srce moga Otkupitelja,
budi Ti zauvijek jedini predmet moje ljubavi, pa me kao svoje dijete Cuvaj i brani. Brani
moju dusu i tijelo; budi zalog moga spasenja, jakost u mojim slabostima, oprosti moje grijehe
1 budi mi utoc€iSte u smrtnom casu.

O velikodus$no divno Srce Isusovo, budi moje opravdanje pred nebeskim Ocem, da me
ne zadesi nesreca vjecne propasti! O Srce koje nas neizmjerno ljubi§, promijeni u meni $to
nije Tebi po volji. Daj, da se u mojoj dusi i u mome srcu ukorijeni i raste ljubav prema Tebi i
bliznjemu, daj da me nista od Tebe ne moze rastaviti. Radi Tvog neizmjernog milosrda urezi
moje ime u svoje Presveto Srce, da do posljednjeg Casa zivota moga Ti budes jedina Ceznja
moga srca, jedina Zelja moje duse i moje vjecno blazenstvo! Amen.

Posveta kr$¢anske obitelji presvetom Srcu Isusovu
(«Stitit ¢u obitelji koje se meni posvete» rekao je Isus sv.Margareti)

Presveto Srce Isusovo, Ti si svetoj Margareti ocCitovalo svoju Zelju, da zavlada$
kr§¢anskim obiteljima. Stoga evo, danas Tebi dolazimo, da otvoreno priznamo Tvoje
neograniceno gospodstvo nad naSom obitelji. Ho¢emo da u njoj procvatu kreposti i mir koji si
Ti obecao ovdje na zemlji. Zelimo da duh ovoga svijeta, koji si Ti osudio, bude $to dalje od
nas. Zavladaj dakle, premilostivo Srce, nasim razumom, da u Tebe ¢vrsto vjerujemo. Zavladaj
na$im srcima, da usplamtimo goruéom ljubavi prema Tebi. Zar ove ljubavi podrzavat ¢éemo
molitvom 1 ¢estom pricesti.

Udostoj se o boZansko Srce Isusovo, biti vazda uz nas; udostoj se blagosloviti naSa
duhovna 1 vremenita dobra, posveti svaku naSu kr§¢ansku radost, a nevolje ublazi. Ako bi Te
tko od nas ozalostio milostivo nam oprosti. A kada smrt zakuca na vrata nase obitelji, da nas
1181 bilo kojega ¢lana, daj da se svi podvrgnu tvojoj svetoj volji u nadi, da ¢emo se jednom svi
nac¢i u Nebu, da Te uvijek slavimo i blagoslivljamo. Precisto Srce Marijino i slavni patrijarh
sv. Josip neka Ti prinesu ovu nasu posvetu i neka nas podsjecaju na nju sve dane zivota. Slava
Srcu Isusovu, Srcu naSega Kralja i Oca nasega! Slava Ti i1 hvala, o bozansko Srce Isusovo, §to
si u nasoj obitelji podiglo prijestolje svoga gospodstva! S nama dijeli radost i zalost, da nas
svojom neizrecivom ljubavlju vodi§ putem vjecnoga zivota. Amen.

Posveta Srcu Isusovu

79



Sv. Marija Margareta Alacoque

Ja N.N. darujem i posvecujem presvetom Srcu Gospodina naSega Isusa Krista svoju
osobu 1 svoj zivot, svoja djela, muke i patnje, da od sada jedino njega Stujem, ljubim 1 slavim.
To je moja ¢vrsta odluka: da budem sva njegova, da njemu za ljubav ¢inim sve, odricuci se
svega §to bi njemu moglo biti mrsko. Tebe dakle, o Presveto Srce, odabirem za jedini predmet
svoje ljubavi, za zaStitnika svoga zivota, za sigurnost svoga spasenja, za lijek protiv svoje
slabosti 1 nestalnosti, za nadoknadnika svih pogreSaka svoga zivota i za svoje sigurno utociste.

Budi Ti, o predobro Srce, moje opravdanje pred Ocem svojim, i odvrati od mene
zasluzene udarce njegove srdzbe. O Srce puno ljubavi, u tebe postavljam sve svoje ufanje jer
se bojim svega od svoje zloce 1 slabosti, svemu se nadam od tvoje dobrote. Unisti u meni sve
Sto bi Ti moglo biti neugodno ili protivno. Neka se tvoja ¢ista ljubav usadi u moje srce, da
nikada na te ne zaboravim, niti da se od tebe rastavim. Zaklinjem te tvojom neizmjernom
dobrotom, da moje ime bude uvijek upisano u tebi. Sva moja sreca i slava neka bude u tome
da zivim u umrem kao tvoj rob.

Posveta Kristu kralju
(Na njegov blagdan, Pijo XI. 8.V, 1929)

Isuse preslatki, Otkupitelju ljudskoga roda, pogledaj na nas pred oltarom tvojim
preponizno prostrte. Tvoji smo, tvoji ho¢emo da budemo; a da mozemo s tobom Sto ¢vrscée
bili sjedinjeni, evo se danas svaki od nas drage volje posvecuje Tvome Presvetomu Srcu.
Tebe, istina, mnogi nisu nikada upoznali; tebe su prezrevsi zapovijedi tvoje, mnogi odbacili.
Smilyj se jednima i na drugima, predobrostivi Isuse, i sve ih privuci svetomu Srcu svojemu.
Kralj budi, Gospodine, ne samo vjernima, koji se nisu ni u jedno vrijeme udaljili od tebe,
nego 1 rasipnim sinovima, koji su te ostavili: ucini da se ovi u ku¢u ocinsku brzo povrate, da
od bijede 1 gladi ne poginu. Kralj budi onima, koje ili kriva mi$ljenja zavaravaju ili nesloga
rastavlja, i prizovi ih natrag u luku istine 1 jedinstvu vjere, da naskoro bude jedno stado i
jedan pastir. Kralj budi napokon svim onima, koji se jo$ u tami krivoboStva nalaze, 1 ne krati
se privesti ih u svoje kraljevstvo.

Svrni napokon svoj milosrdni pogled na potomke onoga naroda, koji je tako dugo bio
narod izabrani; a krv, neko¢ na njih izazvana, neka sada i na njih side kao otkupljenje vrelo
zivota. Udijeli, Gospodine, Crkvi svojoj sigurnu 1 potpunu slobodu, udijeli svima narodima
mir 1 red; ucini, da s obadva stoZera zemlje jedan odlijeZe glas: Budi hvala Bozanskomu Srcu,
po kojem nam je steCeno spasenje, njemu slava i Cast u vijeke. Amen.

Molitva posvete svijeta Srcu Isusovu pape Lava XIII

Isuse preslatki, Otkupitelju ljudskog roda, pogledaj na nas, pred oltarom Tvojim
preponizno prostrte. Tvoji smo, Tvoji ho¢emo biti; a da uzmognemo s Tobom §to ¢vrsée biti
sjedinjeni, evo se danas svaki od nas drage volje posvecuje Presvetomu Srcu Tvojemu.

Tebe, istina, mnogi nisu nikada spoznali; Tebe su, prezrevsi zapovijedi Tvoje, mnogi
odbacili. Smiluj se na jedne 1 na druge, predobrostivi Isuse, i sve ih pritegni k svetomu Srcu
svojemu.

Kralj budi, Gospodine, ne samo vjernima, koji se nisu nikada odmetnuli od Tebe, nego
1 rasipnim sinovima, koji su te ostavili; ucini da se ovi u kucu o€insku brzo povrate, da od
bijede 1 glada ne poginu.

Kralj budi onima koje ili kriva mnijenja zavaravaju ili nesloga rastavlja: prizovi ih
natrag k luci istine 1 k jedinstvu vjere, da naskoro bude jedno stado i jedan pastir.
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Kralj budi svim onima, koji se jo§ u tami krivoboStva ili islama nalaze, i ne krati se
privesti ih u svijetlo 1 kraljevstvo svoje. Svrni napokon milostive o€i svoje na potomke onoga
naroda, koji je tako dugo bio narod izabrani; a krv, neko¢ na njih izazvana, neka sada i na njih
sade kao otkupnina 1 vrelo zivota.

Udijeli, Gospodine, Crkvi svojoj sigurnu i potpunu slobodu; udijeli svim narodima mir
i red; u€ini, da s obadva stoZera zemlje jedan odlijeze glas: Budi hvala Bozanskomu Srcu, po
kojem nam je steceno spasenje! Njemu slava i ¢ast u vijeke. Amen.

KAKO ZIVJETI POSVETU SRCU ISUSOVU U SVAKODNEVNOJ PRAKSI
VJERE

Sv. Margareta u meditacijama za pojedine dane donosi i prakticne savjete kako bi u
svakodnevnom zivotu vjere vjernik moga konkretno prakticirati zivljenje posvete
Bozanskome Srcu Isusovu. Mi smo neke od savjeta izdvojili i donosimo ih u ovom poglavlju
kao jednu vrstu prakti¢ne pomoc¢i onima koji budu htjeli gajiti duhovnost posvete Srcu da se
dublje ude u sami duh posvete.

Potpuno predanje i prikazanje svoga bic¢a Srcu Isusovu: ,Pozivam te Srcu Isusovu
predas cijelo tvoje bice, dusu i tijelo, sve $to si ucinila ili ¢e§ uciniti, potrudi se osloboditi
svega §to Njemu nije po volji, neka On svime raspolaze kako zeli.*

,Uzmi svoje srce kao da ti je u ruci 1 predaj ga i posveti presvetom Srcu Isusovu kako
bi On u tebi kraljevao, poucavao te kako ljubiti Ga savrSeno i ne zalostiti Ga svojevoljno ni u
¢em, nego radi s Njim nosi svoj kriz.

Kratki cini prikazanja Srcu kod prilesti: ,Predajte se Cesto providnosti i ljubavi
presvetog Srca Isusova, posebno nakon svete pricesti, sve predate bozanskoj moc¢i Njegove
ljubavi da sve €ini $to On zeli.*

Jedan dan u BoZanskom Srcu: 1z spisa svetice se moze sakupiti slijedeci nacin kako
provesti jedan dan u Srcu Isusovu: ,,Cim se probudi$ udi u BoZansko Srce, njemu posveti
svoje tijelo, dusu, srce, cijelo bi¢e kako bi sluzila samo njegovoj ljubavi, njemu na slavu.*

»lzaberi sveto Srce kao uzviSeni hram u kojem ¢e$ moliti sve svoje molitve, Ciniti sva
svoja djela kako bi bila Bogu mila i na Njegovu slavu. Ljubite Njega u sjedinjenju s ljubavi
ovoga presvetoga Srca. Klanjajte Mu se po poklonima ovog Srca, slavite Ga s Njegovim
pohvalama. Djelujte skupa s Njegovim ¢inima, Zelite zajedno s Njegovim zeljama.*

sdudjelujuéi u svetoj misi, molite se ovom presvetom Srcu, sjedinite se s Njim.
Prikazite Njegove zasluge u skladu s Njegovim planovima za vas. Isto tako kod sv. priesti i
ispovijedi prikazite njegova nutarnja stanja i spremnost kao dodatak onome u ¢emu vi imate
nedostatke.*

»Kad se poklonite pred Presvetim mislite na Isusove padove tijekom Muke i kazite:
Neka se prigne svako koljeno pred uzvisenos¢u moga Boga koji se beskrajno ponizio u
Presvetoj Hostiji. Neka Ga svako srce ljubi, svaki duh neka Mu se klanja, neka mu se svaka
volja podlozi!*

,.Cesto tijekom dana posaljite svoga andela ¢uvara da se pokloni Isusu u Presvetom
Sakramentu.*

Kada jedete pomislite na bozansku hranu kojom Isus uzdrzava naSe dusSe po sv.
pricesti. Neka njegova nakana bude vasa nakana, a njegova milost u va§im dusama. Neka vase
rekreacije budu posvecene Bozanskom Srcu. Sjedinite vaSu Sutnju sa Njegovom Sutnjom u
Presvetom Sakramentu. Kada neSto trpite, sjedinite to sa Isusovim trpljenjem i onim $to trpi
njegovo Srce. Kad osjetite da se dogada u vama neki €in ljubavi koji je protivan ¢istoj ljubavi,
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sjedinite ga s ljubavlju Srca Isusova da vam procisti ljubav, a vi da za uzvrat porastete u
poniznosti.

Kada primijetite vase manjkavosti, opet se obratite Srcu Isusovu i molite za krjepost
koja vam nedostaje. Molite ga da ostanete u njegovoj milosti, to Cinite i1 kad vidite nedostatke
kod drugih. U svemu kao nadahnuce uzmite Isusove rijeci: ,,Budi volja tvoja“ 1 predajte se
Njemu.

Navecer stavite u ovo Bozansko Srce sve §to ste Cinili tijekom dana kako bi Srce sve
procistilo Sto je bilo necisto 1 nesavrSeno u vasSim djelima. Kad idete na pocinak udite u ovo
Srce 1 predajte se u potpunosti njegovoj brizi za vas.

Cuvati mir u protivijenjima: ,Tako i u svemu drugome, kad vas zadesi neko trpljenje,
zalost ili mrtvljenje kazite samoj sebi: Prihvati to, kao da ti to Salje presveto Srce Isusovo i
sjedini se s Njim. Iznad svega nastoj saCuvati mir svoga srca koji vrijedi viSe od svega blaga.
Sredstvo da saCuva$ mir je u tome da svoju volju predas volji Srca Isusova, dopustaju¢i mu
da Ono u nama Zeli sve $to je na vecu slavu Bozju. Mi se zadovoljimo da Mu se predamo i
budemo Mu podlozni. Ovo ljubljeno Srce ¢e u svemu nadoknaditi sve nase moguce
nedostatke, jer ¢e ljubiti Boga za tebe, a ti ¢e$ u Njemu ljubiti Boga.*

»Za one koji ljube Srce Isusovo sva trpljenja, ponizenja, preziri, protivstine... sve to
moze postati sredstvo za ljubiti i preobraziti se u ljubav u ovom Srce koje Zeli da ga ljubimo
bez mjere. Predajmo se Njegovoj moci, povjerimo se Njemu, i vidjet ¢emo kako on sve Cini
za nas rast sve do savrSenstva, brine se za sve naSe potrebe pod uvjetom da Mu s nase strane
ne stavljamo zapreke. Tko savrSeno ljubi i ne pomislja da bi to ucinio. Ljubimo Ga svim
srcem, svom dusom i svom snagom, jer On Zeli sve ili niSta. I nakon $to smo sve njemu
predali, ne trazimo niSta od toga natrag. On ¢e se brinuti da nas posveti, a mi ¢emo Njega
proslaviti.*

Dobro koristiti vrijeme: ,]lzbjegavajmo zabrinutosti, trudimo se graditi naSu nutrinu
imaju¢i pred sobom poniznost i blagost Srca Isusova. Cinimo svoja djela u miru i smiraju kao
da se radi o zadnjem ¢inu naseg zivota. Trudimo se koristiti vrijeme, svaki trenutak za cilj koji
nam je dan.*

Truditi se oko Cistoce vlastitoga srca: ,,Krepost se ne sastoji u lijepom razmisljanju i
odlukama, ni lijepim rijeima, nego u tome da ith provedemo u djelo, bez toga lijepe rijeci
nam ne bi bile na spasenje nego na poropast. Potrudimo se dakle biti vjerni u nasoj nutrini i
¢inimo za Boga ono $to smo Mu obecali. Nase srce je tako malo 1 ne moZe imati dvije ljubavi,
a buduc¢i da je stvoreno za ljubiti Boga ne moze biti u miru kad neuredno i neprocis¢eno ljubi.
Onaj tko ljubi sve moze, ljubimo dakle 1 niSta nam nece biti tesko.*

U napastima traZiti pomo¢é Srca Isusova: ,Jer smo slabi trebamo se drzati Njega, On
je sigurna hridina. Njemu se utjeCimo posebno kad osje¢amo da nas napada na$ neprijatelj u
naSoj nutrini 1 kad Zeli da padnemo u nemire po malodusSnosti i nelagodi zbog najmanjih
problema na koje nailazimo.*

»Kada smo napastovani sjedinimo nase srce sa Srcem Isusovim govoreci: O Spasitelju
moj, budi Ti moja snaga, bori se za mene, ne odbacujem borbu ako si ti moj §tit 1 moja obrana
samo da Te ne vrijedam, zelim biti sva tvoja.*

U padovima se podici i nastaviti hod posvete Srcu: ,Kad sagrijeSimo nemojmo se
uznemiravati, jer nemiri i zabrinutosti udaljuju nase duSe od Boga i izgone Isusa Krista iz
nasih srdaca. Trazimo da nam Bog oprosti. Molimo BoZansko Srce da za nas dadne
zadovoljStinu 1 povrati nas u stanje milosti. Tada sa svim pouzdanjem recimo Srcu Isusovu:
Jedina moja ljubavi, moli za svog siromasnog roba i nadoknadi za ucinjeno zlo. Promijeni to
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na svoju slavu i na pouku bliznjemu, a meni na spasenje duse! Na ovaj nacin nasi padovi ¢e
nama biti razlog za duboko se poniziti. Pomo¢i ¢e nam da shvatimo tko smo mi uistinu i
koliki je ponor naseg nistavila.*

Gajiti vanjsku i nutarnju Sutnju: ,Uistinu meni izgleda da se sva sreca neke dusSe
sastoji u tome da se suobli¢i volji Bozjoj. Tako nase srce pronalazi svoj mir, nas duh Njegovu
slavu 1 svoj odmor. Ovo je najbolji na¢in ponaSanja, jer se Isus u svojoj dobroti nasladuje u
dusi u kojoj ne nailazi na otpore.*

Ljubav prema bliZnjemu: ,,Trazi u svemu prigodu da udovolji§ ovom Srcu djelima
ljubavi, uvijek misli i dobro govori o bliznjemu. Koliko je u tvojoj mo¢i duhovno i tjelesno
pomazi siromasima, u njima gledaj Isusa. Ne Cini nikome §to ne zeli§ da drugi ucine tebi.
Budi strpljiv prema svima, posebno sa siromasima u njihovim potrebama. Koliko je do tebe
budi dobar sa svima.*

Traziti uvijek volju BoZju: ,Jednostavno ¢u vam reci kao istinskoj prijateljici divnoga
Isusova Srca. Kada za vas molim dolazi mi misao, ako zelis Zivjeti potpuno za Njega i do¢i do
savrSenstva, treba$ uciniti potpunu Zrtvu same sebe presvetom Srcu. Koliko ovisi o vama, ne
zelite niSta drugo osim onoga §to Zeli to divno Srce. Ne navezujte se ni na $to drugo, samo
Njega ljubite. Ne Cinite niSta bez svjetla, koje od Njega dolazi! Ne poduzimajte niSta, a da
prije nisi pitala Srce za savjet. Zahvaljuj Mu na jednak nacin u neuspjesima kao i u uspjesima
naSih poduhvata. Ostani uvijek zadovoljna u dusi, ne uznemirujuci se ni zbog ¢ega. Neka ti u
svemu bude dosta to, da je Bozansko Srce zadovoljno, ljubljeno i slavljeno.

POSEBNE POBOZNOST I MOLITVE SRCU ISUSOVU

Zasto je lipanj posvecen Srcu Isusovu?

Lipanjska je poboznost novijeg datuma. Nije tako stara kao svibanjska, koja datira jo§
od bl. Henrika Suzo (+ 1365), a kao javna poboznost odrzana je prvi put 1784. godine u
Ferrari, u Italiji. Jednoga svibanjskog jutra, u prvoj polovini XIX stolje¢a, molila se iza sv.
PriCesti dobra, nevina duSa - Andelka od sv. Kriza u zavodu NaSe Gospe u Parizu. Molila je
od Isusa milost da je prime u »Zbor Marijine Djece«. Dok je pobozno molila, Duh Sveti joj
nadahnu korisnu misao. U mladenackoj dusi pobozne Andelke pojavi se pitanje: Zasto ne
bismo mogli imati jedan mjesec u godini, koji bi bio posvecen Srcu Isusovu, kad ve¢ imamo
mjesec posvecen Majci Bozjoj?

Ovu plemenitu misao priop¢i Andelka svojoj poglavarici, koja to spomene pariSkom
nadbiskupu. Njemu se ovaj prijedlog neobi¢no svidio pa stoga i dopusti 1834. godine da se u
njegovoj nadbiskupiji lipanj posveti Srcu Isusovu. Gesta pariSkog nadbiskupa djelovala je
pozitivno 1 na ostale njegove istomisSljenike pa je lipanjska poboznost pocela osvajati
katolicki svijet. Kroz kratko vrijeme poboZnost Srcu Isusovu obuhvatila je Citavu Katolicku
Crkvu. Papa Pijo IX podijelio je 1873. godine posebne oproste onima koji obavljaju lipanjsku
poboznost na cast Srca Isusova. To isto ucinio je 8. VIIL. 1906. godine sv. Pijo X.

Prema jasno 1 nedvojbeno izraZenom nacelu vrhovnoga autoriteta u Katoli¢koj Crkvi,
poboznost Srcu Isusovu je najuzviSenija od svih poboZznosti, koje posjedujemo u svojoj
duhovnoj riznici. Uvjerenje Crkve o ovom pitanju izrazio je saZeto, ali odredeno Simun
Gourdan, pobozni i uceni pisac 1711. godine. On veli: »Izmedu svih poboZnosti, poboZnost
Srcu Isusovu je najsvetija, najstarija, najviSe odobrena, najsavrsenija, najkorisnija, najmilija
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nasemu Gospodinu i najpotrebnija.« Svaku od svojih tvrdnja ra$clanio je pisac jasno i
jezgrovito.

Poboznost Srcu Isusovu, veli on, jest »najsvetija, jer ona u Isusu Kristu ¢asti ono $to je
u Njemu najvise duhovno 1 najvise ujedinjeno s Njegovim Ocem, §to je najviSe posvecujuce
za Crkvu...«. Za potkrepu tvrdnje, da je poboznost Srcu Isusovu najstarija poboznost dosta je
sjetiti se kako je ta poboznost poc¢ela u onom trenutku kad ga je vojnik probo kopljem na
Kalvariji. Prvi poklonici bili su Zalosna Gospa, Ivan, Magdalena i pobozne Zene. Oni su
zapoceli poboznost ranjenom Kristovom Srcu.

Poboznost Isusovu Srcu nosi na sebi pecat najvisih odobrenja, jer »sve stranice Sv.
Pisma ne govore nam drugo, nego da treba obnoviti nase srce ... A sve to ne mozemo izvrsiti,
ako sebi ne postavimo kao uzor Srce koje ima u najeminentnijem znacenju sva ta rijetka
svojstva. Takvo srce ne moze biti nego samo Srce Isusovo.«

Prema uvjerenju spomenutoga pisca, poboznost je Srcu Sina Bozjega »najsavrsenija,
jer je izvor svih drugih poboznosti. Srce je Isusovo neizmjerna riznica, odakle su presveta
Djevica 1 svi Sveti crpili milosti, dobra, svetost». Ova je poboznost »najkorisnija, jer nas uci
da moramo imati poput Isusa srce €isto, blago 1 ponizno...«. »Najmilija je naSem Gospodinu«
poboznost Srcu Isusovu, jer »tko je pobozan Presvetom Srcu, taj Casti i njegovu bozansku
osobu,« ispravno zakljuc¢uje produhovljeni pisac. I na koncu umni pisac tvrdi da je poboznost
Kristovom Srcu »najpotrebnija, jer ona ide za tim da nas ucini istog duha s Isusom.

Veliko obecanje Srca Isusova, poboZnost devet prvih petaka i naSe vjefno
spasenje

Godinu dana pred smrt, 1689. godine, imala je sv. Margareta jo§ jednom neobicnu
srecu, da joj je Srce Isusovo opet objavilo jedno znacajno obecanje. Svetica ga je opisala pa
njoj prepustimo rijec:

»Jednog petka, za vrijeme sv. Pricesti, On je rekao ove rijeci svojoj nedostojnoj
ropkinji: Obecajem ti u preobilju milosrda svoga Srca da ée moja svemoguca ljubav udijeliti
svima onima, koji se priceste u prvi petak, za devet neprekidnih mjeseci, milost konacne
ustrajnosti. Oni ne ¢e umrijeti u mojoj nemilosti, ni bez Sakramenata, jer ¢e im moje Srce u
onom posljednjem casu sluziti kao sigurno utociste«.

Ovo je poznato 1 svima drago obec¢anje bozanskoga Srca, koje je dobilo naslov »Veliko
Obecanje Srca Isusova«. Ono je uistinu veliko obecanje, jer ljudima osigurava vjecno
spasenje. A to je najvazniji problem koji zanima svakoga covjeka 1 oko koga se okrece Citav
nas zivot sa svim dostignu¢ima i uspjesima. Dakle, da bi obavili ovu poboZnost treba:

1. Devet sv. Pricesti i Ispovijedi na nakanu Presvetoga Srca Isusova.

2. Pricesti treba primiti u prve petke u mjesecu, osoba se moze ispovjediti i u tjednu prije
prvog petka, ali treba biti u stanju milosti kad se na prvi petak pricescuje.

3. Moraju biti primljene za devet uzastopnih mjeseci.

Obecanja Srca Isusova onima koji ga budu Stovali

Samo je po sebi razumljivo, da §to god Bog radi, sve radi s odredenim ciljem. To je
vlastitost svakoga razumnog bic¢a, a pogotovu najmudrijega Bica, koje je izvor svakoga
znanja. Nijekati ovu vlastitost Bogu znacilo bi neobicno ga poniziti ili, joS bolje receno,
pokusati oduzeti mu bozansku veli¢inu.

Razvoj poboznosti Srcu Isusovu, a jo$ viSe njegove objave 1 precizirani zahtjevi jasno
oCituju nakane i Zelje Srca Sina BoZjega. Krist je objavom svoga Srca htio u prvom redu
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pobuditi beskrajnom ljubavlju duhovno ohladnjeli svijet, zatim osloboditi duSe od davolskih
prevara, osigurati duSama dobre volje i plemenitih nastojanja uspon na putu duhovnoga rasta i
kr§¢anske zrelosti, pokazati revnim i vjernim sinovima putove Zrtve, apostolata i postignuca
solidne katoli¢ke zrelosti 1 otvoren put do svetosti. A kontemplativnim dusama da jo$ na ovoj
zemlji mogu na njegovim svetim grudima osjetiti kucaje nestvorene i stvorene ljubavi
Bozanskoga Srca, osjetiti predokus rajskoga blazenstva. Zar nisu divne nakane i uzviSeni
ciljevi Srca ljubavi i dobrote?!

Dvije su vrste poboZnih obecéanja koja je Srce Isusovo dalo krS¢anima preko sv.
Margarete. Prva se odnose na one koji prakticiraju poboznost Srcu Isusovu, a druga na
apostole poboznosti ranjenomu Srcu.

Ako izuzmemo Veliko Obecanje i ona obecanja koja se odnose na Siritelje poboznosti
svetom Srcu, ostaje nam deset razlicitih obecanja, koja je Isusovo Srce izreklo u prilog svojih
Stovatelja. Mozemo ih podijeliti razne kategorije prema nutarnjem logi¢nom sadrzaju. S
obzirom na opcenite ucinke poboznosti o kojoj govorimo, Srce Isusovo je obecalo svima
svojim Stovateljima ove blagodati:

1. Bit ¢u im utociste u Zivotu, a osobito na smrti.

2. Dat ¢éu im sve milosti, koje su potrebne njihovu stalezu.
3. Izlit ¢u obilan blagoslov na sve njihove pothvate.

4. Utjesit ¢u ih u svim njihovim Zalostima.

5. Stavit ¢u mir u njihove obitelji.

S obzirom na duhovno stanje pojedinih Stovatelja, Srce je Isusovo dalo cetiri znacajna
obecanja. U njima se prvenstveno ogleda djelovanje same poboznosti.

6. Grjesnici ¢e u mom Srcu naci vrelo i ocean milosrda.

7. Mlaki ¢e postati gorljivi.

8. Gorljivi ¢e doci do velike savrsenosti.

9. Dat ¢u svecenicima snage, da ganu i najtvrda Srca.

10. Obecanje opcenitog znacenja odnosi se na blagoslov mjesta. Krist je rako: Blagoslovit ¢u
ona mjesta, gdje bude izloZena i Stovana slika moga Srca.

Evo jednog primjera. Svecenik N. iz Strasburga pripovijeda: «GrjeSnom i1 ohladnjelom
katoliku oboljela je majka. Zamoli on redovnice iz obliZznjega samostana za jednu sestru
bolni¢arku. Bolesnica je bila dobra i plemenita duSa. Kako zlo redovito ne dolazi samo,
naskoro tesko oboli i sin.

Majka moli kapelana da nastoji oko obracenja njezina zalutalog djeteta. Kapelan je
pokusao, ali sve je bilo uzalud. Dosao je i svecenik koji nam ovo pri¢a, ali ni on nije
odmah uspio. Ipak se nije dao smesti. U bolesnikovoj ku¢i nije bilo ni jedne svete slike.
Najprije kapelan dade sestri bolnicarki krizi¢ za bolesnika, ali on ga ukloni u maj¢inu sobu.
Drugi svecenik, inace prijatelj bolesnika, posla mu krasnu sliku Srca Isusova. Bolesnik nije
pristao da mu se objesi u sobi.

«Odlazim 1 ja - veli sestra bolniCarka - jer ne zelim ostati u kuci, gdje ne moze biti
slika Srca Isusova»! Kad je vidio bolesnik, da nema kud-kamo, pristade da se slika objesi u
njegovoj sobi. Srce je Isusovo blagoslovilo obilatom miloS¢u bolesnikov stan. Najprije je
poceo moliti sa sestrom, zatim je poceo drzati u rukama krizi¢ i izgovarati strelovite molitvice
ranjenomu Srcu Isusa Krista. Napokon se ispovjedio, pricestio 1 primio sveto pomazanje.
Sutradan, za vrijeme molitve Srcu Isusovu, udari ga kap. Nakon tri dana bio je mrtav!
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Rjecitom primjeru ne treba niSta dodavati!» (Iz spanjolskog katolickog lista »Mesajero«
Glasnik).

Sveta ura

Kada je Isus trazio od Margarete pri¢est nadoknade na prvi petak, nalozio je da u noc¢i
s ¢etvrtka na petak provede sat vremena u molitvi na ast smrtne agonije njegova presvetog
Srca. Evo Isusovih rijeci: ,,Pricestit ¢eS se svakoga prvoga petka u mjesecu, a svake veceri
izmedu cCetvrtka 1 petka Cinit ¢u te dionicom moje smrtne muke koju sam htio trpjeti u
Getsemaniju. Zalost ée te tako proZeti bez da ée$ ti to moéi shvatiti. Dovest ¢e te do stanja
agonije koja je teza za podnositi od same smrti. Kako bi se sa mnom druZzila u poniznoj
molitvi koju sam prikazivao Ocu, bit ¢e$ sa mnom od 23 sata do ponoci. Prostrt ¢es se licem
prema zemlji kako bi ublazila BoZju srdzbu i molila milosrde za greSnike. Tako ¢e§ na neki
nacin ublaziti moju gorcinu zbog toga S$to su me moji apostoli napustili. Morao sam ih
prekoriti jer nisu mogli sa mnom bdjeti ni jedan sat. Tijekom ove ure moli kako sam te
poucio.

Ovo je prva objava o svetoj uri. Kao $to se vidi kad se govori o svetoj uri, radi se
usmenoj i mislenoj molitvi na Cast Srca Isusova kojom se Casti njegova smrtna tjeskoba
cetvrtkom u no¢i njegove muke. Crkva je onima koji obavljaju ovu poboznu praksu udijelila i
potpuni oprost, a rijeci blazenice mogu biti na veliki poticaj poboznim dusama. Oni koji
obavljaju ovu poboZznost mogu izabrati trenutak i vrijeme za koje je za njih najpogodnije i
moliti molitve na Cast Srca Isusova i1 njegove Muke.

Motre¢i pazljivo Isusa, jedini predmet svoje ljubavi, u Getsemanskom vrtu u smrtnoj
muci prozetoj ljubavlju Margareta zapisa: ,,On mi reCe — Ovdje sam viSe trpio u svojoj nutrini
nego li u bilo kojem trenutku moje muke. Vidio sam da sam napusten od svih na nebu i na
zemlji, pritisnut grijesima svih ljudi. Kao takav sam bio pred Bozjom svetos¢u, a Bog ne
gledaju¢i moju nevinost dao mi je da pijem gorki kalez svoje pravedne srdzbe. Otac je primio
moju zrtvu kao nadoknadu za sve grijehe. Nema stvorenja koje moze shvatiti veli¢inu moje
boli i muke u tim trenutcima. Ta je muka sli¢na onoj koju kusa gresna dusa pred sudom Bozje
svetosti koji se obara na nju i stavlja ju u ponor pred njegovom pravednoscu.

Zlatna krunica

(Moli se na obicnu Gospinu krunicu.)

Mjesto Vjerovanja moli se: Slatko srce moga Isusa, daj da Te ljubim sve to viSe!

Mjesto Oce nas moli se: Vje¢ni Oce, prikazujem Ti predragocjenu Krv Isusa Krista kao
zadovoljstinu za svoje grijehe, kao pomo¢ svetim dusama u ¢istiliStu, utjehu umiruéima i
za potrebe svete Crkve.

Mjesto Zdravo Marijo moli se: Isuse blaga i ponizna Srca, u€ini srce moje po Srcu svome!
Mjesto Slava Ocu moli se: Slatko Srce Marijino, budi moje spasenje!
Na koncu se izmoli: Oc¢e nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu!

Litanije Srca Isusova

Gospodine, smiluj se!

Kriste, smiluj se!

Gospodine, smiluj se!

Kriste, ¢uj nas!

Kriste, uslisi nas!

Oce nebeski BozZe........cccoveeeiievciieciieeciieee, (smiluj nam se!)
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Sine, Otkupitelju svijeta Boze,

Duse Sveti, Boze,

Sveto Trojstvo, jedan Boze,

Srce Isusa, Sina Oca vjecnoga,

Srce Isusovo, u krilu Djevice Majke od Duha Svetoga sazdano,
Srce Isusovo, s Rije¢ju Bozjom bitno sjedinjeno,
Srce Isusovo, veliCanstva beskrajnoga,

Srce Isusovo, hrame Bozji sveti,

Srce Isusovo, Satore ViSnjega,

Srce Isusovo, ku¢o Bozja i vrata nebeska,

Srce Isusovo, zarko ognjiste ljubavi,

Srce Isusovo, pravde 1 ljubavi posudo,

Srce Isusovo, dobrote i ljubavi puno,

Srce Isusovo, kreposti sviju bezdno,

Srce Isusovo, svake hvale predostojno,

Srce Isusovo, kralju i srediste sviju srdaca,

Srce Isusovo, u kojem je sve blago mudrosti i znanja,
Srce Isusovo, u kojem prebiva sva punina bozanstva,
Srce Isusovo, koje je Ocu vrlo omiljelo,

Srce Isusovo, od kojega punine svi mi primismo,
Srce Isusovo, zeljo bregova vjecnih,

Srce Isusovo, strpljivo i mnogoga milosrda

Srce Isusovo, bogato za sve koji zazivaju Tebe,
Srce Isusovo, izvore zivota i svetosti,

Srce Isusovo, pomiriliSte grijeha nasih,

Srce Isusovo, nasi¢eno pogrdama,

Srce Isusovo, satrveno zbog opacina nasih,

Srce Isusovo, do smrti poslusno,

Srce Isusovo, kopljem probodeno,

Srce Isusovo, izvore sve utjehe,

Srce Isusovo, zivote 1 uskrsnuce nase,

Srce Isusovo, mire 1 pomirenje nase,

Srce Isusovo, Zrtvo za grijehe,

Srce Isusovo, spasenje onima koji se u Te ufaju,
Srce Isusovo, ufanje onima koji u Tebi umiru,
Srce Isusovo, milino sviju svetih,

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, oprosti nam, Gospodine!

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, uslisi nas, Gospodine!

Jaganjce Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, smiluj nam se!

Isuse, blaga i ponizna Srca, — U¢ini srce nase po Srcu svome!

Pomolimo se! Svemoguci vjetni Boze, pogledaj na Srce preljubljenoga Sina svojega 1 na
hvale i zadovoljstine, koje u ime grjeSnika Tebi prikazuje, i njima, koji milosrde Tvoje mole,

Ti oprostenje udijeli umilostivljen, u ime istoga Sina svojega Isusa Krista, koji s Tobom zivi 1
kraljuje u vijeke vjekova! Amen!

Kratki zazivi Presvetom Srcu Isusovu obdareni oprostima
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Gotovo da nema osobe, koja kada pocne svjesno i osobno Zivjeti vjeru i redovito se moliti, ne
pocne tijekom dana u raznim trenucima strelovitim molitvama zazivati Boga. Nasim
Citateljima donosimo vise kratkih zaziva kojima je Crkva udijelila i djelomicne oproste, koje
mogu ponavljati tijekom dana te i na takav nacin biti u zajednistvu sa Srcem Isusovim.
(Napominjemo da je nauk o oprostima sastavni dio svete baStine nase vjere. Katekizam
Katolicke Crkve nam o tome govori u brojevima 1471-1479. Poslije Drugog Vatikanskog
Koncila, apostolskom konstitucijom “Indulgentiarum doctrina” od 1. sijecnja 1967. godine,
papa Pavao VI je obnovio crkvenu disciplinu oprosta. Krajnji cilj oprosta je “potaci krscane
na jedan dublji krscanski Zivot”. A cilj obnove crkvene discipline o oprostima je
pojednostavijenje i priblizavanje prakse oprosta Zivotu vjernika. Enchiridion oprosta
objaviljen 29. lipnja 1968. godine govori i o oprostima. Oprost potpun ili djelomican — vise
nema oprosta koji se mjere danima i godinama- moze se uvijek primiti za sebe ili za jednog
pokojnika. Neke od ovih zaziva mozemo lako nauciti napamet i ponavljati tijekom dana kao
kratke zazive).

1. Isuse, blaga i ponizna Srca, ucini srce moje po Srcu svome!

2. Presveto Srce Isusovo, u Tebe se uzdam!

3. Presveto Srce Isusovo: Dodi kraljevstvo tvoje!

4. Bozansko Srce Isusovo: Obrati greSnike, spasi umiruce, oslobodi siromaSne duse iz
Cistilista.

5. Presveto Srce Isusovo, vjerujem da me ljubis.

6. Cast, ljubav i hvala Presvetom Srcu Isusovu.

7. Vjecni Oce, po predragocjenoj Krvi Isusa Krista, proslavi njegovo sveto ime, prema nakani
1 zeljama njegova Srca, svakog klanjanja dostojna !

8. Slatko Srce Isusovo, smiluj se nama i nasoj bra¢i koja zive u zabludi!

9. O Boze moj, prikazujemo za duse u Cistilistu sve Cine ljubavi kojima Te je Srce Isusovo
slavilo na zeml;i!

10. Sve za Tebe, Presveto Srce Isusovo!

11. Srce Isusovo, izvore svake Cistoce, smiluj nam se!

12. Slatko Srce Isusovo, budi moja ljubav!

13. Srce Isusovo, koje gori$§ ljubavlju prema nama, uzezi srca nasa ljubavlju prema tebi!

14. Blagoslovljeno bilo bozansko Srce i preslatko Ime Gospodina nasega Isusa Krista i
preslavne Djevice Marije Majke njegove, u vijeke vijekova!

15. Posvuda bilo ljubljeno Presveto Srce Isusovo!

(Kratki zazivi su preuzeti iz molitvenika «Vjenci¢ Srca Isusova» objavijena s imprimaturom
26. ozujka 1930., br.856. sibenskog biskupa Jerolima)

ProsSnja presvetom Srcu Isusovu

(Ovu molitvu je svakodnevno molio sv. Pater Pio za sve one koji su se preporucivali u njegove
molitve, a sam je poticao svoje duhovne sinove i ké¢eri da mole ovu molitvu. Prosnja se moze
moliti i kao devetnica)

1. O moj Isuse, koji si rekao: «Zaista vam kazem, molite i primit Cete, trazite i naci Cete,
kucajte 1 otvorit ¢e vam se, evo, ja kucam, trazim i po zagovoru Blazene Djevice, tvoje
Presvete Majke, molim za milost.... Oce na$, Zdravo Marijo, Slava Ocu...

Presveto Srce Isusovo, vjerujem u Te 1 ufam se u Te!
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2. O moj Isuse, koji si rekao: «Zaista, zaista vam kazem, $to god zatrazite od Oca mojega u
Moje Ime, dat ¢e vamy», evo, ja trazim od Tvojega Oca u Tvoje ime po zagovoru Blazene
Djevice, tvoje Presvete Majke, milost.... O¢e nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu...

Presveto Srce Isusovo, vjerujem u Te 1 ufam se u Te!

3. O moj Isuse, koji si rekao: «Nebo ¢e i zemlja proci, ali moje rije¢i nece proci», evo,
oslanjajuc¢i se na jamstvo Tvojih rijeci, po zagovoru Blazene Djevice tvoje Presvete Majke
molim za milost.... Oc¢e na$, Zdravo Marijo, Slava Ocu ...

Presveto Srce Isusovo, vjerujem u Te 1 ufam se u Te!

Pomolimo se! O Presveto Srce Isusovo, Tebi je nemoguce ne biti milosrdan prema
bijednicima. Smiluj se nama siroma$nim grjesnicima i udijeli nam milost koju Te molimo po
zagovoru BezgreSnog Srca Tvoje 1 naSe drage Majke! — Sveti Josipe, pooc¢ime i hranitelju
Presvetog Srca Isusova, moli za nas! Zdravo Kraljice...

Dragocjeno prikazanje zasluga Presvetog Srca Isusova
kao zadovoljStine za svoje grijehe

(Jedna se redovnica klarisa odmah poslije svoje smrti ukazala svojoj poglavarici, koja je bas
za nju molila, i rekla joj da je po ovoj molitvi §to ju je svake veceri molila isplatila sve svoje
dugove i da zato vise nisu potrebne molitve za nju)

Vjecni Oce, prikazujem Ti Presveto Srce Isusovo, sa svom Njegovom ljubavlju, sa svim
Njegovim patnjama i sa svim Njegovim zaslugama:

1. da zadovoljim za sve grijehe §to sam ih u¢inio danas i za svega svog Zivota. Slava Ocu....
2. da se procisti ono dobro S$to sam ga ucinio danas 1 za svega svog zZivota. Slava Ocu....

3. da Ti nadoknadim za sva dobra djela §to sam ih propustio uciniti danas i za svega svog
zivota. Slava Ocu....

4. da Ti zahvalim za sva dobrocinstva §to sam ih primio danas i svega svoga Zivota. Slava
Ocu....

( Za uvodnu napomenu i molitvu imprimatur, Namur, 2. 2. 1963. F. Touusaint, vic.gen)

MOLITVE SRCU ISUSOVU ZA POSEBNE NAKANE
Molitva da se, po Isusovoj Zelji, Sto viSe raSiri poboZnost prema njegovom Srcu

O preslatki Isuse, ti Zivo zeli§ da se poboZnost prema Tvom bozanskom Srcu §to vise
radiri. A zasto? Zbog tvoje goruce ljubavi, da svakoga obaspe§ svojim milostima i svojim
boZanskim Zarom ogrijes, da svi budemo zauvijek s Tobom blazeni! U tu svrhu svakom
pojedinom svome vjerniku neprestano ponavljas Sto si jednom kazao svetoj Margareti
Mariji Alacoque: «Ah, nastoj da me svatko upozna, da me svatko ljubi!» O premilostivi
Otkupitelju, evo me duSom i srcem pripravna sluziti ljubavi Tvoga Srca, ali bez tvoje milosti
uzaludni ¢e biti, slatki [suse, svi nasi napori. Stoga smjerno Te molim, prosvijetli me 1 pomozi
mi da moja rijec i dobar primjer dirnu srce naSega bliZznjega, da u svakoj kr§¢anskoj obitelji
zaZivi prava 1 Ziva poboznost prema tvom milosrdnom Srcu. Daj, mili Isuse, da se ova
Tvoja 1 moja goruéa zelja S§to prije ozivotvore, da prestane vladati bezvjerstvo i duhovni
nemar, a da zavlada Ziva, djelotvorna vjera, na Tvoju vecu slavu, a na naSe posvecenje i
spasenje. Amen.
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Molitva za umiruce
(Za ovu je molitvu je Crkva udijelila djelomicni oprost)

O preblagi Isuse, ljubitelju dusa, molim te zbog smrtne muke tvoga Presvetog Srca i
zbog boli tvoje bezgrjeSne Majke, operi svojom Krvlju sve greSnike cijelog svijeta koji su
sada na umoru te ¢e jo$ danas (nocas) do¢i na tvoj bozanski sud. Srce Isusovo u smrtnoj stisci
smiluj se umiru¢ima. Amen.

Molitva Presvetom Srcu Isusovu za duse u Cistilistu

Premilostivo Srce moga Isusa, zbog neprocjenjive Krvi, koja je iz Tebe potekla,
izvedi, molim Te, Sto prije sve duSe iz straSnih muka CistiliSta, a osobito duse (reci koje), da
Ti u Raju usrdnom pjesmom slave i zahvaljuju Ti. Onima koji ¢e danas (nocas) umrijeti,
daruj kona¢nu milost, svetu smrt, grjeSnicima pokajanje i duh prave pokore; raskolnike,
nevjernike i pogane prosvijetli i milostivo k sebi privedi. U ovu svrhu prikazujem Ti
neizmjerne zasluge Tvoje Muke i smrti; zasluge Tvoje preCiste Majke vazda Djevice i1 svih
andela i svetaca, svete Mise, Pricesti, molitve i sva dobra djela, koja ¢ée se danas uciniti po
svemu svijetu. Tako budi. 3 Slava Ocu. — 3 Pokoj vjecni.

Naknada za uvrede nanesene Euharistijskom Srcu Isusovu

O presveto Euharistijsko Srce moga Isusa, koje pod prilikom posveéena Kruha goru¢om
ljubavlju za mnom uzdiSeS, duboko Ti se klanjam! Od vijeka si me za sebe odabralo s
nakanom da za Tebe zivim, Tebe nadasve ljubim, a za nagradu mi obecalo samoga
sebe u vje€nom blaZzenstvu! Nesretna li mene! Na Tvoje nakane, na Tvoja obecanja nisam se
nimalo osvrtao, nisam ih cijenio pa sam rastreseno, lakoumno Zivio po svojoj opakoj volji,
a ne po Tvojim zapovijedima. U nevolji, u Zalosti, u progonstvu na Tebe sam, Isuse moj,
zaboravljao, pomo¢ izvan tebe trazio!

Euharistijsko Srce Spasitelja moga, radosti 1 veselje moje prve sv. Pri€esti i sretnih godina
provedenih u nevinosti u Tvom slatkom prijateljstvu, nakon §to sam okusio otrovne slasti
varava svijeta i upoznao im prolaznost i nistavilo, evo, po Tvojoj milosti, vra¢am se u Tvoje
o¢insko krilo, izvan kojega nema mira ni zivota. Gorkim suzama oplakujem svoje
neurednosti, a djelima ljubavi naknadit ¢u svoju nevjernost. O bozansko Srce, svakog poklona
dostojno, daj mjesta mojoj bijednoj dusi u svojoj presvetoj Rani, da u toj skoli ljubavi nauc¢im
kako i koliko trebam Tebe ljubiti, koje si mi dalo neizmjerne dokaze svoje ljubavi!
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	Isusov mir je kao neko novo stvaranje te kada uskrsli Isus dolazi među apostole donoseći im svoj mir riječima: „Mir vama“, on zapravo tumači sve ono što se dogodilo s Njime. Svojom mukom, smrću i uskrsnućem Isus je obnovio razrušene živote, grijehom uništene odnose s Bogom i drugim ljudima, te iznutra sada iscjeljuje ljudsku dušu, izmiruje ju u Bogom, samu sa sobom i bližnjima te čini cjelovitom, savršenom i bez mane.” To znači Kristov mir! Svetačka tradicija s pravom to motri pod vidikom Srca Isusova.
	

